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Nazev vySeti‘eni: Histaminova intolerance — stanoveni variant v genu
pro DAO zodpovédnych za snizenou produkei a aktivitu vysledného enzymu

Popis:

Histaminova intolerance (v soucasné dob¢ trapi 2-3% populace) je onemocnéni, které vznika
pfi poruseni rovnovahy mezi piisunem a odbouravanim histaminu v téle a jeho naslednym
hromadénim. Tato nerovnovaha mize byt zptisobena jednak zvySenym piisunem histaminu v
potravé, vlastni nadprodukci histaminu ¢i snizenou schopnosti histamin odbourat v disledku
snizené hladiny ¢i aktivity enzymii. Hlavnimi dvéma enzymy odbouravajici histamin jsou
diaminoxidasa - DAO (kodovana genem AOCI1) a N-methyltransferasa (kddovana genem
HNMT). Avsak pouze DAO se vyskytuje extracelularné, a tudiz v odbouravani histaminu hraje
hlavni roli.

Aby se piedeslo zbytecné celozivotni dieté, je potifeba ovérit, zda je nedostatek DAO zptisoben
primarnimi (genetickymi) nebo sekundarnimi vlivy. I proto je geneticky test nepostradatelny u
pacientil s potvrzenou nizkou aktivitou DAO v séru. Vysledek tohoto vySetieni totiz bude mit
podstatny dopad na vyslednou lécbu, protoZze odlisi permanentni nedostatek DAO podminény
geneticky od reversibilni 1é¢itelné histaminové intolerance zplsobené jinymi vlivy (napf.
poskozenim stfevniho epitelu pii celiakii, laktézové intoleranci ¢i Crohnovée chorob¢, snizenym
vstiebavanim a piijmem meédi a zinku, pfijmem alkoholu, drog a 1€ka, které snizuji aktivitu
DAO).

Jednotky: -

Referencni hodnoty:

Negat. - negativni = nemutovany homozygot = wild type = wt / wt;
Heteroz. — heterozygot = wt / mut;
Homozyg. - mutovany homozygot = mut / mut;

Odbér:

- Nesrazliva periferni krev, zkumavka s protisrazlivou latkou KsEDTA nebo citratem sodnym

- Krev nesmi byt odebrana do heparinu!

- Pro molekularné genetické vysetieni staci jedna mald zkumavka krve (2 ml).

- Odbér neni tieba provadét na lacno!

- Odebrany biologicky material je tfeba skladovat pii 4-8 °C, pokud neni bezprostiedné po
odbéru zaslan do laboratofe. Za téchto podminek je mozné uchovavat biologicky material 7
dnti.

- Pokud se piedpoklada delsi uskladnéni biologického materiélu pted odeslanim do laboratofe,
je vhodné odebrany biologicky material zamrazit.

Biologicky material: nesrazliva periferni krev
Provadi se: 1x tydné
Doba odezvy: 7 pracovnich dnti




