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Zree vnuans [Seznam vysetfeni]
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Abecedni seznam vysetreni, indikaci a referenc¢nich mezi
Uvod

Biochemicka vySetreni
ACR (albumin/ kreatinin) - mikroalbuminurie
Aktivni vitamin B12 v séru (AB12)
Alaninaminotransferaza v séru (ALT)
Albumin v séru (ALB)
Alfa-1-fetoprotein v séru (AFP)
Alkalickd fosfatdza v séru (ALP)
Amylaza v moci (u-AMS)
Amylaza v séru (s-AMS)
Anti-HBs protilatky v séru (Anti-HBs)
Anti-streptolyzin O v séru (ASLO)
Aspartataminotransferaza v séru (AST)
Bilirubin celkovy v séru (TBIL)
Bilirubin konjugovany (pfimy) v séru (DBIL)
CA 19-9 v séru (CA 19-9)
Celkova bilkovina v moci (u-TP)
Celkova bilkovina v moci - odpad za 24 hodin (du-TP, vypoctova metoda)
Celkové bilkovina v séru (s-TP)
C-peptid v séru (CP)
C-reaktivni protein v séru (CRP)
Digoxin v séru (DIGO)
Draslik v moci (u-K)
Draslik v moci - frakéni exkrece (FE-K, vypoctova metoda)
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Estradiol v séru (E2)
Ferritin v séru (FER)
Folaty v séru (FOL)
Folikulostimulacni hormon v séru (FSH)
Fosfaty anorganické v moci (u-P)
Fosfaty v moci - frakeni exkrece (FE-P, vypoctova metoda)
Fosfaty v moci - odpad za 24 hodin (du-P, vypoltova metoda)
Fosfaty anorganické v séru (s-P)
Gamaglutamyltransferaza v séru (GMT)
Glomerularni filtrace CKD-EPI (vypocet)
Glomerularni filtrace korigovana (GF korig., vypocet)
Glukdza v moci (u-GLU)
Glukéza v plazmé/ séru (P/S -GLU)
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Glykovany hemoglobin v krvi (HbA1c)

HBs antigen v séru (HBsAg)

HDL cholesterol v séru (HDL)

HIV combo v séru (HIV)

Hor¢ik celkovy v moci (u-Mg)

Hof¢ik v modi - frakéni exkrece (FE-Mg, vypoctova metoda)
Hor¢ik v moci - odpad za 24 hodnin (du-Mg, vypoctova metoda)
Horcik celkovy v séru (s-Mg)

Chemické vySetfeni moce + mocového sedimentu

Chloridy v moci (u-Cl)

Chloridy v moci - frakéni exkrece (FE-Cl, vypoctova metoda)
Chloridy v mo¢i odpad za 24 hodin (du-Cl, vypoctova metoda)
Chloridy v séru (s-Cl)

Cholesterol v séru (CHOL)

Cholinesteraza v séru (CHS)

Imunoglobulin A v séru (IgA)

Imunoglobulin E v séru (IgE)

Imunoglobulin G v séru (1gG)

Imunoglobulin M v séru (IgM)

Karcinoembryonalni antigen v séru (CEA)

Kortizol v moci (u-COR)

Kortizol v moci odpad za 24 hodin (du-COR, vypoctova metoda)
Kortizol v séru (s-COR)

Kreatinin v moci (u-ECRE)

Kreatinin v moci odpad za 24 h (du-ECRE, vypoctova metoda)
Kreatinin v séru (s-ECRE)

Kreatinkinaza v séru (CK)

Kyselina mocova v moci (u-KM)

Kyselina mocova v moci - frakeni exkrece (FE-KM, vypocltova metoda)

Kyselina mocova v moci odpad za 24 hodin (du-KM, vypoctova metoda)

Kyselina mocova v séru (s-KM)

Laktatdehydrogenaza v séru (LD)

LDL cholesterol v séru (LDL)

Lidsky choriogonadotropin séru (hCG)

Luteinizac¢ni hormon v séru (LH)

Myoglobin v séru (MYO)

Non- HDL cholesterol v séru (nonHDL)

Okultni krvaceni (OK)

Oralni glukdzovy tolerancni test v plazmé (GK)

Oralni glukézovy tolerancni test-gravidni v plazmé (GKT)
PCR v moci (proteinurie) - index protein/kreatinin (vypocova metoda)
Prolaktin v séru (PRL)

Prostaticky specificky antigen celkovy v séru (PSA)
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Prostaticky specificky antigen volny v séru (fPSA)

fPSA/PSA index (f/t, vypoctova metoda)

Protilatky IgG proti tyreoglobulinu v séru (Anti-TP)

Protilatky IgG proti tyreoperoxidaze v séru (Anti-TPO)
Revmatoidni faktor v séru (RF)

Sodik v moci (u-Na)

Sodik v modi - frakéni exkrece (FE-Na, vypoctova metoda)
Sodik v modi - odpad za 24 hodin (du-Na, vypoctova metoda)
Sodik v séru (s-Na)

Testosteron v séru (TES)

Transferin v séru (TRF)

Triacylglyceroly v séru (TAG)

Trijodtyronin celkovy v séru (T3)

Trijodtyronin volny v séru (fT3)
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1. Uvod

Seznam metod obsahuje indikace vySetfeni, informace k preanalytické pripravé a referencni rozmezi u metod
provadénych v laboratofi klinické biochemie a hematologie Unilabs Diagnostics k.s., Laborator Plzen.

2. Biochemicka vySetreni

ACR ( albumin/ kreatinin) - mikroalbuminurie
Albumin/kreatinin (U; hmot./Iatk.mnoZ. [mg/mmol] vzorec 1)
e Indikace vySetfeni:

Zakladni néastroj pro posouzeni glomeruldrni proteinurie u diabetes mellitus 1. a 2. typu, hypertenze, u
kardiovaskularniho rizika a u monitorovani chronického onemocnéni ledvin (zde je zadkladem klasifikace podle
Guidelines K/DIGO 2012). PFfednost ma stanoveni poméru albumin/kreatinin (ACR) v 1. ranni modi.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc
Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ Cerveny uzavér (sterilni)
Dostupnost: denné Po - Pa
Statim: Ano
Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Pro posouzeni mikroalbuminurie se doporucuje vySetfeni poméru albuminu (v ranni moci) ke

kreatininu (v ranni moci). V pfipadé pozitivni proteinurie, neni vySetfeni albuminurie v bézné
klinické praxi indikovano

e Referencni meze ACR:

Zdroj RM: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni filtrace a

vySetrovani protein

Aktivni vitamin B12 v séru (AB12)
Aktivni vitamin B> (S; Idtkovad konc. [pmol/l] ILMA)

VEREJNE
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e Indikace vySetfeni:

Makrocytarni anemie, neurologické poruchy u veganl a osob s nedostate¢nou vyzivou.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze aB12:

Zdroj RM: Pribalovy letak Siemens Advia Centaur XP Active -B12 ( Holotranscobalamin)

Alaninaminotransferaza v séru (ALT)
ALT (S; konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika parenchymovych jaternich onemocnéni
Screeningovy marker

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky:  Vynechat svalovou ndmahu pred odbérem. Zabrarite hemolyze. Lipémie mUZze ovlivnit vysledky
e Referenténi meze ALT:

Zdroj RM: Zima Tom4a$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Albumin v séru (ALB)
Albumin (S; hmot. konc. [g/I] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vy3etFeni:

Monitoring jaternich onemocnéni a posouzeni syntetické schopnosti jater
Diferencialni diagnostika edémua

Prognéza dlouhodobé hospitalizovanych pacientd (hlavné vy3siho véku)
Kritické stavy, poruchy nutrice, zmény hydratace

Odhad volné (uc¢inné) frakce léciv

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - P&
Statim: Ano
Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Pro porovnani hodnot v ¢ase standardizujte polohu pfi odbéru (hodnoty vstoje o 10% vy3Si nez

vleZe) z podobnych dlvodu je delsi pouziti Skrtidla nebo cviceni pazi pred odbérem nevhodné.
Zabrarite venostaze.
o Referencni meze ALB:

muZi + zeny 0 - 6 tydnt 27,0 -33,0 g/l
6 tydnl - 1 rok 30,0-43,0
1-110let 35,0-53,0

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Alfa-1-fetoprotein v séru (AFP)
Alfa-1-fetoprotein (S; hmot. konc. [ug/I] ILMA)

e Indikace vy3etFeni:

Diagnostika a monitorovani terapie
- Hepatoceluldrniho karcinomu

- Germindalnich nadord

Relativni indikace
- Monitoring pacientl s rizikem rozvoje HCC (hepatdlni cirh6za, chronickd HCV infekce)

- Monitoring pacientl s rizikem rozvoje germinalniho nadoru (kryptorchizmus, pozitivni rodinnd nebo
osobni anamnéza)

Screening vrozenych vyvojovych vad

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - P&
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Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu do laboratore
Poznamky: VySetfeni neni urceno ke screeningu nadorovych onemocnéni.

e Referencni meze AFP:

muzi + Zzeny 15-99R <6,1 mg/I

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 AFP

Alkalicka fosfataza v séru (ALP)
ALP (S, konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika hepatobilidrnich onemocnéni
Diagnostika stavll se zvySenym kostnim obratem

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze ALP:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Amylaza v moci (u-AMS)
AMS (U; konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfeni:

Akutni a chronicka pankreatitida a trauma pankreatu, diferencialni diagnostika NPB, diagnostika a dif. diagnostika
parotitidy. Suspektni makroamylazémie. Stanoveni amylazy v moci vzhledem k dostupnosti stanoveni
pankreatického izoenzymu v soucasnosti ztraci na klinické relevanci.

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:
VEREJNE
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Material: jednorazova (ranni) moc
Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ Cerveny uzaveér (sterilni)
Dostupnost: denné Po - Pa
Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky -

e Referencni meze u-AMS:

muzi + Zeny 0-110let 0,0-7,67 pkat/!

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Amylaza v séru (s-AMS)
AMS (S, konc. katal. akt. [ukat/l] abs. Spektrofotometrie
e Indikace vySetFeni:

Akutni a chronicka pankreatitida a trauma pankreatu, diferencialni diagnostika NPB, diagnostika a dif. diagnostika
parotitidy, monitorace stavu po ERCP. Pro diferencialni diagnostiku hyperamylazémie, je vhodné doplnit vySetfeni
pankreatického izoenzymu amylazy.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Zabrarte kontaminaci se slinami a potem.

o Referencni meze s-AMS:

muzi + Zzeny 0-110 let 0,47 - 1,67 pkat/I

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Anti-HBs protilatky v séru (Anti-HBs)
Anti-HBs (S, arb. konc. [arb.j.] *)
e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika hepatopatii
- Diagnostika infek¢ni hepatitidy B

- Stanoveni postvakcinani imunity (anti-HBs)
- Monitorovani terapie chronické HBV infekce (dosaZeni sérokonverze HBeAg - aHBe)

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:
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Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa
Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referenc¢ni meze Anti-HBs:

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Anti-HBs

Anti-streptolyzin O v séru (ASLO)
Anti-streptolysin O (S; arb. ldtkovd konc. [IU/ml] imunoturbidimetrie)

e Indikace vySetfeni:

Konfirmace probihajici nebo akutni infekce beta hemolytickym streptokokem. Pomocné vySetfeni u febris
rheumatica, poststreptokokové glomerulonefritidé a dalSich streptokovych infekci.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze ASLO:

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia 1800 ASLO

Aspartataminotransferaza v séru (AST)
AST (S; konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika parenchymovych jaternich onemocnéni.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:
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Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa
Statim: Ano
Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencni meze AST:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Bilirubin celkovy v séru (TBIL)
Bilirubin celkovy (S; Idtkovd konc. [umol/l] abs. spektrofot. e.p.)
e Indikace vySetFeni:

Diagnostika hepatopatii se snizenou eliminacni funkci jater (nejcastéji virové, toxické obstrukeni etiologie).
- Screening

- Diferencialni diagnostika ikteru
- Monitoring hepatobilidrnich onemocnéni

Diagnostika vrozenych poruch metabolismu bilirubinu
- Nekonjugované hyperbilirubinémie (Crigler-Najjar, Gilbert)

- Konjugované hyperbilirubinémie (Dubin-Johnson, Rotor)

Diagnostika stavl s intra/extravaskularni hemolyzou, inefektivni hematopoézou
Nekonjugovana hyperbilirubinémie provazi i posttransfuzni hemolytickou reakci, resorpci vétsich hematomu a
popéaleniny.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze TBIL:

VEREJNE



\17 . LP — Pfiloha ¢. 1 strana: 12/78
#+« Unilabs

[Seznam vysetreni] verze: 7.
2-4dny 0-171
4 dny - 1 rok 0-29
1rok-15 let 0-17
15-110 let 5-21

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Bilirubin konjugovany (pfimy) v séru (DBIL)
Bilirubin konjugovany (S; latkova konc. [pmol/I] abs. spektrofot. e.p.)
e Indikace vy3etFeni:

Diagnostika hepatopatii se snizenou eliminac¢ni funkci jater (nejcastéji virové, toxické obstrukZni etiologie).
- Screening

- Diferencialni diagnostika ikteru
- Monitoring hepatobilidrnich onemocnéni

Diagnostika vrozenych poruch metabolismu bilirubinu
- Nekonjugované hyperbilirubinémie (Crigler-Najjar, Gilbert)

- Konjugované hyperbilirubinémie (Dubin-Johnson, Rotor)

Diagnostika stavl s intra/extravaskularni hemolyzou, inefektivni hematopoézou
Nekonjugovana hyperbilirubinémie provazi i posttransfuzni hemolytickou reakci, resorpci vétSich hematoma a
popaleniny.

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Zabrante hemolyze pfi odbéru. Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot)! Stanovuje se,
pokud je hodnota celkového bilirubinu nad 21 pumol/I.

e Referenéni meze DBIL:

muzi + zeny 0 - 1 mésic 0-10,0 pmol/l

1 mésic - 110 let 0-51
Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

CA 19-9 v séru (CA 19-9)
CA 19-9 (S; arb. latkovad konc. [IU/ml] ILMA)

e Indikace vy3etFeni:

Monitorovani terapie hepatobiliarnich nddorovych onemocnéni, karcinomu pankreatu a zaludku pfipadné dalSich
nadorovych onemocnéni. Neni urc¢eno pro diagnostiku.
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¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: VySetfeni neni ureno ke screeningu nadorovych onemocnéni.

e Referencni meze CA 19-9:

muzi + zeny 15-99 let <370 [U/ml

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Ca 19-9.

Celkova bilkovina v moci (u-TP)
Protein celkovy (U; hmot. konc. [g/I] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika onemocnéni manifestujicich se proteinurii. (renalni onemocnéni, diabetes mellitus, monoklonalnich
gamapatie a dalsi). Dobrou vypovédni hodnotu ma index protein/kreatinin (PCR) vySetfovany z 1. ranni moce. Pro
dalsi diferencidini diagnostiku je vhodné doplnit stanoveni jednotlivych "indikatorovych" proteind, pfipadné
vypocet indexu selektivity. Pro diagnostiku monoklonalnich gamapatii slouzi ELFO vySetfeni séra a imunofixace
bilkovin séra a modi.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢

Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ Cerveny uzaveér (sterilni)
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze u-TP:

muzi + zeny 0-110let 0-0,10 g/l

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Celkova bilkovina v moci - odpad za 24 hodin (du-TP, vypoctova metoda)
Protein celkovy (dU; hmot. tok [g/d] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika onemocnéni manifestujicich se proteinurii. (renalni onemocnéni, diabetes mellitus, monoklonalnich
gamapatie a dalSi). Dobrou vypovédni hodnotu ma index protein/kreatinin (PCR) vySetfovany z 1. ranni moce. Pro
dalsi diferencialni diagnostiku je vhodné doplnit stanoveni jednotlivych "indikatorovych" proteinl, pfipadné
vypocet indexu selektivity. Pro diagnostiku monoklonalnich gamapatii slouzi ELFO vySetfeni séra a imunofixace
bilkovin séra a moci.
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¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Pozndmky:  Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace bilkoviny v moci, objemu a doby sbé&ru moci.

e Referencni meze du-TP:

muZi + Zeny 0- 99R 0-0,15 g/24h

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Celkova bilkovina v séru (s-TP)
Protein celkovy (S, hmot. konc. [g/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:
Diagnostika etiologie edému, polyurie, hemoragii, renalni insuficience, lymfoproliferativnich onemocnéni, ¢astych

atypickych infekci. V dalsi fazi vySetfovani je vhodné doplinit stanoveni specifickych protein(, pfipadné ELFO séra.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze s-TP:

muzi +zZeny 0 - 6 tydnt 40 - 68 g/l
6 tydnl - 1 rok 50-71
1 rok-15 let 58 -77
15-110 let 65 -85

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

C-peptid v séru (CP)
C-peptid (S, Idtkovd konc. [nmol/l] ILMA)
e Indikace vySetFeni:

Hodnoceni urovné syntézy inzulinu, vySetfeni je vhodné provadét po standardni zatézi pfipadné v ramci oGTT.
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¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Za fyziologickou reakci na stimulaci se povaZuje priblizné 3 nasobny vzestup koncentrace C-
peptidu.

e Referencni meze CP:

muzi + zeny 0-110 let 298 - 2350 pmol/I

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP C-peptid

C-reaktivni protein v séru (CRP)
C-reaktivni protein (S; hmot. konc. [mg/l] imunoturbidimetrie)

e Indikace vySetFeni:

Reaktant akutni faze. Diagnostika a monitorovani terapie zanétlivych onemocnéni (infekénich,reumatologickych,
Crohnovy nemoci). Stanoveni CRP ma prognostickou hodnotu.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze CRP:

muzi + zeny 0-110let 0-5 mg/I

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Digoxin v séru (DIGO)
Digoxin (S; latkovd konc. [ug/l], ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Monitorovani efektivity 1éCby a minimalizace toxicity digoxinu.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano
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Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Odbér je nutné provést presné ve stanoveném case ve vazbé na podani lé¢iva (12 hodin po
peroradlnim nebo 6 hodin po intraven6znim podani).

e Referenéni meze DIGO:

muzi + zeny 0-110let 0,80 - 2,00 pg/l

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Digoxin

Draslik v moci (u-K)
K (U; latkovd konc. [mmol/l] ISE s diluci)

e Indikace vy3etFeni:

Diferenciadlni diagnostika hypo/hyperkalémie. Diferencidlni diagnostika renalni/prerenalni insuficience.
Diagnostika endokrinopatii.

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouZi ke stanoveni koncentrace drasliku ve sbirané/jednorazové moci. Vysledek je pouZit

pro vypocet odpadu drasliku/frakéni exkrece drasliku, neuvadime proto referencni rozmezi. Pro
hodnoceni eliminace drasliku je ur¢ena metoda odpad drasliku za 24 hodin ¢&i frakéni exkrece
drasliku.

Draslik v mo¢i - frakéni exkrece (FE-K, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece K (Pt(ledviny); pomér obj. tokd [1] vzorec 1)

e Indikace vy3etFeni:

Diferenciadlni diagnostika hypo/hyperkalémie. Diferencidlni diagnostika renalni/prerenalni insuficience.
Diagnostika endokrinopatii.

¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocového drasliku, sérového drasliku, mocového
kreatininu a sérového kreatininu.
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e Referencni meze FE-K:

muzi + Zeny 0-99R 0,04 -0,19 mmol/I

Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostFedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.

Draslik v moc€i - odpad za 24 hodin (du-K)
K (dU; latkovy tok [mmol/d] ISE s diluci)

e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika hypo/hyperkalémie. Diferencialni diagnostika renalni/prerenaini insuficience.
Diagnostika endokrinopatii.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace drasliku v moci, objemu a doby sbéru moci.

e Referencni meze du-K:

muzi + Zeny 0 - 6 tydnt 5,0-25,0 mmol/24 h
6 tydnl - 1 rok 15,0 - 40,0
1 rok - 15 let 20,0-60,0
15-110 let 35,0-80,0

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Draslik v séru (s-K)
K (S; Idtkovy tok [mmol/d] ISE bez diluce)
e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vnitfniho prostfedi. Diferencialni diagnostika arytmii, ileu, endokrinopatii.
Monitorace terapie diuretiky. VySetfeni by mélo byt indikovano spolu se stanovenim dalSich iontd, pfipadné
vySetfenim acidobazické rovnovahy.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: PFi stanoveni drasliku se nesmi pouZzivat hemolytické vzorky. Odbér bez manZety nebo jen s
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kratkym zatazenim manZzetou, cviceni pazi pfed aspiraci jehlou je nevhodné.

e Referencni meze s-K:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Estradiol v séru (E2)
Estradiol (S; Idtkova konc. [pmol/I] *)

¢ Indikace vySetfeni:

Hodnoceni faze menstruacniho cyklu

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze E2:

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 Estradiol

Ferritin v séru (FER)

Feritin (S; hmot. konc. [g/l], ILMA)

¢ Indikace vySetfeni:

Poruchy metabolismu Zeleza, diferencialni diagnostika anémii. Pomocny nastroj v diagnostice hemochromatézy.
Monitorovani substitu¢ni terapie Zelezem.

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:
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Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa
Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze FER:

Muzi 0-110let 22,0-322,0 g/l

Zeny 0 -110let 10,0 - 291,0
Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Ferritin

Folaty v séru (FOL)
Folat (S; Idtkovd konc. [nmol/l] ILMA)
e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika megaloblastovych anémii, kontrola substituce folatu v téhotenstvi a laktaci.
Vhodna indikace spolu s vySetfenim koncentrace vitaminu B1,. Monitorace koncentrace pfi farmakoterapii (oralni
kontraceptiva, metotrexat, trimetoprim, sulfasalazin a nékterd antikonvulziva).

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vzorky je nutné chranit pfed svétlem (obalit v alobalu) a urychlené transportovat do laboratore.

e Referencni meze FOL:

muzi + zeny 0-110let 12,19 -54,0 nmol/I

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Kyselina Listova (FOL)

Folikulostimulacni hormon v séru (FSH)
Folitropin (S; arb. ldtkovd konc. [U/I] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Urceni faze menstruacniho cyklu, diagnostika menopauzy

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -
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e Referencni meze FSH:

muzi 0-110let 0,7-111 /1
Zeny folikularni faze 2,8-113

stredni faze cyklu 58-21,0

lutealni faze 1,2-9,02

po menopauze 21,7-153,0

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 FSH

Fosfaty anorganické v moci (u-P)
P (U; latkovad konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Stanoveni clearance fosfat(. Diagnostika tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jiné poruchy kalcium-
fosfatového metabolismu.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouZi ke stanoveni koncentrace fosfatll ve sbirané/jednordzové moci. Vysledek je pouZit

pro vypocet odpadu fosfatl/ frakéni exkreci fosfatll, neuvadime proto referencni rozmezi. Pro
hodnoceni eliminace fosfatl je urcena metoda odpad fosfatli za 24 hodin ¢i frakéni exkrece
fosfatd.

Fosfaty v moci - frakéni exkrece (FE-P, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece P (Pt(ledviny); pomér obj. tokd [1] vzorec 1)

e Indikace vySetFeni:

Stanoveni clearance fosfatd. Diagnostika tubulopatii, onemocnéni pfristitnych télisek a jiné poruchy kalcium-
fosfatového metabolismu.
¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocovych fosfatl, sérovych fosfatl, mocového
kreatininu a sérového kreatininu.

e Referencni meze FE-P:
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muzi + Zeny 0-99R 0,05 -0,20 nmol/I
Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.

Fosfaty v moci - odpad za 24 hodin (du-P, vypoctova metoda)
P (dU; latkovy tok [mmol/d] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Stanoveni clearance fosfat(. Diagnostika tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jiné poruchy kalcium-
fosfatového metabolismu.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace fosfatd v moci, objemu a doby sbéru moci.

e Referencni meze du-P:

muzi + zeny 0 -1 rok 2,10-10,4 nmol/24 h
1rok - 15 let 8,0-64,0
15-110 let 16,0 - 64,0

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013, pribalovy letak Siemens

Fosfaty anorganické v séru (s-P)
P (S; Idtkova konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika renalniho selhani a poruch acidobazické rovnovahy. Poruchy kalcium-fosfatového metabolismu,
endokrinopatii a osteopatii.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze s-P:
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Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Gamaglutamyltransferaza v séru (GMT)
GGT (S; konc. katal. akt. [ukat/Il] abs. spektrofotometrie)
e Indikace vySetFeni:

- Diagnostika hepatobilidrnich onemocnéni
- Screening
- Chronicky etylismus i akutni alkoholova hepatopatie

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze GMT:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Glomerularni filtrace CKD-EPI (vypocet)
eGFR (CKD-EPI) (Pt (ledviny); objemovy tok [ml/s na 1,73 m?] vypocet)
e Indikace vySetFeni:

Odhad glomerularni filtrace ze sérového kreatininu u dospélych pacientd.

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér
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Dostupnost:  denné Po - P&

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky:  Jde o modifikaci MDRD, odhadu glomerularni filtrace z hodnot kreatininu, véku a pohlavi v séru.

e Referencni meze CKD-EPI:

Zdroj RM: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni filtrace a
vySetfovani proteinurie)

Glomerularni filtrace korigovana (GF korig., vypocet)
Clear. kreatininu korig. (Pt (ledviny); objemovy tok [ml/s] vypocet)
e Indikace vySetFeni:

Vypocet glomerularni filtrace na zakladé clearance kreatininu s korekci na povrch téla.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srézliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, cerveny uzavér (sterilni)/Sb&rnd plastova nadoba (bez
konzervacnich prisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze GF korig.:

Zdroj RM: Masopust J.: PoZzadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni | a Il. Avicenum 1998: str. 75.
ISBN: 80-85047-03-9.
Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerulérni filtrace a vySetfovani

proteinurie)
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Glukéza v moci (u-GLU)
Glukéza (U; latkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vy3etFeni:

Stanovovat glukdézu v moci je mozné semikvantitativné (diagnosticky papirek) anebo kvantitativné (automaticky
analyzator). V soucasnosti v3ak jde o orientalni pomocné vysetfeni, nepouziva se v diagnostice, screeningu ani
monitorovani diabetu mellitu.

PFepocet na latkovou koncentraci : g/l = mmol/l x 0,18

e Informace k pfedanalytické Gpravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢

Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ Cerveny uzavér (sterilni)
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

e Referenéni meze u-GLU:

ranni moc¢ 0-110let 00-08 mmol/I
dU - glukosa/ 24 hodin 0-110let 0,0-28

ranni moc 0-110 let 0,0-0,15 g/l

dU - glukosa/ 24 hodin 0-110let 0,0-0,5

Zdroj RM: Encyklopedie:
http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/_KOMP_201412091642GLC.htm#_TAB_U _GLC_ENZELECT,
ze dne 25.11.2017

Glukéza v plazmé/ séru (P/S -GLU)

Glukéza (P; Idtkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetfeni:

Diagnostika a monitorovani diabetes mellitus a poruch gluk6zového metabolismu Diferencidlni diagnostika
poruch védomi.
¢ Informace k pFfedanalytické Gpravé vzorku a stabilité:

Material : V séru je glukosa stabilni pouze 1 hodinu po odbéru, pro delsi transport vzorku je nutny odbér do
specialni zkumavky s pfisadou EDTA, NaF, citratu - vyrobce Dialab, rdZovy uzavér !!!
Odbér do: sérum: BD Vacutainer, zlaty uzavér, plasma: Greiner Vaccuette EDTA-NaF-citrat, riZovy uzavér

Dostupnost:  denné Po - P&

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

e Referencni meze p-GLU:
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muzi + Zeny 0- 1rok 1,7-4,2 mmol/I
1rok - 15 let 3,3-54
15let- 110 let 3,9-5,6

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Glykovany hemoglobin v krvi (HbA1c)
Hemoglobin Alc (Hb(B); latkovy podil [1] chromatografie-HPLC)
e Indikace vySetFeni:

Monitorovani onemocnéni a comliance k |é¢bé diabetes mellitus.
¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Krev s protisrazlivym cinidlem dokonale promichat! Pacient nemusi byt nalacno. Doporuceny
interval mezi odbéry pro diabetiky 1. typu je 3-4 mésice, pro diabetiky 2. typu je 6 mésic.
e Referencni meze HbA1c:

muzi + zeny 0-110let 20,00 - 42,00 mmol/mol

Zdroj RM: Doporuceni CSKB a CDS CLS JEP Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani
stavu pacientd

HBs antigen v séru (HBsAg)
HBsAg (S, arb. konc. [arb.j.] *)
e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika hepatopatii
- Diagnostika infek¢ni hepatitidy B

- Stanoveni postvakcinacni imunity
- Monitorovani terapie chronické HBV infekce (dosazeni sérokonverze HBeAg - aHBe)

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze HBsAg:

muzi + zeny 0-99R < 1,00 S/CO nereaktivni
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Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP HBsAg

HDL cholesterol v séru (HDL)
Cholesterol HDL (S; Idtkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfFeni: Stanoveni kardiovaskularniho rizika, poruchy metabolizmu lipoprotein(.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Odbér nalacno, vhodna doba la¢néni je alespon 12 hodin.

o Referencni meze HDL:

Zdroj RM: Spole¢né doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spole¢nosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteind pro dospélou
populaci, Vydano: leden 2010

Encyklopedie: http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/_KOMP_201412091642HDLC.htm

HIV combo v séru (HIV)
Ab/Ag HIV (S, pritomnost [-] %)
¢ Indikace vySetfeni:

Prlikaz virové infekce zplsobené virem lidské imunodeficience.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencni meze HIV:
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muzi + zeny 0-110 let < 1,00 S/CO nereaktivni

> 1,00 reaktivn{

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP HIV Combo

Hofcik celkovy v moci (u-Mg)
Mg (U; latkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Soucast vysetreni urolithiasy, horcik inhibuje tvorbu mocovych konkrement(.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér/ cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouzi ke stanoveni koncentrace hofciku ve sbirané/jednorazové moci. Vysledek je pouzit
pro vypocet odpadu horciku/ frakéni exkreci hof¢iku, neuvadime proto referencni rozmezi. Pro
hodnoceni eliminace hofciku je urCena metoda odpad hofciku za 24 hodin &i frakni exkrece
hor¢iku.

Hof¢ik v moci - frakéni exkrece (FE-Mg, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece Mg (Pt(ledviny); pomeér obj. tokd [1] vzorec 1))
e Indikace vySetFeni:

Soucast vysetfeni urolithiasy , horcik inhibuje tvorbu mocovych konkrementd.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)
Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocového horciku, sérového hofciku, mocového
kreatininu a sérového kreatininu.

e Referen¢ni meze FE-Mg:

muzi + Zeny 0-99R 0,03 - 0,008 1

Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.
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HoFcik v moci - odpad za 24 hodnin (du-Mg, vypoctova metoda)
Mg (dU; Idtkovy tok [mmol/d] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Soucast vysetieni urolithiasy , hor¢ik inhibuje tvorbu mocovych konkrementd.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Pozndamky:  Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace hofc¢iku v moci, objemu a doby sbéru moci.

e Referencni meze du-Mg:

muzi + Zeny 15-110 let 1,7-82 mmol/24 h

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Hofcik celkovy v séru (s-Mg)
Mg (S; latkova konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika poruch srdecniho rytmu a zmén na EKG (prolongace QT intervalu), poruchy
neuromuskularnarni funkce a renalni onemocnéni. Monitorace parenteralni nutrice, dlouhodobé terapie
diuretiky.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencni meze s-Mg:

muzi + Zeny 0-1rok 0,70-1,00 mmol/I
1 rok - 15 let 0,80 - 1,00
18 - 110 let 0,70-1,00

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Chemické vySetfeni moce + moc€ového sedimentu
Chem. a morf. vys. moce (Zddost; TYPE [-] skupinové ordinovadni)

¢ Indikace k vySetFeni:

Diagnostika zanétl mocovych cest, orientacni diagnostika proteinurie, urolithiasy, erytrocyturie, hemoglobinurie,
myoglobinurie, porfyrie, diferencialni diagnostika hyperbilirubinemie,

e Informace k pFfedanalytické Gpravé vzorka a stabilité:

Material: Cerstva (ranni) moc

Odbérdo:  kelimek, zkumavka na mog, Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni)
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Poznamky: Moc¢ musi byt Cerstva a bez konzervacnich latek.

e Referencni meze:

Chemicke vySetrent 0Arb.J. 1Arb. j. 2 Arb. j. 3 Arb. j. 4 Arb. .
moci negativni
Glukéza 18/ 2,5gl/ 5gl/l 10 g/l 20 g/l
Bilkovina 0g/l 0,3 g/l 1 g/l 3g/l >20 g/l
Bilirubin negativni + ++ .
Urobilinogen 3,2-16 pmol/l 33 pmol/I 66 pmol/I > 131 pmol/I
pH 50-85
Krev > 10 ery/pl 25 ery/pl 80 ery/ul 200 ery/pl
Ketolatky 0,05 g/l 0,15 g/l 0,4 g/l 0,8 g/l >1,6 g/l
Nitrity negativni pozitivni
Leukocyty 15 leu/pl 70 leu/pl 125 leu/pl 500 leu/pl
Vcdimenty negatwni 1AL 28 b 4A
Erytrocyt 0-20/ul 21 -50 /ul 51-100 /ul 151 - 250 /ul >250 /ul
Leukocyt 0-25/ul 26 -50 /ul 50 - 90/ul 91- 500 /ul >500 /ul
Bakterie 0-150 /ul 151 - 400 /ul 401 - 1000 /ul 1001- 6000 /ul >6 000 /ul
Epitelie 0-20 /ul 21-50/ul 51 -80 /ul 81-100 /ul >100/ul
Epitelie pfechodné 0-10/ul 11- 30 /ul 31-50/ul 51-100 /ul >100/ul
Hyalinni vélce 0-6/ul 7-10 /ul > 10/ul
Path. valce 0-1,5/ul > 1,5 /ul (pFifazeni arb. j. mikroskopicky)
Hlen 0-90 /ul 91 -150 /ul 151 - 300 /ul 301 -600/ul >600/ul
Kvasinky 0- 20 /ul 21-50 /ul 51 - 100/ul 101 - 250 /ul >250 /ul
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Krystaly 0-10 /ul 11 -30 /ul >30 /ul

Chloridy v mo¢i (u-Cl)
Cl (U; latkovad konc. [mmol/l] ISE s diluci)

¢ Indikace vy3etFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solni homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Monitorace diety se
snizenym obsahem soli.

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér/ Cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost:  denné Po - P&

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouZi ke stanoveni koncentrace chloridd ve sbirané moci/jednorazové. Vysledek je pouzit

pro vypocet odpadu chloridl/ frakéni exkrece chlorid(, neuvadime proto referen¢ni rozmezi. Pro
hodnoceni eliminace chloridd je urcena metoda odpad chlorid( za 24 hodin ¢i frakéni exkrece
chloridd.

Chloridy v moci - frakéni exkrece (FE-Cl, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece Cl (Pt(ledviny); pomér obj. toku [1] vzorec 1)

e Indikace vy3etFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solni homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Monitorace diety se
snizenym obsahem soli.

¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbérdo:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocovych chloridd, sérovych chlorid, mocového
kreatininu a sérového kreatininu.

e Referenéni meze FE-CI:

muzi + zeny 0-99R 0,006 - 0,018 1

Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.
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Chloridy v moci odpad za 24 hodin (du-Cl, vypoctova metoda)
Cl (dU; Idtkovy tok [mmol/d] ISE s diluci)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solni homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Monitorace diety se
snizenym obsahem soli.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace chloridu v moci, objemu a doby sbéru modi.

e Referencni meze du-Cl:

muzi + Zeny 0 - 6 tydnd 0,3-1,4 mmol/24 h
6 tydnl - 1 rok 2,6-16,8
1 rok-7 let 22,0-73,0
7 -15 let 51-131
15-110 let 110 - 270

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Chloridy v séru (s-Cl)
Cl (S; latkova konc. [mmol/l] ISE bez diluce)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solni homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. VySetfeni by mélo byt
indikovano spolu se stanovenim dalSich iontd, pfipadné vySetfenim acidobazické rovnovahy.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

o Referencni meze s-Cl:

muzi + Zeny 0 - 6 tydnt 96,0 - 116,0 mmol/I
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Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Cholesterol v séru (CHOL)
Cholesterol (S; latkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)
e Indikace vySetfeni:

Stanoveni kardiovaskularniho rizika, poruchy metabolizmu lipoproteind.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Odbér nala¢no, vhodna doba la¢néni je alespor 12 hodin.

e Referencni meze CHOL:

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidti pro dospélou polulaci

(2010)
Encyklopedie: http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/ KOMP _201412091642HDLC.htm

Cholinesteraza v séru (CHS)
CHS (S; konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

Indikace vySetfeni:

- Diagnostika hepatopatii s porusenou jaterni funkci

- Monitoring chronickych hepatopatif

- Diagnostika intoxikace intoxikace karbamaty a organofosfaty.

- Suspektni pfitomnost variantnich CHE pFed aplikaci sukcinylcholinu
e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

VEREJNE



. LP —Pfiloha ¢. 1 strana: 33/78
# Unilabs

[Seznam vySetfeni] verze: 7.

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze CHS:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Imunoglobulin A v séru (IgA)
IgA celkovy (S; hmot. konc. [g/l] imunoturbidimetrie)
e Indikace vySetFeni:

Diagnostika imunodeficitt, monoklonalnich gamapatii. Recidivuijici, tézce probihajici anebo oportunni infekce.

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referenéni meze IgA:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Imunoglobulin E v séru (IgE)
Specifické IgE (Zédost: TYPE [-] skupinové ordinovadni)
e Indikace vySetFeni:

Soucast diagnostiky alergickych onemocnéni.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referenc¢ni meze IgE:

strana: 34/78
verze: 7.

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 Celkové IgE

Imunoglobulin G v séru (IgG)
18G celkovy (S, hmot. konc. [g/l] imunoturbidimetrie)
¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika imunodeficitd, monoklonélnich gamapatii.
Recidivujici, téZce probihajici anebo oportunni infekce.
e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencéni meze IgG:
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Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Imunoglobulin M v séru (IgM)
1M celkovy (S; hmot. konc. [g/l] imunoturbidimetrie)
¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika imunodeficitd, monoklonalnich gamapatii. Recidivujici, téZce probihajici anebo oportunni infekce.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze IgM:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Karcinoembryonalni antigen v séru (CEA)

CEA (S; hmot. konc. [pg/I] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Monitorovani terapie kolorektalniho karcinomu. Diferencialni diagnostika hepatalnich tumord. Neni urc¢eno pro
screeningové vySetreni.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: VySetfeni neni ur€eno ke screeningu nadorovych onemocnéni.

e Referencni meze CEA:

muzi + Zeny 0-99R < 5,00 pg/l

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP CEA

Kortizol v moci (u-COR)
Kortizol (U; Idtkovad konc. [nmol/l] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika hyper/hypokortisolismu, diferencialni diagnostika poruch osy CRH-ACTH-Kortizol pomoci funk&nich
testd.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér/ Cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

Kortizol v moc€i odpad za 24 hodin (du-COR, vypoctova metoda)
Kortizol (dU; Idtkovy tok [nmol/d] ILMA)

¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika hyper/hypokortisolismu, diferencialni diagnostika poruch osy CRH-ACTH - Kortizol pomoci funk¢nich
testd.
e Informace k pfedanalytické Gpravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srazliva krev)
Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni)/ Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér
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Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace kortizolu v moci, objemu a doby sbé&ru moci.
o Referenc¢ni meze du-COR:

muzi + Zeny 0-110let 57,7 - 806,8 nmol/24 h

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Kortisol

Kortizol v séru (s-COR)

Kortizol (S; Idtkovd konc. [nmol/l] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika hyper/hypokortisolismu, diferencialni diagnostika poruch osy CRH-ACTH-Kortizol pomoci funk&nich
testd.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze s-COR:

muzi + Zeny 0-110let 119,0-618,0 nmol/I

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Kortisol

Kreatinin v moci (u-ECRE)

Kreatinin enzymaticky (U; ldtkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Obijektivizace nalezu bilkovin v modi pfi vySetfeni nesbirané moce. PouZiti pro vypocet indexd (ACR, PCR...), vypocet
clearance kreatininu.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢
Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano
Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: PFed vySetfenim neni vhodna nadmérna fyzicka zatéz, dieta s vysokym obsahem bilkovin.

e Referencni meze u-ECRE:
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Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Kreatinin v moci odpad za 24 h (du-ECRE, vypoctova metoda)
Kreatinin enzymaticky (dU, Idtkovy tok [mmol/d] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetfeni:

Objektivizace nalezu bilkovin v moci pfi vySetieni nesbirané moce. Pouziti pro vypocet indext (ACR, PCR...), vypocet
clearance kreatininu.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Pozndmky:  Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace kreatininu v moci, objemu a doby sbé&ru moci.
PFed vySetfenim neni vhodna nadmérna fyzicka zatéz, dieta s vysokym obsahem bilkovin.

e Referencni meze du-ECRE:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Kreatinin v séru (s-ECRE)
Kreatinin enzymaticky (S; Idtkovad konc. [umol/l] abs. spektrofotometrie)
¢ Indikace vySetfeni:

Zakladni marker rendlni funkce, slouzi pro vypocet glomerularni filtrace.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

VEREJNE



. LP —Pfiloha ¢. 1 strana: 39/78
# Unilabs

[Seznam vySetfeni] verze: 7.

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze s-ECRE:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Kreatinkinaza v séru (CK)

CK (S; konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika a diferencialni diagnostika muskulopatii, pfedevsim Rhabdomyolyzy a Duchenneovy a Beckerovy
muskularni dystrofie. Sou¢ast monitorovani Iécby statiny.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano
Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Fyzickd zatéz pred odbérem je nevhodna. Neodebirejte po chirurgickych vykonech nebo

opakovanych intramuskularnich injekcich. Zabrante hemolyze.

e Referencni meze CK:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Kyselina mocova v moci (u-KM)
Urat (U; latkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vy3etFeni:

Dnava nefropatie.

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér/ cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost:  denné Po - P&

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouzi ke stanoveni koncentrace kys. mocové ve sbirané moci/jednorazové. Vysledek je

pouzit pro vypocet odpadu kys. mocové/ frakéni exkrece kys. mocové, neuvadime proto referencni
rozmezi. Pro hodnoceni eliminace kys. mocové je ur¢ena metoda odpad kys. mocové za 24 hodin
Ci frakeni exkrece kys. mocové.

Kyselina mocova v moci - frakéni exkrece (FE-KM, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece urdtu (Pt(ledviny); pomér obj. tokd [1] vzorec 1)

e Indikace vy3etFeni:

Dnava nefropatie
¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - P&

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace kyseliny mocové v moci a séru a mocového
kreatininu a sérového kreatininu.

e Referenéni meze FE-KM:

muzi + zeny 0-110let 0,04-0,12 1

Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.

Kyselina mocova v moci odpad za 24 hodin (du-KM, vypoctova metoda)
Urdt (dU; Iatkovy tok [mmol/d] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni: Dnava nefropatie
¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - P&
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Statim: Ne
Pozndmky:  Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace kys. mocové v moci, objemu a doby sbéru moci.

e Referencni meze du-KM:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Kyselina mocova v séru (s-KM)
Urdt (S, Idtkovd konc. [umol/l] abs. spektrofotometrie)
e Indikace vySetfeni:

Poruchy metabolismu kyseliny mocové (dna). Diagnostika metabolickych vad. Urolitidza.

® Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencni meze s-KM:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Laktatdehydrogenaza v séru (LD)
LD (S; konc. katal. akt. [ukat/l] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetieni:
Diferencialni diagnostika ikteru a hepatopatii. Marker intravaskularni hemolyzy. Tumor marker (germinalni

tumory, lymfomy). Diagnostika myopatii.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
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Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Nelze analyzovat hemolytické vzorky (v erytrocytech je aktivita LDH asi 360x vySsi).

e Referenc¢ni meze LD:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

LDL cholesterol v séru (LDL)
Cholesterol LDL (S; Idtkova konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)
e Indikace vySetFeni:

Stanoveni kardiovaskularniho rizika, monitorovani 1éCby hypolipidemiky.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Odbér nalacno, vhodna doba la¢néni je alespon 12 hodin.

e Referencni meze:

Zdroj RM: Spolecné doporuceni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spole¢nosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteind pro dospélou
populaci, Vydano: leden 2010

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Lidsky choriogonadotropin séru (hCG)
hCG (S; arb. latkova konc. [IU/I] ILMA)
e Indikace vySetFeni:

Diagnostika téhotenstvi
e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
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Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze hCG:

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 HCG

Luteiniza€éni hormon v séru (LH)
Lutropin (S; arb. ldtkovd konc. [U/I] ILMA)
e Indikace vySetfeni:

Diagnostika poruch menstruacniho cyklu, uréeni post menopauzy.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referenc¢ni meze LH:

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 LH

Myoglobin v séru (MYO)
Myoglobin (S; hmot. konc. [ug/I] ILMA)
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e Indikace vySetFeni:

Diagnostika myopatii a rabdomyolyzy. Soucast diagnostiky infarktu myokardu, elevace za 0,5 - 2 hodiny po
zacatku IM, maximalni koncentrace za 6-12 hodin (troponin pocatek vzestupu za 3,5-4 hod, maximalni koncentrace
za 12-18 hod a 3-4 dny).

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze MYO:

muzi + zeny 1-110let 0-110,0 pg/l

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Myoglobin

Non- HDL cholesterol v séru (nonHDL)
Non- HDL cholesterol (S, Idtkovd konc. [mmol/I] vypocet)
e Indikace vySetFeni:

Je vyuzivan k odhadu rizika aterosklerézy v pripadech, kdy je problematické stanoveni koncentrace LDL-C.
PFedstavuje cholesterol obsaZeny ve vSech potencidlné aterogennich lipoproteinovych €asticich (LDL, IDL, VLDL,
zbytkové chylomikrony).

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vypoclet je mozny pouze v pfipadé znalosti koncentrace celkového cholesterolu a HDL
cholesterolu: Non-HDL-cholesterol (mmol/l) = celkovy cholesterol (mmol/l) - HDL-cholesterol (mmol/Il).

e Referencni meze Non-HDL:

muzi + zeny 0- 110 let Pacienti v primarni péci < 3,0 mmol/I mmol/I

Pacienti v sekundarni péci < 3,8 mmol/I mmol/I

Zdroj RM: Vrablik, Pitha, Blaha, Cifkova, Freiberger, Karasek, Kraml, Rosolova, So3ka, Stulc, Urbanova:
Stanovisko vyboru CSAT k doporu¢enim ESC/EAS pro diagnostiku a Ié¢bu DLP z roku 2019, VnitF Lék
2019; 65(12):743-754.

Soska,V.: Poruchy metabolismu lipid0, diagnostika a I1écba, Grada 2001, str. 47 - zaroven zdroj vypoctu.

Okultni krvaceni (OK)
Krev kvalitativné (Stolice; pfitomnost [-] *)
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e Indikace vySetFeni:

Screening kolorektalniho karcinomu.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: stolice

Odbérdo:  Odbérova nadobka s pufrem Nadal FOB

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Poznamky: Dietni omezeni predepisovana pfi jinych testech na okultni krvaceni ve stolici nejsou vzhledem k
standardizované citlivosti testu nutna. Staci doporudit vySetfované osobég, aby 3 dny pred
zahajenim testu a béhem jeho provadéni poZivala stravu se zvySenym obsahem vlakniny. P¥i
bezvlakninové stravé se nemusi pfitomnost chorobného nalezu projevit krvacenim.

Oralni glukézovy tolerancni test v plazmé (GK)
Glukéza (oGTT, +0; +60; +120)* (P; latkovd konc. [mmol/l] *)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika diabetu

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: plazma (nesrazliva krev)

Odbér do:  BD Vacutainer, fialovy uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Vysledky ve formé komentare.

e Referencni meze GK:

Zeny + muZi glukéza nala¢no 18 - 110 let 3,4-56 mmol/I

glukéza za 2 hod 34 -78

Zdroj RM: Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientt

Oralni glukdzovy tolerancni test-gravidni v plazmé (GKT)
Glukéza (oGTT, +0; +60; +120)* (P; ldtkovd konc. [mmol/l] *)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika gestacniho diabetu.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: plazma (nesrazliva krev)

Odbér do:  BD Vacutainer, fialovy uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
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Poznamky: Vysledek ve formé komentare.

o Referencni meze GKT:

zeny glukéza nalacno 18 - 99R 34-51 mmol/I|
glukdza za 1 hod 3,4-10,0
glukdza za 2 hod 3,4-85

Zdroj RM:Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd, 2020 Klin. Biochem.
Metab.

PCR v modi (proteinurie) - index protein/kreatinin (vypo€ova metoda)
Protein celkovy/kreatinin (U; hmot./Idtk.mnoZ. [g/mol] vzorec 1)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika onemocnéni manifestujicich se proteinurii (renalni onemocnéni, diabetes mellitus, monoklonalnich
gamapatie a dalsi). Dobrou vypovédni hodnotu ma index protein/kreatinin (PCR) vySetfovany z 1. ranni moce. Pro
dalsi diferencidini diagnostiku je vhodné doplnit stanoveni jednotlivych "indikatorovych" proteind, pfipadné
vypocet indexu selektivity. Pro diagnostiku monoklonalnich gamapatii slouzi ELFO vySetfeni séra a imunofixace
bilkovin séra a modi.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc

Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ Cerveny uzavér (sterilni)

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vypoctova metoda. Vysledek je vypocten jako pomér celkové bilkoviny a kreatininu v jednorazové
moci.

e Referencni meze PCR:

muzi + zeny 15-110 let 0-149 g/mol

Zdroj RM: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni filtrace a
vySetfovani protein

Prolaktin v séru (PRL)
Prolaktin (S; arb. Idtkovd konc. [mIU/I] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

VySetfeni pFiciny neplodnosti
VySetfeni na podezreni na prolaktinom
Sledovani nezadoucich Ucinkl 1é¢by antidepresiv
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e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze PRL:

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 Prolaktin

Prostaticky specificky antigen celkovy v séru (PSA)

PSA celkovy (S; hmot. konc. [ug/l] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorovani terapie karcinomu prostaty. VySetfeni je indikovano spolu s volnym PSA pro vypocet
poméru fPSA/PSA.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze PSA:
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60 - 70 let 0,02-4,10
70 - 120 let 0,02 -4,40
Zeny 0-110 let 0,02 - 0,05

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 PSA

Prostaticky specificky antigen volny v séru (fPSA)

PSA volny (S; hmot. konc. [ug/l] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorovani terapie karcinomu prostaty. VySetfeni je indikovano spolu s celkovym PSA pro vypocet
poméru fPSA/PSA.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze fPSA:

muzi 0-110let 0,01 - 1,00 pg/l

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 fPSA

fPSA/PSA index (f/t, vypoctova metoda)
PSA - podil volné frakce (PSA (S); hmot. podil [1] vzorec 1)

e Indikace vySetFeni:

Stanoveni pravdépodobnosti karcinomu prostaty pfi hodnotach PSA mezi 3,5 ug/l a 10 ug/I.

e Referencni meze f/t:

muzi 0-110 let <14,0 % pozitivni
14,0 - 25,0 Seda zéna
>25,0 negativni

Zdroj RM: Spolecné stanovisko k vySetfovani PSA v ramci projektu v€asného zachytu karcinomu
prostaty u muzské populace v CR (27.5.2003) http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-
stanoviska/stanovisko-k-vysetrov ani-psa.pdf Popis: Celkovy PSA neni dostatecné citlivy a specificky pro
v€asnou detekci karci

Protilatky IgG proti tyreoglobulinu v séru (Anti-TP)
Anti-tyreoglobulin IgG (S; arb. Idtkova konc. [kU/I] *)
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e Indikace vySetFeni:

Diferencilalni diagnostika tyreopatii a sdruzenych autoimunit.

Diagnostika tyreopatii 1x rocné u pacientll se zvySenym rizikem autoimunitni tyreoiditidy (napf. DM 1. typu,
celiakie...).

PFed zahajenim |é¢by amiodaronem.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze Anti-TP:

muzi + Zeny 0-110 let <45 IU/ml

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Anti-TG I

Protilatky IgG proti tyreoperoxidaze v séru (Anti-TPO)
Anti-mikrosomy IgG (S; arb. Idtkova konc. [kU/I] *)
e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika tyreopatii a sdruZzenych autoimunit.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze Anti-TPO:

muzi + Zzeny 0-110let <60,0 [U/ml

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Anti- TPO

Revmatoidni faktor v séru (RF)

Anti-imunoglobuliny (S; arb. ldtkovd konc. [IlU/ml] imunoturbidimetrie)

e Indikace vySetFeni:

Diferencialni diagnostika reumatickych onemocnéni, diagnostika reumatoidni artritidy a juvenilni chronické

artritidy.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:
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Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost:  denné Po - P&
Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referenéni meze RF:

muzi + Zeny 0-110 let <14,0 IU/ml

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia 1800 RF

Sodik v moci (u-Na)
Na (U; latkova konc. [mmol/l] ISE s diluci)
e Indikace vy3etFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solné homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Diferencialni diagnostika
r
enalni/prerenalni insuficience. Monitorace diety se snizenym obsahem soli.

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-zluty uzavér/ cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouZi ke stanoveni koncentrace sodiku ve sbirané moci/jednorazové. Vysledek je pouZit

pro vypocet odpadu sodiku/frakeéni exkrece sodiku, neuvadime proto referencni rozmezi. Pro
hodnoceni eliminace sodiku je urena metoda odpad sodiku za 24 hodin ¢i frakeni exkrece sodiku.

Sodik v moci - frakéni exkrece (FE-Na, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece Na (Pt(ledviny); pomér obj. tokd [1] vzorec 1)

e Indikace vy3etFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solné homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Diferencialni diagnostika
renalni/prerenalni insuficience. Monitorace diety se snizenym obsahem soli.

e Informace k predanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - P&

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocového sodiku, sérového sodiku, mocového
kreatininu a sérového kreatininu.
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e Referencni meze FE-Na:

muzi + Zeny 0-99R 0,004 - 0,012 1

Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.

Sodik v moci - odpad za 24 hodin (du-Na, vypoctova metoda)
Na (dU; latkovy tok [mmol/d] ISE s diluci)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solné homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Diferencialni diagnostika
renalni/prerendlni insuficience. Monitorace diety se snizenym obsahem soli.

e Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Pozndmky:  Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocového sodiku, objemu a doby sbé&ru moci.

e Referencni meze du-Na:

muzi + Zeny 0 - 6 mésicl 0,0-10,0 mmol/24h
6 mésicl - 1rok 10,0 - 30,0
1 rok- 7 let 20,0 - 60,0
7 let- 15 let 20,0-120,0
15-110let 120,0 - 220,0

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Sodik v séru (s-Na)

Na (S; latkovd konc. [mmol/I] ISE bez diluce)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorace poruch vodno-solné homeostazy a vnitfniho prostfedi obecné. Vysetfeni by mélo byt
indikovano spolu se stanovenim dalSich iontd, pfipadné vysSetfenim acidobazické rovnovahy.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano
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Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze s-Na:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Testosteron v séru (TES)
Testosteron (S; Idtkovad konc. [nmol/l] ILMA)
e Indikace vySetfeni:

Diagnostika neplodnosti a endokrinnich gonadalnich dysfunkci u muzl i u Zen.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze TES:

Zdroj RM: Pribalovy letak Immulite 2000 Testosteron

Transferin v séru (TRF)
Transferin (S; hmot. konc. [g/l] imunoturbidimetrie)

e Indikace vySetFeni:

Negativni reaktant akutni faze. Diferencialni diagnostika anémii, pomocné vysetfeni pfi hemochromatéze. Marker
protein-energetické malnutrice.
¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
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Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze TRF:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Triacylglyceroly v séru (TAG)
Triacyiglyceroly (S; Idtkovd konc. [mmol/l] abs. spektrofotometrie)
e Indikace vySetFeni:

Diagnostika dyslipoproteinémii, nefrotického syndromu, pankreatitidy, pomocné vysetreni pfi ethylismu a dné.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: Odbér se doporucuje po minimalné 12 hodinovém la¢néni.

o Referencni meze TAG:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Trijodtyronin celkovy v séru (T3)
T3 celkovy (S; latkova konc. [nmol/l] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

Diagnostika a monitorovani funkce stitné zlazy.

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
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Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

)
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e Referencni meze T3:

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Trijodtyronin celkovy

Trijodtyronin volny v séru (fT3)
T3 volny (S; Idtkovd konc. [pmol/l] ILMA)

® Indikace vySetfeni:

Ke sledovani koncentrace perifernich hormona je doporuceno pouzivat vyhradné stanoveni FT4 a FT3

Stanoveni FT3 je indikovano vyhradné pro stanoveni diagndzy T3 tyreotoxikézy, hyperthyreézy s prevaznou
sekreci trijodtyroninu (asi v 5%). U hypotyredzy neni stanoveni FT3 indikovano s vyjimkou kontroly adekvatnosti
terapie u centralnich forem hypotyredzy.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencni meze fT3:

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP FT3

Troponin | vysoce sensitivni (TNIH) v séru a plasmé
Troponin | (S, P; hmot. konc. [ng/l] IA)
¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika a monitorovani myokardialniho poSkozeni.
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° Informace k predanalytické Gpravé vzorku a stabilité:
Material: sérum, plazma (nesraZzliva krev)

Odbérdo:  BD Vacutainer zlaty uzavér, Li-Heparin zeleny uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Pro diagnostiku infarktu myokardu se doporucuje sledovani zmény koncentrace v Case (odbér pri
pfijeti a za 3 hodiny).

e Referencni meze:

muzi + zeny 0-110let 0-47 ng/l

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP TNIH

Tyreoglobulin (TG)
TG (S; hmot. konc. [ug/l] ILMA)
e Indikace vySetFeni:

Diagnostika karcinomu stitné zlazy
Kontrola efektu |éCby karcinomu Stitné zlazy
¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze TG:

mui 0-110let 0,0-59,9 ng/!

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Tyreoglobulin ( TG)

Tyreotropin v séru (TSH)
TSH (S; arb. ldtkovd konc. [mU/I] ILMA)

e Indikace vySetFeni:

TSH je testem prvni volby pro screening a monitorovani terapie tyreopatii. Teprve pfi nalezu TSH mimo referencni
meze je tfeba doplnit vySetfeni FT4, eventuelné FT3. Vyjimku tvofi podezfeni na centralni hypotyredzu a obdobi
prvnich mésicd po zahajeni substitu¢ni [é¢by (vhodné je i vySetfeni FT4).

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbérdo:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa
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Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze TSH:

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP TSH

Tyroxin celkovy v séru (T4)
T4 celkovy (S; latkovd konc. [nmol/l] ILMA)
¢ Indikace vySetfeni:

Diagnostika a monitorovani funkce stitné zlazy.

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze T4:

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Tyroxin celkovy

Tyroxin volny v séru (fT4)
T4 volny (S; Idtkovd konc. [pmol/l] ILMA)
¢ Indikace vySetfeni:

Stanoveni Free T4 je vySetfeni druhé volby v diagnostice tyreopatii (indikace pfi TSH mimo ref. rozmezi). Vyjimku
tvofi podezfeni na centrélni hypotyredzu a obdobi prvnich mésici po zahajeni substitu¢ni [é¢by (vhodné vzdy
doplnit i vySetfeni FT4).

¢ Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

VEREJNE



. LP —Pfiloha ¢. 1 strana: 57/78
%% Unilabs

[Seznam vySetfeni] verze: 7.

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

e Referencni meze fT4:

muzi + zeny 1 mésic - 2 roky 12,10 - 18,60 pmol/I
2 roky- 13 let 11,10-18,10
13-21 let 10,70 - 18,40
21-110let 11,50 - 22,70

Zdroj RM: Pribalovy letak Advia Centaur XP Tyroxin volny

Urea v mocCi (u-UREA)
Urea (U; Idtkova konc. [mmol/I] abs. spektrofotometrie)
e Indikace vySetFeni:

Posouzeni katabolismu proteind, urcovani dusikové bilance, vypocet katabolického dusiku.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: moc
Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Nejvhodnéjsi jsou vzorky 24 hodinového sbéru modci. Neni vhodna vysokoproteinova dieta pfed
odbérem.

e Referencni meze u-UREA:

muzi + zeny 15-110 let 167,0 - 390,0 mmol/I

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Urea v moci odpad za 24 h (du-UREA, vypoctova metoda)
Urea (dU; latkovy tok [mmol/d] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Posouzeni katabolismu proteind, urcovani dusikové bilance, vypocet katabolického dusiku.
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e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sbiranad moc¢ 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzaveér, ¢erveny uzavér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruleni materialu.

Pozndmky:  Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace urey v moci, objemu a doby sbéru moci.

e Referenéni meze du-UREA:

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Urea v séru (s-UREA)
Urea (S; latkovd konc. [mmol/I] abs. spektrofotometrie)

¢ Indikace vySetfeni:

Klasicky marker renaini funkce, miry hydratace a katabolismu proteind. Stanoveni bilance dusiku. Diferencialni
diagnostika poruchy védomi.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze s-UREA:
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Muzi 15-110 let 2,8-8,0

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Vapnik celkovy v moci (u-Ca)
Ca (U; latkovd konc. [mmol/I] abs. spektrofot. e.p.)

e Indikace vy3etFeni:

VySetfeni poruch kalcium-fosfatového metabolismu, monitorace terapie. Osteopatie a osteopordza. Urolitiaza.
Posouzeni metabolizmu vapniku pfi symptomech hypo/hyperkalcémie a normalni koncentraci Ca v séru/plazmé.

e Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: jednorazova (ranni) moc¢/ sbirana moc 24 h

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér/ Cerveny uzavér (sterilni)/ Plastova sbérnd nadoba (bez
konzervace)

Dostupnost:  denné Po - P&

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Metoda slouZi ke stanoveni koncentrace kalcia ve sbirané moci/jednorazové. Vysledek je pouZzit

pro vypocet odpadu kalcia/frakéni exkrece kalcia, neuvadime proto referencni rozmezi. Pro
hodnoceni eliminace kalcia je ur¢ena metoda odpad kalcia za 24 hodin Ci frak¢ni exkrece kalcia.
Ztraty kalcia moci malo koreluji s jeho bilanci a vylu€ovani vapniku je silné zavislé na dieté, véku,
pohlavi pacienta. Pro hodnoceni hyperkalciurie je vhodné pouzit pomér Ca/kreatinin v moci.
Hyperkalciurie = zvySeny odpad Ca moci / 24h nad horni referencni mez pro dané pohlavi a vék a
soucasneé zvySeny pomér Ca/kreatinin nad 0,6 mmol/mmol. Pro posouzeni hypokalciurie neexistuji
presné rozhodovaci meze. Za suspektni Ize povazovat kalciurii pod 2,0 mmol/den za pfedpokladu
diety s obsahem kalcia.

Vapnik celkovy v moci - frakéni exkrece (FE-Ca, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece Ca (Pt(ledviny); pomér obj. toku [1] vzorec 1)

e Indikace vy3etFeni:

VySetfeni poruch kalcium-fosfatového metabolismu, monitorace terapie. Osteopatie a osteopordza. Urolitiaza.
Posouzeni metabolizmu vapniku pfi symptomech hypo/hyperkalcémie a normalni koncentraci Ca v séru/plazmé.

¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost:  denné Po - P&

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vypoctova metoda. Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocového celkového vapniku,
sérového celkového vapniku, mocového kreatininu a sérového kreatininu.

e Referenéni meze FE-Ca:
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muzi + Zeny 0-99R 0,01- 0,05 1
Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.

Vapnik celkovy v moci - odpad za 24 hodin (du-Ca, vypoctova metoda)
Ca (dU; latkovy tok [mmol/d] abs. spektrofot. e.p.)

¢ Indikace vySetFeni:

VySetfeni poruch kalcium-fosfatového metabolismu, monitorace terapie. Osteopatie a osteoporoéza. Urolitiaza.
Posouzeni metabolizmu vapniku pfi symptomech hypo/hyperkalcémie a normalni koncentraci Ca v séru/plazmé.

¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: sbirand moc 24 hod + sérum (srazliva krev)

Odbér do: Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzaveér (sterilni)/Sbérna plastova nadoba (bez konzervacnich
pfisad) + BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - P&

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace celkového vapniku v moci, objemu a doby sbéru
moci.

e Referenéni meze du-Ca:

muzi + Zeny 0 - 6 tydnt 0,0-1,5 mmol/24 h
6 tydnl - 1 rok 0,1-25
1 rok-15let 2,0-4,0
15 let- 100 let 24-7,2

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Vapnik celkovy v séru (s-Ca)
Ca (S; latkova konc. [mmol/l] abs. spektrofot. e.p.)

e Indikace vy3etFeni:

Diagnostika endokrinopatii, arytmii, koagulopatii a neuromuskuldrnich poruch. Diagnostika onemocnéni
paratyroidey. Pomocny marker u malignich onemocnéni a diagnostice sarkoid6zy. U hypoalbuminémii a poruch
acidobazy je nutné vysSetfeni ionizovaného vapniku

¢ Informace k pfedanalytické tGpravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
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Poznamky: -

o Referencni meze s-Ca:

muzi + Zeny 0 -1 tyden 1,80 - 2,80 mmol/I
1 tyden- 2 roky 2,00 -2,90
2 roky - 110 let 2,00 - 2,75

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Frakéni exkrece vody (FE-H20, vypoctova metoda)
Frakcni exkrece vody (Pt(ledviny); pomér obj. tokd [1] vzorec 1)

e Indikace vySetFeni:

diagnostika dehydratace, soucast diagnostiky diabetes insipidus.

e Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: Jednorazova (ranni) moc + sérum (srazliva krev)

Odbér do:  Plastova zkumavka-Zluty uzavér, Cerveny uzavér (sterilni) + BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Vysledek je vypocten ze stanovené koncentrace mocového kreatininu a sérového kreatininu.

e Referencni meze FE-H20:

muzi + Zeny 0-99R 0,01 - 0,02 1

Zdroj RM: Jabor A. a kol.: Vnitfni prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 246. ISBN: 978-80-247-1221-5.

Zelezo celkové v séru (sFe)

Fe (S; Idtkova konc. [umol/l] abs. spektrofotometrie)

e Indikace vySetFeni:

Poruchy metabolismu Zeleza, diferencialni diagnostika anémii. Diagnostika malnutrici. Monitorace u
hemodialyzovanych pacientd a pacientl po vicecetnych transfuzich.

e Informace k pfedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do:  BD Vacutainer, zlaty uzavér
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne
Odezva: Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -
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e Referencéni meze s-Fe:

muZzi + Zeny 0- 6tydnad 11,0 - 36,0 pmol/I
6 tydnt - 1 rok 6,0 - 28,0
1 rok - 15 let 4,0-24,0

zeny 15-110let 6,6 - 28,0

muzi 15-110 let 7,2-29,0

Zdroj RM: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

3. Hematologicka vySetreni

APTT v plazmé (Aktivovany parcialni tromboplastinovy cas), (APTT, APTT-ratio)
APTT (P; ¢as [s] *)

Indikace vySetFeni:

Z dGvodu variability kitd se nedoporucuje uvadét ref. meze v sec, pouze jako pomér k normaini plazmé. Aktivovany
parcialni tromboplastinovy test je zakladni screeningovy koagulacni test pouzivany umozZznuje globalné zkoumat
aktivitu faktoru vnitfniho koagulacniho systému (faktory XII, X, IX, VIII, X, V, 1I), jakoz i aktivitu fibrinogenu

PFiCiny prodlouzeni APTT:

Vrozeny defekt vySe uvedenych koagulacnich faktord - prodlouZeni APTT (v pfipadé normalniho PT) Ize
sledovat u deficitu F VIII, IX, XI, XII. Jsou-li tyto faktory v normé, hleda se deficit prekalikreinu (Fletcher(v
faktor) nebo vysokomolekuldrniho kininogenu (Fitzgerald(v faktor). Dale u jaternich chorob,
konsumpcnich koagulopatii, cirkulujiciho antikoagulancia (ACC), (antiprotrombinaza nebo ACC zamérené
proti jednomu faktoru), antikoagulacni lécba (heparin, antagonisté vit. K), |éCba inhibitory trombinu
(hirudin, argatroban...). Obecné plazmy s poklesem hladiny koagula¢nich faktor@ VIII, IX, XI a XII pfiblizné
na 40 % davaji jeSté normalni koagulacni casy. A naopak, poklesne-li kterykoliv z téchto faktor( pod 40 %,
byva hodnota APTT prodlouZena. Heparin v pfitomnosti adekvatniho mnoZstvi ATIII rovnéZ prodluzuje
APTT.

Fyziologicky u novorozence

Ziskany defekt koagulacnich faktor(: pfitomnost inhibitoru (specifického i nespecifického) onemocnéni
jater; DIC

Arteficialné dochazi Casto k prodlouzeni aPTT vlivem Spatného odbéru (z kanyly)

PFi |écbé heparinem, méné pak i pfi 1é¢bé kumariny nebo deficitu vitaminu K - podavani
nizkomolekuldrnich heparinl (napf. Fraxiparine, Fragmin, Clexan) Ize sledovat metodami zaloZzenymi na

stanoveni aktivity anti-Xa.
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e Tento test se téZ pouziva ke kontrole heparinové terapie. Pomoci APTT nelze sledovat podavani
nizkomolekularnich heparind!
¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do:  BD Vacutainer, modry uzavér, Na, citrat

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Odbér je nutno provadét s nejkratSim moznym zatazenim paze (do 1 min) a pouzit jehlu vétsi
svétlosti (0,7-1 mm). Zkumavka nesmi byt odebirana jako prvni. LaboratoF pfijima pouze odbéry
provedené po rysku (akceptovana je odchylka = 10%). PFi nedodrZeni téchto podminek je odebrana
krev v nespravném pomeéru s kapalnym antikoagulanciem (3,2% citrat sodny) a laboratof nemuUze
vysledky zarucit. V pripadé podstatnych odchylek HCT, se doporuluje zménit mnozstvi
antikoagulancia v zavislosti na HCT.

e Referencni meze APTT:

e APTT v plazmé (koagulacni cas pacienta), (APTT) APTT (P; ¢as [s] koagulace (opticky))

muzi + zeny 0-6M 21,8-48 S

6M - 99R 21,8-28

e APTT-ratio v plazmeé (APTTr) APTT - pomér (P; rel. Eas [1] vypocet)

muzi + Zeny 0-6M 08-1,5 R
Bez heparinu 08-1.2
Terapie heparinem 20-25

Zdroj RM: CHS CLS JEP Doporucené referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospé&li

D-dimery v plazmé
D Dimery (P; hmot. konc. [mg/l FEU] IA)

e Indikace vySetFeni:

Hladina D-dimer( (degradacnich produktt fibrinu) se zvySuje u stavl s aktivaci koagulace, protoze je produkovan
trombin, vznika fibrin a probiha fibrinolyza. Pozitivita D-dimerd je tedy dikazem aktivace koagulace (generace
trombinu) a dikazem nasledné aktivace fibrinolyzy (generace plazminu). Ke zvy3eni hladiny dochazi napriklad pfi
DIC, trombdézach a emboliich. SniZzeni hladiny D-dimerd v pribéhu antikoagulacni terapie heparinem pfi TEN
umozZzfiuje monitorovat vyvoj a progndzu trombaozy. Snizeni odrazi kvalitu endogenni trombolyzy. Ke zvySeni D-
dimerd dochéazi po operacich, Urazech, u nddorovych onemocnéni, pfi zdnétech a onemocnéni jater. Pozitivita
mUZe byt ale pritomna také fyziologicky v téhotenstvi, pfi menstruaci a po nadmérné fyzické namaze. Pro klinickou
interpretaci ma tedy nejvétSi vyznam negativni vysledek (negativni prediktivni hodnota). V pfipadé pozitivnich
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nalezl je pfinosné monitorovani zmén hladiny D-dimerd.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: krev (heparin lithny)

Odbér do: BD Vacutainer, zeleny uzavér, Li-heparin / BD Vacutainer, modry uzavér, Na, citrat
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky: -

o Referencni meze DDIM:

muzi + Zeny 18-99R 0,00 - 0,500 mg/I FEU

Zdroj RM: CHS CLS JEP Doporucené referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospé&li
Diferencial

e Bazofily v krvi (BAZO)

Bazofily (Leukocyty (B); num. podil [%] fotoopt. (laser))

e Indikace vySetFeni:

Parametr bazofilni granulocyt je soucasti vySetfeni krevniho obrazu a diferencidlniho rozpoctu leukocytd, ktery
patfi k zakladnimu vySetfeni Sirokého spektra onemocnéni. VySetfeni je indikovano u myxedému, alergickych
stavd, ulcerézni kolitidy, u malignich lymfomd, chronické myeloidni leukémie a dalSich myeloproliferativnich
onemocnéni. Bazofilie se vyskytuje zfidka a mlze byt spolu s eozinofilii.

e Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbérdo:  BD Vacutainer, fialovy uzavér, K3EDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze BAZO:

muzi + Zeny 0-99R 0-2 %

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastd a

diferencidlniho rozpoc¢tu leukocytt déti + dospélych

e Eozinofily v krvi (EOZ)

Eozinofilni segmenty (Leukocyty (B);, num. podil [%] )
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e Indikace vySetFeni:

Parametr eozinofilni granulocyt je soucasti vySetfeni krevniho obrazu a diferencialniho rozpoctu leukocytd, ktery
patfi k zakladnimu vysSetfeni Sirokého spektra onemocnéni. VySetfeni je indikovano u alergickych reakci,
parazitarnich onemocnéni, systémovych onemocnéni, eozinofilni leukémie, u hypereosinofilniho syndromu.

¢ Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do:  BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze EOZ:

muzi + Zeny 0-99R 0-7 %

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblast( a
diferencialniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych

e Lymfocyty v krvi (LYM)

Lymfocyty (Leukocyty (B), num. podil [%] fotoopt. (laser))
e Indikace vySetFeni:

Parametr eozinofilni granulocyt je soucasti vySetfeni krevniho obrazu a diferencialniho rozpoctu leukocytd, ktery
patfi k zdkladnimu vy3Setfeni Sirokého spektra onemocnéni. VySetfeni je indikovano u alergickych reakdi,
parazitarnich onemocnéni, systémovych onemocnéni, eozinofilni leukémie, u hypereosinofilniho syndromu.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbérdo:  BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze LYM:

muzi + zeny 0-1D 21-41 %
1D-1T 31-51
1T-2T 38 -58
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Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast( a

diferencidlniho rozpoc¢tu leukocytt déti + dospélych

e Monocyty v krvi (MONO)

Monocyty (Leukocyty (B);, num. podil [%] fotoopt. (laser))

¢ Indikace vySetfeni:

Parametr monocyt je soucasti vySetfeni krevniho obrazu a diferencidlniho rozpoctu leukocytd, ktery patfi k
zakladnimu vySetfeni Sirokého spektra onemocnéni. Monocyt6za byva u bakterialni endokarditidy, ulcerézni
kolitidy, u tuberkuldzy, bruceldzy, v prlbéhu akutnich infek¢nich chorob v ,obranné fazi“, u lymfoproliferativnich
onemocnéni, hemolytickych anémii, chronickych neutropenii, pfi myelodysplastickém syndromu, po operacnim
odstranéni sleziny, monocytarni leukémie.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbérdo:  BD Vacutainer, fialovy uzavér, KseDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

o Referencni meze MONO:
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Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast a
diferencidlniho rozpoctu leukocyt( déti + dospélych

e Neutrofilni segmenty v krvi (NEU)

Neutrofily (Leukocyty (B); num. podil [%] fotoopt. (laser))

e Indikace vySetFeni:

Parametr neutrofil je soucasti vySetieni krevniho obrazu a diferencidlniho rozpoctu leukocytd, ktery pati k
zakladnimu vysetfeni Sirokého spektra onemocnéni. Neutrofilie mlze byt u bakteridlnich infekci, myeloidnich
leukémii, u zanétlivych ¢i systémovych onemocnéni, tcinkem kortikoterapie, pfi malignich nadorech, traumatu,
akutnim infarktu myokardu. Neutropenie vznika pfi poruchach imunity, u infekci, drefovych Gtluma.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbérdo:  BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: -

e Referencni meze NEU:
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Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblastt a

diferencialniho rozpoc¢tu leukocytt déti + dospélych

Fibrinogen v krvi (FBG)
Fibrinogen (P; hmot. konc. [g/l] koagulace (opticky))

¢ Indikace vySetfeni:

Stanoveni aktivity fibrinogenu patfi k zakladnimu koagulacnimu vySetfeni. Fibrinogen je koagulacni faktor s
nejvy3si koncentraci v plazmé. Je Stépen trombinem na fibrin nebo plazminem za vzniku fibrinogen degradacnich
produktd. Kromé toho mUze byt také Stépen tzv. trombinu podobnymi enzymy (napf. reptildza). Jako protein
akutni faze se zvysuje pfi zanétlivych onemocnénich, nddorech, diabetu, obezité, stavech po operaci, v t€hotenstvi.
Snizenou koncentraci fibrinogenu pozorujeme pfi vrozené hypo- a afibrinogenémii, dysfibrinogenémii, tézkych
poruchach jaterniho parenchymu, DIC, trombolytické |é¢bé. ZvySeni hladiny fibrinogenu pfedstavuje vyznamny
rizikovy faktor vzniku trombézy, Castéji arterialni.

e Informace k pFedanalytické tpravé vzorku a stabilité:

Material: plazma

Odbér do: BD Vacutainer, modry uzavér

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky:
o Referencni meze FBG:

Zdroj RM: CHS CLS JEP Doporucené referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospéli

Krevni obraz
e Erytrocyty v krvi
Erytrocyty (B; num. konc. [10712/]] fotoopt. (laser))
¢ Indikace vySetfeni:
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Parametr erytrocyt je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zakladnimu vySetfeni Sirokého spektra
onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni v€etné preventivnich prohlidek a pfedoperacniho vySetfeni.
¢ Informace k pfedanalytické Gpravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, K3EDTA
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zpldsobu
vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nala¢no.

e Referencni meze ERY:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast( a
diferencidlniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych

Pozn.: Fyziologicky zvySené hodnoty byvaji u novorozencd a u lidi Zijicich delSi dobu ve vysSich nadmorskych
vyskach, patologicky vySSi hodnoty se nachazi u polycytémia vera, u sekundarnich polyglobulii (nap¥. u vrozenych
srdecnich vad, pfi chronickych praduskovych a plicnich onemocnénich a u nékterych nadord). Snizené hodnoty
byvaji u vrozenych anémii (aplastickych, hemolytickych) a téZz u ziskanych anémii doprovéazejicich néktera
onemocnéni.

° Hematokrit v krvi (Hct)

Erytrocyty (hematokrit) (B; objemovy podil [1] *)
e Indikace vySetFeni:
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Parametr hematokrit je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zdkladnimu vy3etfeni Sirokého spektra
onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni v€etné preventivnich prohlidek a pfedoperacniho vySetfeni.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplisobu
vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nalacno.

o Referenc¢ni meze Hct:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblastt a
diferencidlniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych

Pozn.: ZvySené a snizené hodnoty se nachazi u podobnych stavl, u kterych se vyskytuje i abnormalni pocet
Cervenych krvinek. Je vSak nutno prihlédnout k anomaliim Cervené krvinky, zejména mikro- a makrocytarni
anémie, sférocytdzy, talasemie, hypochromii anémie a u srpkovité anémie, kdy dochazi ke zménadm
sedimentacnich parametrl oproti normainim hodnotdm normocytového hematokritu. Diagnosticky ma
hematokrit vyznam zejména u anémii k vypoctu odvozenych hodnot Cervené krvinky.

° Hemoglobin v krvi (Hb)

Hemoglobin (B; hmot. konc. [g/l] *)

¢ Indikace vySetfeni:
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Parametr hematokrit je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zdkladnimu vy3etfeni Sirokého spektra
onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni v€etné preventivnich prohlidek a pfedoperacniho vySetfeni.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA
Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.
Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplisobu
vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nalacno.

e Referencni meze Hb:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblastt a
diferencidlniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych

Pozn.: ZvySené hodnoty koncentrace Hb v krvi se vyskytuji u polycytémia vera a u sekundarnich polyglobulii
(ICHS, plicni choroby, dehydratace a po delSim pobytu ve vy3Sich nadmofrskych vyskach). Snizené hodnoty jsou
Casté u rlznych anémii a v obdobi téhotenstvi.

° Leukocyty v krvi

Leukocyty (B; num. konc. [1019/1] fotoopt. (laser))

e Indikace vySetFeni:
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Parametr leukocyt je souldsti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zakladnimu vySetfeni Sirokého spektra
onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni v€etné preventivnich prohlidek a pfedoperacniho vySetreni.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplisobu
vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nalacno.

e Referencni meze LEU:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast( a
diferencidlniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych

Pozn.: K patologickému zvyseni poctu bilych krvinek dochazi z rliznych pficin. Leukocytdzy se zjiStuji u vétSiny
akutnich infekci, nekréz, u otrav, u zhoubnych nador(, pfi krvaceni a hemolyze a u hemoblastéz. Ke snizeni poctu
leukocytl (leukopenii) dochazi u nékterych tézkych infekci, u krevnich nemoci (napf. dreriové Utlumy) a pfi
intoxikaci nékterymi léky.

) Stfedni hmotnost Hb v erytrocytu v krvi (MCH)
Hemoglobin (MCH) (Erytrocyty (B); entitni hmotnost [pg] *)

e Indikace vySetFeni:

Parametr MCH (stfedni hmotnost hemoglobinu v erytrocytu) je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k
zakladnimu vy3etfeni Sirokého spektra onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni vEetné preventivnich
prohlidek a pfedoperacniho vysetteni.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

VEREJNE



. LP —Pfiloha ¢. 1 strana: 73/78
# Unilabs

[Seznam vySetfeni] verze: 7.

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zpisobu
vySetfeni nabirejte, pokud moZzno, nala¢no.

e Referencni meze MCH:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblastt a
diferencidlniho rozpoctu leukocyt( déti + dospélych

° Stfedni koncentrace Hb v erytrocytu v krvi (MCHC)

Hemoglobin (MCHC) (Erytrocyty (B); hmot. konc. [g/]] *)

e Indikace vySetFeni:

Parametr MCHC (stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu) je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi
k zadkladnimu vy3etfeni Sirokého spektra onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni v€etné preventivnich
prohlidek a pfedoperacniho vy3etreni.

e Informace k pfedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplsobu
vySetfeni nabirejte, pokud moZzno, nala¢no.

o Referencni meze MCHC:
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Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast( a
diferencidlniho rozpoctu leukocyt( déti + dospélych

Pozn.: MCHC udava mnozstvi hemoglobinu ve vSech erytrocytech. Vy$3i hodnoty byvaji u hereditarni sférocytdzy,
nizsi zpravidla u hypochromnich a makrocytarnich anémii.

° Stredni objem erytrocytu v krvi (MCV)

Erytrocyt (MCV) (Erytrocyty (B); entitni objem [fl] fotoopt. (laser))

¢ Indikace vySetfeni:

Parametr MCV (stfedni objem erytrocytu) je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zakladnimu vySetreni
Sirokého spektra onemocnéni. Indikovan je jako zakladni vySetfeni vCetné preventivnich prohlidek a
predoperacniho vy3etreni.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplsobu
vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nalacno.

e Referencni meze MCV:
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Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast( a
diferencidlniho rozpoctu leukocyt( déti + dospélych

Pozn.: MCHC udava mnozstvi hemoglobinu ve vSech erytrocytech. Vy$3i hodnoty byvaji u hereditarni sférocytdzy,
nizsi zpravidla u hypochromnich a makrocytarnich anémii.

° Trombocyty v krvi

Trombocyty (B; num. konc. [1079/]] fotoopt. (laser))

e Indikace vySetfeni:

Parametr trombocyt (krevni desticka) je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zakladnimu vySetfeni.
Indikovan je jako zakladni vySetfeni v€etné preventivnich prohlidek a pfedoperacniho vySetreni.

e Informace k predanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost:  denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.
Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplsobu
vySetfeni nabirejte, pokud moZzno, nala¢no.

o Referencni meze Thr:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(l, normoblast( a
diferencidlniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych

Pozn.: MCHC udava mnozstvi hemoglobinu ve vSech erytrocytech. Vy3si hodnoty byvaji u hereditarni sférocytézy,
nizsi zpravidla u hypochromnich a makrocytarnich anémii.

Protrombinovy test v plazmé (PT-INR, PT-Ratio)

¢ Indikace vySetfeni:
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Protrombinovy test dle Quicka je zakladni screeningovy koagulacni test pouzivany k detekci vrozenych Ci ziskanych
nedostatkd faktord vnéjsiho koagulacniho systému (F I, V, VII, X).
Pric¢iny prodlouZeni PT: vrozeny defekt vySe uvedenych koagulacnich faktord, fyziologicky u novorozence, ziskany
defekt (pritomnost inhibitor(, nedostatek vitaminu K a lé¢ba antagonisty vitaminu K- choroby jater, DIC). Pro
hodnoceni vysledk( PT u pacientd, ktefi nejsou na antikoagulacni 1é¢bé, se pouziva ratio (pfipadné %). Test PT se
dale pouziva k monitorovani oralni antikoagulacni terapie, pfi niz dochazi ke snizeni hladiny vitamin K
dependentnich faktord. Vysledky se vyjadruji v INR. Terapeuticky rozsah: INR = 2,0 - 3,0 (pozn.: terapeuticky rozsah
INR mdZe byt posunut obéma sméry dle klinického stavu pacienta).
Klinické pouZiti:

e U poruch jaterniho parenchymu a u koagulopatii jiného typu s poruchou tvorby aktivatord protrombinu.

Monitorovani antikoagulacni 1éCby zaloZzené na antagonistech vitaminu K.

e Prilécbé antagonisty K vitaminu klesa jako jeden z prvnich faktor( hladina proteinu C a S. Proto je v Uvodu
podavani nebezpedi vzniku trombozy (kumarinové nekrozy). Pfitom Cas koagulace je normalni. V této fazi,
pokud vysSetfujeme hladiny proteinu C a S, je INR normalni, ale hladiny téchto proteind mohou byt jiz
snizené.

e Informace k pFedanalytické apravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, modry uzaveér, Na,citrat
Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Rutinni - do 5 hodin od doruceni materialu.

Poznamky: Odbér je nutno provadét s nejkratSsim mozZznym zataZzenim paZe (do 1 min) a pouZit jehlu vétsi
svétlosti (0,7-1 mm). Zkumavka nesmi byt odebirana jako prvni. Laboratof pfijima pouze odbéry
provedené po rysku (akceptovana je odchylka + 10%). PFi nedodrzeni téchto podminek je odebrana
krev v nespravném pomeéru s kapalnym antikoagulanciem (3,2% citrat sodny) a laboratof nemuUze
vysledky zarudit. V pfipadé podstatnych odchylek HCT, se doporucuje zménit mnozstvi
antikoagulancia v zavislosti na HCT.

e Referencni meze PT:

e PT v plazmé (koagulacni €as pacienta), (PT)

muzi + zeny 0-6M 11-15 S

6M - 99R 9-13,5

e PT-RATIO (pomér €asu pacienta k €asu normalni plazmy), (PT-RATIO)

muzi + Zeny 0-6M 1,1-1,4 R

6M - 99R 08-1,2
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e PT-INR v plazmé (pomér PT pacienta a normalni plazmy umocnény na ISl),

(PT-INR)

Zdroj RM: CHS CLS JEP Doporucené referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospéli

Retikulocyty v krvi
Retikulocyty (Erytrocyty (B); num. podil [1] mikroskop. (svétlo))

e Indikace vySetfeni:

Parametr retikulocyty je soucasti vySetfeni krevniho obrazu, ktery patfi k zakladnimu vySetfeni Sirokého spektra
onemocnéni. Retikulocyty se rozdéluji na frakce podle obsahu RNA, ktery urcuje zralost retikulocytl. Retikulocyty
maji vyznam pro posouzeni erytropoetické aktivity kostni dfené.

e Informace k pFedanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, fialovy uzavér, KsEDTA

Dostupnost: denné Po - Pa

Statim: Ne

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Poznamky:  Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zpisobu
vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nala¢no. Detailni meze jsou soucasti LIS

o Referencni meze RE:

Zdroj RM: Doporuceni CHS CLS JEP Referen¢ni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblastt a
diferencidlniho rozpoctu leukocyt( déti + dospélych

Sedimentace za 1 hod (FW)
FW za 1 h (B; délka [mm] FW)
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e Indikace vySetfFeni: Diagnostika akutniho a chronického zanétu, zvySend sedimentace rovnéz u nefrotického
syndromu.

e Informace k predanalytické upravé vzorku a stabilité:

Material: nesrazliva krev

Odbér do: BD Vacutainer, ¢erny uzavér

Dostupnost: denné Po - P4

Statim: Ano

Odezva: Statimova - do 1 hodiny od doruceni materialu.

Poznamky: Nutno dokonale promichat a ihned vloZit do sedimentacniho stojanu.

e Referencni meze FW:
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