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ODBER HEMOKULTUR
HEMOKULTIVACNI LAHVICKY K SYSTEMU BACT/ALERT

Jedna odbérova sada obsahuje 2 typy lahvicek:

e kultivacni lahvi¢ka Bact/ALERT FA (zelené vicko) k detekci aerobnich mikroorganizmu
e kultivacni lahvicka Bact/ALERT FN (oranzové vicko) k detekci anaerobnich mikroorganizm(

Oba typy lahvicek jsou vhodné i pro pacienty uzivajici antibiotikum. Do téchto lahvicek
lze odebirat kromé krve i jiné bézné sterilni tekutiny (likvor, peritonealni dialyzat, ascites,
pleuralni, peritonealni, perikardialni tekutina, plodova voda), ale z téchto vzork( pak nelze
zhotovit mikroskopicky preparat.

Indikace hemokultivacniho vysSetreni: sepse, horecka neznamé etiologie, endokarditida,
pneumonie, epiglotitida, pyelonefritida, osteomyelitida, septicka artritida.

Casovani odbéru: krev odeberte pred zahajenim &by antibiotiky nebo u pacienta uZivajiciho
antibiotika bezprostredné pred podanim dalsi davky. Pravdépodobnost zachytu plavodce vyznamné
roste s objemem odebrané krve. Odbér proto provedte ve trech sadach z mistné a casové
oddélenych venepunkci. Prvni sadu odeberte na pocatku ocekavaného vzestupu teploty, druhou a
treti sadu v pllhodinovych az hodinovych intervalech v pribéhu vzestupu teplotni kfivky. PFi
nebezpedi z prodleni odeberte 2 sady béhem 15 minut.

U suspektni katétrové sepse odeberte 1 sadu z katetru a soucasné 1 sadu z periferie. Za 30 minut
pak provedte odbér 2. sady z periferie. V ostatnich indikacich neni vhodné pouzit krev z kanyly,
proved’te venepunkci jiného mista. Na zadance vyplite u kazdé sady cas a misto odbéru.

ODBER VZORKU

Pro spravny odbér je z hlediska omezeni kontaminace dilezitd zejména spravna dezinfekce
pokozky v misté venepunkce.

1. lahvicky musi mit pokojovou teplotu, 1 sada = aerobni + anaerobni

2. kazdou kultivacni lahvi¢ku oznaéte daji o pacientovi. Stitek nalepte na bilé prazdné misto
na lahvicce. Nikdy neprelepujte a nepopisujte c¢arovy kod!

3. odstrante plastové vicko z kultivacni lahvicky a dezinfikujte gumové septum 70% alkoholem.
Nechte volné zaschnout.

4. misto predpokladané venepunkce radné dezinfikujte 70% alkoholem po dobu alespon 60
sekund, nechte zaschnout. Po dezinfekci lze palpovat zZilu pouze ve sterilnich rukavicich.

5. odeberte od pacienta 20 ML KRVE, které ROZDELTE DO 2 LAHVICEK PO 10 ML (NE VICE!).
Propichnutim gumové zatky inokulujte lahvicky v tomto poradi:

a. pri odbéru krve strikackou: nejprve anaerobni lahvicku (FN) a poté aerobni lahvicku
(FA), aby nebyl do anaerobni lahvicky vpustén zadny kyslik zachyceny ve strikacce
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b. pri odbéru krve vakuovym systémem: nejprve aerobni lahvicka, poté anaerobni
lahvicka. Lahvicky jsou nadmérné naplnény vakuem, proto béhem odbéru musite
sledovat rysku na lahvicce. K odbéru pouzivejte pouze jehly s hadickou a kridélky.

6. gumové septum lahvicky znovu otrete dezinfekcnim roztokem, lahvicky lehce promichejte a
vlozte sadu do transportniho sacku nebo jiného vhodného obalu.

UCHOVAVANI VZORKU PRED TRANSPORTEM, TRANSPORT

Lahvicky po odbéru odeslete co nejrychleji do laboratore. BEhem transportu a po nevyhnutelnou
dobu pred transportem (do 24 hod) uchovavejte lahvicky pri pokojové teploté. Upozornéte ridice
svozoveé sluzby, ze mu predavate material v rezimu urgentniho doruceni.
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