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Laboratore plsobi na Poliklinice Budéjovicka od roku 1996. Plivodni laboratore vzniklé fizi
spolecnosti Centromed, DTC a Medicon byly od 1. 8. 2009 slouCeny s laboratofi MUDr. Dana
Sinaglova a zaclenény do skupiny Euromedic. V roce 2011 zménily laboratore nazev na Laboratore
Euromedic.

V roce 2012 doslo k fzi spolecnosti Laboratore Euromedic s.r.o. a Lékarské laboratore Praha
s.r.o. . Vroce 2014 byla schvalena koupé Laboratori Euromedic spolecnosti AeskuLab k.s., kdy
nasledné doslo k prejmenovani spolecnosti na Laboratore Budéjovicka s.r.o. Od 1.1.2015 se
zménila pravni forma spolecnosti na komanditni spolecnost. 1.7.2015 doslo k fuzi spolecnosti
Laboratore Budéjovicka k.s. do spolecnosti AeskuLab k.s. Vlastnikem této spolecnosti je od roku
2017 nadnarodni spolecnost Unilabs, celoevropsky poskytovatel laboratornich sluzeb. Od 1.6.2023
doslo k prejmenovani laboratore na Unilabs Diagnostics k.s., Laborator Budéjovicka

Laborator poskytuje:

e zakladni a specializovana vysetreni v oblasti klinické biochemie, hematologie a |ékarské
mikrobiologie

e konzultacni sluzby v oblasti laboratorni mediciny

e logistické sluzby souvisejici s laboratornim vysetrenim

e zpracovani a uchovani informaci o vysledcich laboratornich vysetreni v laboratornim
informacnim systému

e vysSetreni pro veterinarni Gcely

Moderni vybaveni laboratofe umoznuje vysokou kvalitu a spravnost vysledkd. Vysoka odborna
kvalifikace pracovniki, laskavy a vstricny pristup k pacientim, kolegialita vGc¢i ostatnim
pracovnikim ve zdravotnictvi - to vse je zarukou spokojenych zakaznika.

Laborator ma zavedeny systém kvality, vypracovany ve shodé s pozadavky normy CSN EN 1SO
15189 a je akreditovana ve vsech trech odbornostech Ceskym institutem pro akreditaci. Tato
skutecnost prinasi zakaznik(m zaruky za kvalitu vysledku laboratornich vysetreni.
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Poliklinika Budéjovicka - centralni laborator
Antala Staska 1670/80, Praha 4, 3. patro

www.unilabs.cz

tel: 725 054 377, 261 066 373,

cz.biochemiebudejovicka@unilabs.com

Provozni doba: PO - PA 7:00 - 22:00
SO - NE 7:00 - 19:00
Kontakty:
Ing. Petra Hoskovcovd vedouci laboratore 606 026 169
) odborny garant - klinicka biochemie
MUDF. Alena Peldkovd. CSc zastupce vedouci laboratore, manazer 601 360 491
’ ’ kvality, odborny garant - mikrobiologie
MUDr. Dana Sindglovd odborny garant - klinicka biochemie 602 237 425
MUDr. Jan Dobrovolny odborny garant - hematologie
MUDr. Jifi Charvadt, CS odborny garant - hematologie
RNDr. Hana Nekvasilovd odborny garant - klinicka biochemie 602 519 179
Mgr. Blanka Lastovickovd odborny garant - mikrobiologie
Rendta Hamplovad vrchni laborantka 725 076 515
Katerina Ivanicova metrolog
Call centrum - bezplatna linka 261 006 373
7:00-15:30 725 054 377
Pohotovost
Po - P4 15:30 - 22:00 261 006 373
So - Ne 7:00 - 19:00
Hot line svozy 734 765 940
. 255 775 216
Hot Line IT podpora cz.elab@unilabs.com
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Odbérova pracovisté (pondéli - patek):

OM Budéjovicka Odbéry Po - Pd 7:00 - 14:00

Poliklinika Budéjovicka Sobota 8:00 - 12:00 261 006 347

A. Staska 1670/80 Glykemické krivky na objednadni 7:00

Praha 4, prizemi zelena budova 880 180 808
Po ukonceni pracovni doby 261 006 373

3. NP cervena budova odbérového pracovisté prijem 14:00 - 18:30
materidlu

OM Roskotova

Poliklinika Zeleny pruh « 0 A1

Rogkotova 1717/2 Odbeéry 7:00 - 11:00 234 105 221

Praha 4, prizemi

OM Hartigova

Poliklinika Hartigova, Odbéry 7:00 - 12:00 284 862 161

Hartigova 205 Glykemické krivky na objednadni 7:00

Praha 3, 1. patro

OM Sokolovska

Poliklinika Vysocany Odbéry 7:00 - 14:00 266 006 403

Sokolovska 810/304 Glykemické krivky na objedndni 7:00

Praha 9, prizemi

OM Lovosicka

Poliklinika Prosek Odbéry 7:00 - 14:00 266 010 112

Lovosicka 440/40 Glykemické krivky na objednadni 7:00

Praha 9, 1.patro

OM Mazurska

Poliklinika Mazurska Odbéry 7:00 - 14:00 283 024 355

Mazurska 484/2 Glykemické krivky na objednadni 7:00

Praha 8, 2. patro

OM Hviezdoslavova 1600

Poliklinika Litochleby, Odbeéry 7:00 - 12:00 725 327 711

Hviezdoslavova 1600 Glykemické krivky na objedndni 7:00

Praha 4, 1.patro

OM Zarubova

Zarubova 498/31 Odbeéry 7:00 - 11:00 735 746 504

Praha 4, 4.patro

OM Cs. Exilu s . .

Ceskoslovenského exilu 2175/36 | 99bery | 7:00-12:00 244 401 997
Glykemické krivky na objednani 7:00

Praha 4

OM Plynarni ¥

L Odbéry 7:00 - 11:00

Plynarni 10 Glykemické kfivky na objedndni | 7:00 733533716

Praha 7, prizemi

OM Vinohradska

Vinohradska 176 Odbeéry 7:00 - 11:00 272 738 670

Praha 3, prizemi

OM Olsanska

Olsanska 7 Odbery 7:00 - 12:00 222 581 557

Praha 3, 2.patro

OM Elisky Premyslovny

Nova poliklinika Zbraslav Odbéry 6:30 - 12:00 257 311 404

Elisky Premyslovny 1325 Glykemické krivky na objedndni 7:00

Praha 5, 1.patro

OM Ohmova

Poliklinika Petrovice Odbéry 7:00 - 12:00

Ohmova 271 Glykemické krivky na objednadni 7:00 274 877895

Praha 10, prizemi
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OM Nové Nameésti . X X

Nové namésti 1431/20 gfﬁ% ké KFivRY na obiedndni 2338 - 12:00 725 327 697

Praha 10, Uhrinéves, suterén y y J€ ’

OM Namésti 5.kvétna

Nam.5.kvétna 2/12 Odbery 7:00 - 11:30

Celékovice, Glykemické krivky na objedndni 7:00 734790 597

budovaCMC, blok 2b prizemi

OM Krskova o . .

Krskova 807/21 g?e(i%ické krivky na objednadni 238 100 731535 745

Praha 5- Barrandov, 1.patro y y J ’

OM Lysa nad Labem . . .

Masarykova 1729 Odbéry | 6:00-10:00 705 652 644
, v , Glykemické krivky na objednani 7:00

Lysa nad Labem, prizemi

OM Nymburk . 6:00 - 10:30

Skolni 406 Odbéry | 7:00 602 795 138

Glykemické krivky bez objednanti
Nymburk

3.1 Priprava pacienta

Preanalyticka faze je definovana jako podminky a postupy od indikace pozadovaného
vysetreni po zahajeni analyzy vzorku. Zahrnuje pripravu pacienta na odbér, odbér biologického
materialu, jeho uchovani a transport do laboratore. Rada faktor preanalytické faze miize
vyznamnym zpUsobem ovlivnit vysledek vysetreni. Nékteré zdroje preanalytické variability lze
minimalizovat uréenim podminek pripravy pacienta, jiné jsou neovlivnitelné.

Faktory ovlivnitelné:

stres

dieta

poloha pri odbéru
denni doba
fyzicka zatéz

Faktory neovlivnitelné:

pohlavi

rasa

vék

genetické faktory
cyklické variace
Zivotni prostredi

3.2 Potreby k odbéru biologického materialu

ochranné jednorazové rukavice
desinfekce

pruzné skrtidlo

tampon z buniciny (Ctverecek)

zkumavky, jehly, drzaky jehel

naplast s polstarkem

dlouhé zaskrceni paze pri odbéru (delsi nez 1 minuta)

kontejner na likvidaci pouzitych jehel
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odpadkovy kos pro infek¢ni odpad

desinfekcni ubrousky

sterilni jehly pro odbéry kapilarni krve, vysetreni krvacivosti
sterilni kryti vpichu

V odbérové mistnosti je vzdy pripravené lizko pro pacienty s nahlou nevolnosti, které je
prekryté papirovou podlozkou. Podlozka se méni po kazdém pouziti.

3.3 Pracovni postup odbéru zilni krve

Standardné se odbér krve provadi na lacno (10-12-ti hodinové lac¢néni). Lacnéni nad 12 hodin
je nevhodné, kratSi je nedostatecné. Nedodrzenim lacnéni vznikaji zkreslené nalezy
v parametrech sacharidového a lipidového metabolismu. Pro néktera specialni vysetreni nebo
funkéni testy jsou predepsana dietni opatreni nebo opatreni rezimova. Rano pred odbérem je
vhodné vypit sklenici vody nebo neslazeného caje. Piti alkoholu, koureni, namahavé cviceni
a nékteré léky mohou ovlivnit vysledky vysetreni. Pro vysetreni, ke kterym musi pacient sbirat
mocC za urcity Casovy Usek, je potreba jej podrobné informovat o sbéru a pripadné dieté.
Standardné se biologicky material odebira rano, specialni problematiku, kdy je nacasovani
odbéru klicové, tvori zatézoveé funkéni testy a monitorovani farmakoterapie.

Odbér vendzni krve provadime venepunkci zpravidla Zily v loketni jamce. Pri standardnim
odbéru je pacient v klidu a nalac¢no. Ve vyjimecnych pripadech je mozné vyuzit i zily na hrbetu
ruky, ovéem je treba si uvédomit rizika u diabetikd a osob s poruchami cirkulace.

Odbér provadime zasadné v jednorazovych gumovych rukavicich, k odbéru na naSich
pracovistich pouzivame uzavreny bezpecnostni odbérovy systém. Tento systém dodavame i do
spolupracujicich ordinaci.

Odbérova sestra posoudi kvalitu Zilniho systému v loketni jamce, pripadné v jiné lokalité.
Pri vlastnim odbéru odbérova sestra na pazi kratce prilozi turniket/pruzné skrtidlo, nasledné
dezinfikuje misto vpichu dezinfekénim prostredkem. Pouziti turniketu nema byt delSi nez
1 minuta. Pomoci jedné ruky stabilizuje polohu Zily a druhou rukou provede venepunkci jehlou
v drzaku. Po té odebere krev do predem pripravenych zkumavek. Zkumavky by mély byt
naplnény po rysku plnéni na stitku. Pri odbéru do zkumavek s protisrazlivym roztokem je nutné
tyto zkumavky okamzité opatrné promichat opakovanym otacenim (priblizné 5x). Po ukonceni
odbéru zakryjeme misto vpichu ctvereckem buniciny s dezinfekénim roztokem, ktery pacient
pritlacuje na misto vpichu asi 5-10 minut. Po tuto dobu odpociva pacient v ¢ekarné na kresle,
pripadné na lehatku v odbérové mistnosti. Nasledné odstrani bunicinu a prelepi misto vpichu
naplasti.

Poradi odbéru vzork( pri odbéru vice druht zkumavek:

o odbér hemokultury

¢ odbér koagulacniho vysSetreni s citratem sodnym

o biochemické a sérologické vysetreni s aktivatorem srazeni ¢i bez néj (vySetreni ze séra)
¢ biochemické vysetreni s heparinem (vySetreni z plazmy)

o vysetreni krevniho obrazu a biochemické vysetreni s K3EDTA ¢i s K2EDTA

o vysetreni glukozy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i s oxalatem draselnym

Toto doporuceni neplati, nabira-li se pacientovi jedind zkumavka pro vySetreni
protrombinového testu PT (,,Quickiv* test). Tehdy je pfipustné nabrat tuto zkumavku jako
jedinou.

Na odbérovych mistech spolecnosti Unilabs se pouziva odbérovy systém BD Vacutainer.
Zkumavky jsou podle druhu zadaného materialu a vysetreni barevné odliSeny, barevné oznaceni
respektuje normu EN 14820. Zplsob odbéru (typ zkumavky) je vyznaCen na Zzadance o
laboratorni vysetreni. Jako alternativni odbérovy systém je pouzivan systém Sarstedt.
Odbér vzorku pro stanoveni acidobazickych parametr( (ABR) se provadi do zkumavky safePICO
Aspirator od Radiometer s ventilacni cepickou, ktera usnadiuje odstranéni vzduchovych bublin
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a zabranuje vyméné plyni mezi vzorkem a okolim. Odbér do této zkumavky se provadi vzdy
jako prvni.

Barevné rozliSeni uzavér( odbérovych zkumavek BD Vacutainer pouzivanych v laboratori:

Srazliva krev
S aktivatorem srazeni Zlata Priprava séra
S aktivatorem srazeni a gelem

Vysetreni krevniho

Nesrazliva krev EDTA obrazu, krevni skupiny,

KsEDTA Fialova glykpvaneho hemogloblnu,
sedimentace erytrocytu,
ACTH, PRA

Nesrazliva krev citrat sodny

(1:9) Svétle modra Koagulacni vysetreni

Citrat sodny 3,2 %

Nesrazliva krev Vysetreni laktatu a

Seda

EDTA a fluorid sodny homocysteinu
X
Nesrazliva krev heparin . Priprava plazmy
AT Zelena -
Heparinat lithny s heparinem

Y

Nesrazliva krev
EDTA, Fluorid sodny, citrat Rizova Vysetreni glykémie
(Systém Vacuette)

42

Alternativni odbérovy systém Sarstedt:

Srazliva krev

I v Hnéda Priprava séra
S aktivatorem srazeni a gelem

Vysetreni krevniho

Nesrazliva krev EDTA obrazu, krevni skupiny,

K3EDTA Cervena glykpvaneho hemogloblonu,
sedimentace erytrocytu,
ACTH, PRA

Nesrazliva krev citrat sodny

(1:9) Zelena Koagulacni vysetreni

Citrat sodny 3,2 %
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Nesrazliva krev citrat sodny
(1:4)
Citrat sodny 3,2 %

Sedimentace erytrocyt(

Fialova A
(manualne)

Nesrazliva krev Vysetreni laktatu a

Zluta

EDTA a fluorid sodny homocysteinu
Nesrazliva krev heparin “ . Priprava plazmy
AT Oranzova -
Heparinat lithny ‘ s heparinem
-
Nesrazliva krev Seda Vy3etFeni glykémie
EDTA, Fluorid sodny, citrat y gy

Odbérovy systém safePICO Aspirator od Radiometer pro Acidobazickou rovnovahu:

Nesrazliva krev heparin S, Seda s v . , ,
AT == ventilacni Acidobazicka rovhovaha
Heparinat lithny v v
Cepickou
PoZadované mnozstvi biologického materialu:

Analyza séra - zakladni biochemie (10-15 analytu) 9 mL

Krevni obraz 2mL
Koagulace 2 mL
Sedimentace erytrocytd 2 mL

Vyvojové vady, specialni imunologicka vysetreni, dalsi

parametry, atd. .
Krevni skupina 6 mL
Acidobazicka rovnovaha 1 mL
Moc chemicky + sediment 10 mL

Laboratof periodicky provéruje pozadavky na objem vzork( biologického materialu.

3.4 Odbéry kapilarni krve

Odbér se provadi po dikladné dezinfekci prstu. Ocisténé misto nechame oschnout, aby se
predeslo hemolyze. Vpich provedeme sterilni jehlou, prvni kapku otreme a prilozime odbérovou
kapilaru. Je-li treba, pomahame opatrnym stiskem (vyhneme se nasilnému vytlacovani krve,
aby nedoslo ke kontaminaci krve tkanovym mokem). Po ukonceni odbéru prekryjeme misto
vpichu ctvereckem buniciny s dezinfekcnim roztokem. Prouzek naplasti k prelepeni mista



N o
:’\: Unllabs Strana: 12/ 75

Unilabs Diagnostics k.s., Laborator Budé&jovicka Aktualizace: 6.1.2025

" Laboratorni priruéka_VEREJNE Vydéni / Platnost: 22/ 6.1.2025 |

vpichu je vzdy k dispozici. Pacientim s poruchou periferni cirkulace doporucujeme pred
odbérem prohrati rukou v teplé vodeé.

3.5 Likvidace materialt pouzitych pri odbéru

Likvidace material( pouzitych pfi odbéru probiha ve shodé s platnou legislativou tj. zakon
¢.185/2001 Sb., zakon o odpadech ve znéni pozdéjsich predpisu.

3.6 Oralni glukézovy tolerancni test (OGTT)

Stanovuje se glykémie nalac¢no a 120 minut po zatézi 75g glukozy. Fakultativné se stanovuje
glykémie i v 60. minuté - u téhotnych vzdy. Podrobnéjsi pokyny (Jak se pripravit na oralni
glukdzovy tolerancni test (oGTT)) jsou zverejnény na webovych strankach Unilabs:
https://www.unilabs.cz/cs/verejnost/rady-pred-odberem

3.7 Odbér ranniho vzorku moce

Pro zakladni vysetreni moci se pouziva vzorek prvni ranni moci. V laboratori nebo v ordinaci
pacient obdrzi zkumavku na vzorek moci. Do zkumavky zachyti stfedni proud, odbér provede
po peclivé ocisté zevniho genitalu.

3.8 Pokyny pro sbér moce

Pacient musi byt seznamen s doporucenou dietou dle typu vysetreni. Moc sbira 24 hodin bez
predchozi télesné namahy. Rano se v 6 hodin vymoci do toalety a potom 24 hodin sbira moc¢ do
plastové nadoby. Sbér konci druhy den v 6 hodin rano. Celkové mnozstvi moce prinese pacient
do laboratore se Zadankou. Podrobnéjsi pokyny (Sbér moce za 24 hodin) jsou zverejnény na
webovych strankach Unilabs:
https://www.unilabs.cz/cs/verejnost/rady-pred-odberem

3.9 Kreatininova clearence

Rano v 6 hodin se pacient vymocCi do toalety. Od této doby sbira moc do cCisté nadoby
(nejlépe plastové lahve od vody). Naposledy se vymoci v 6 hodin rano druhého dne
(tj. sbér moce trva 24 hodin). V den sbéru pacient dodrzuje normalni pracovni i pitny rezim.
Dietni omezeni se nedoporucuje. V den ukonceni sbéru pacient prinese do laboratore veskeré
mnozstvi nasbirané moce. K vysetreni kreatininové clearence je nutné vysetreni krve, pacient
prijde nalacno. Pro vypocet clearence kreatininu je nutno na zadance uvést hmotnost a vysku
pacienta. Podrobnéjsi pokyny (Sbér moce na kreatininovou clearance) jsou zverejnény na
webovych strankach Unilabs:
https://www.unilabs.cz/cs/verejnost/rady-pred-odberem

3.10 Sbér moce za 3 hodiny (vysSetfeni mocového sedimentu podle
Hamburgera)

V urceny den se pacient rano vymoci do toalety. Od této doby sbira mo¢ do cisté nadoby po
dobu 3 hodin. Celkové mnozstvi moce prinese pacient do laboratore se zadankou. Podrobnéjsi
pokyny (Vysetfeni mocového sedimentu dle Hamburgera) jsou zverejnény na webovych
strankach Unilabs:
https://www.unilabs.cz/cs/verejnost/rady-pred-odberem

3.11 Pokyny pro odbér slin

Odbér se provadi do zkumavky Salivette, minimalné 30 minut od posledniho jidla. Pacient
vyjme z horni ¢asti zkumavky zvykaci valecek, jemné jej zvyka asi 2 minuty, aby nasakl slinami.
Poté valecek vrati do horni Casti zkumavky. Pred zvykanim neni vhodné si vyplachovat Usta.
Podrobnéjsi pokyny (Odbér slin pro vysetreni kortizolu) jsou zverejnény na webovych strankach
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V Laboratori Budéjovicka se zpracovavaji jak vzorky odebrané v odbérovych mistech Unilabs
Diagnostics, tak vzorky odebrané v ordinacich ékaru.

4.1 Zadanka o laboratorni vy3etreni

PoZadavky do laboratore jsou prijimany dvéma typy zadanek

Zddanky elektronické -z vybranych pracovist jsou pozadavky zasilany do LIS
elektronickou formou prostrednictvim pocitacové sité, kde je pracovniky centralniho prijmu
potvrzena a prijata do systému - papirova zadanka slouzi k ovéreni spravnosti zaslanych pozadavku

Zddanky v papirové formé - vzory téchto zadanek jsou prilohou laboratorni pFirucky a jsou volné
ke staZeni na strankach laboratore - pokyny pro spravné oznaceni jednotlivych pozadavkl jsou
uvedeny primo na Zadance

V laboratori jsou prijimany radné vyplnéné zadanky o laboratorni vysetreni a radné oznacené
vzorky biologického materialu. Radné oznaceny vzorek obsahuje nasledujici informace: jméno a
prijmeni, rodné Cislo.

Radné vyplnéna zadanka o laboratorni vysetfeni obsahuje informace o identifikaci pacienta
a opravnéného Zadatele. Dale musi obsahovat odpovidajici klinické (daje a pozadavky na
vysetreni.

Na zZadance je vzdy nutné vyplnit:

1. Jednoznacna identifikace pacienta (jméno, prijmeni, rodné Cislo nebo éislo pojisténce,
datum narozeni a pohlavi, kod zdravotni pojistovny)

Razitko ordinujiciho |ékare vCetné adresy a ICP

Zakladni diagnoza, popr. doplnkova diagnoza

PoZadovana vysetreni véetné typu primarniho vzorku - viz zadanka o laboratorni vysetreni
Datum a ¢as odbéru vzorku (zaznamena odbérovy pracovnik)

Datum a cas prijeti vzorku do laboratore (zaznamena laborator)

Identifikaci (podpis) pracovnika, ktery proved| odbér biologického materialu

Podle druhu poZadovaného vysetreni také vahu a vysku pacienta nebo mnoZzstvi moce za
urceny casovy interval.

Zadanky a prisluiné vzorky jednoho pacienta jsou pred zpracovanim k zajisténi
nezameénitelnosti opatreny shodnymi Cisly a carovymi kody.

NI WN

4.2 Nekompletni Zadanky

V pripadé, ze personal pri prijmu biologického materialu zjisti, Ze Zadanka neni kompletni
(nekompletni (daje v zadance nebo zadanka chybi), je-li to mozné, doplni (daje ihned (jméno,
rodné dislo, ordinujici lékar).

V ostatnich pripadech kontaktuje telefonicky objednavatele vysetreni s cilem ziskat kompletni
Udaje.

4.3 Zadanka STATIM

Zadanka o urgentni laboratorni vySeteni je totozna s rutinni zadankou, pouze se zaskrtnutym
polickem STATIM v horni casti. Statimové vzorky by mély byt predavany do laboratore oddélené od
rutinnich vzorkd, aby byla zddraznéna urgentnost vySetreni. Takto oznaceny material je
prednostné zpracovan a vysledky vysetreni sdéleny ordinujicimu lékari v co nejkratsi mozné dobé.
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4.4 Popis prijmu Dbiologického materialu, postup k zajisténi
nezaménitelnosti vzorki

Biologicky material je pfijiman na pracovisti centralniho prijmu bud’ pfimo z odbérové mistnosti
nebo dovezeny z detasovanych odbérovych mist ¢ od spolupracujicich lékari. Pracovnice
kontroluje identifikaci pacienta jak na Zadance, tak na odebranych zkumavkach a zaroven
posuzuje spravnost odebraného materialu (vhodnost).

Pro zaji$téni nezaménitelnosti vzorkd oznadi vzorky i zadanku ¢arovymi kody.
Zjisténi zavaznych nedostatk( mlze byt divodem pro odmitnuti vzorku.

Odmitnout lze:

e nespravné odebrany typ materialu (nesoulad mezi pozadavkem a typem materialu)

e nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni preanalytické
faze (napr. makroskopicka hemolyza, zmrazena plna krev, dodané nedostatecné mnozstvi
materialu)

e nesoulad mezi identifikaci Zadanky a vzorku biologického materialu

e neoznacenou nadobu s biologickym vzorkem

4.5 Preprava a uchovani biologického materialu po odbéru

V pripadé, ze je vzorek krve transportovan do laboratore bezprostredné po odbéru, je mozno
jej transportovat pri pokojové teploté. V ostatnich pripadech je treba material pred
transportem oSetrit kvuli jeho stabilizaci (napf. centrifugace,chlazeni) a i béhem transportu
uchovavat v termoboxu.

Transport biologického materialu se provadi v uzavrenych termoboxech, ¢imz je zajisténo
dodrzeni pozadované teploty pro prepravu vzorku. Material je uloZen v plastovych stojancich
nebo v plastovych kosich, urcenych pouze na prepravu biologického materialu. Vzorky musi byt
v uzavrenych a nepotrisnénych nadobkach (zkumavkach).

Boxy spliuji pozadavky na ochranu materidlu pred svétlem. Zadanky na vySetfeni
biologického materialu se prepravuji oddélené od materialu.

4.6 Bezpecnost pri praci s biologickym materialem

Laborator monitoruje, zda jsou primarni vzorky transportovany do laboratore tak, aby se
zajistila bezpecnost transportujicich, vefejnosti a pracovnik( v laboratori. Rizeni a organizaci
bezpeclnosti a ochrany zdravi pri praci specifikuje SED_001 Stanoveni organizace zabezpeceni
BOZP, ktera je vydana v souladu se znénim zakona ¢. 262/2006 Sb. vcetné provadécich
predpis(, vztahujicich se k problematice BOZP.

Hlavni zasady pro bezpecnost personalu jsou:

e Kazdy vzorek biologického materialu je nutno povazovat za potencialné infekcni.
e 7adanky ani vnéjsi strany zkumavek nesmi byt kontaminovany biologickym materialem.

4.7 Opakovana a dodatecna vysetreni

Vzorky materialu se skladuji v laboratori za podminek, které zajistuji stabilitu vlastnosti
vzorku a umoznuji opakovani vysetreni nebo provedeni dodatecné objednaného vysetreni.

Vzorky séra se skladuji v chladicim zafizeni po dobu 3 pracovnich dnu. Material vysetfeny na
infek¢ni markery se po analyze uchovava zmrazeny po dobu 1 mésice. Po dohodé s prislusnym
zdravotnickym zarizenim je mozné vybrané vzorky, odebirané zvlasté pro Gcely studii,
uchovavat zmrazené i po dobu nékolika mésicl. Moznost objednani dodatecnych vysetfeni zavisi
na stabilité vzorkl pro jednotliva vysetreni.

Opakovana vysetreni se provadéji ve stejném rozsahu jako vysetreni dodatecna.
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4.8 Oprava identifikace, zmény vysledk a nalez(

Opravou identifikace se rozumi oprava rodného cisla nebo vyznamna zména prijmeni (vdana
Zena, osvojené déti). Nepatri sem zména generovaného Cisla na korektni, oprava titulu, spojeni
zaznamu po opravé. Pokud laboratof provede takovouto opravu zaznamu, jehoZz vysledek byl
jiz jakoukoliv cestou zaslan pozadujicimu lékari, informuje o takové zméné lékare, je sestaven
a zaslan novy vysledkovy list s opravenymi (daji a nasledné je sepsan o této udalosti zaznam o
neshodé.

Zménou vysledk( a nalezu se rozumi oprava Ciselné nebo textové informace vysledkové casti
u téch vysledkd, které jiz byly uvolnény a odeslany. Takovou opravu vysledki schvaluje vedouci
laboratore nebo jeho zastupce. Opravu a zaznam o neshodé provede povéreny pracovnik.

O kazdé zméné je proveden zaznam do LIS. U vSech zmén nalezl nebo vysledkd musi byt
dohledatelné datum, cas a jméno osoby, ktera zménu provedla. Jestlize byl jiz vysledek
nahlasen telefonicky, pripadné vydan tisténou formou, nebo exportovan elektronicky, je nutné
telefonicky o opravé informovat osetrujiciho |ékare a zaslat opraveny a vytistény vysledek.
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Vysledkové listy se bézné vydavaji ordinujicimu |ékari prostfednictvim podatelny
zdravotnického zarizeni nebo pfimo do ordinaci prostfednictvim svozové sluzby. Laborator
nabizi také predani vysledkovych listi zabezpecenou elektronickou cestou. Telefonicky oznamuje
vysledky urgentnich vySetfeni (STATIM) a vysledk( v ,kritickych® mezich.

Pokud pacient zada vyzvednuti vysledkd osobné, vysledek je vydan po ovéreni totoznosti.
Laboratof ma zavedeny dalsi nasledujici postupy pro vydavani vysledkd vysetreni.

Osobné v laboratofi ¢i na detaSovaném pracovisti
Lékari - lékarum jsou vysledky pacientl vydavany po predloZeni identifikace pacienta a po
kontrole Zadatele

Pacienti - pacientim jsou vysledky predavany po predlozeni prikazu jejich totoznosti
- predani vysledku je zaznamenano do formulare FPR_003_06_Potvrzeni o vydani
vysledku
- v pripadé vydavani vysledkd treti osobé je nutné doloZeni plné moci, FPR_003_01
Plna moc k prevzeti laboratornich vysledkd

E-mail
Veterinarni lékari - na vyzadani mohou byt veterinarni vysledky zasilany emailem

Pacienti - samoplatci - klienti, ktefi pozaduji zaslani svych vysledk( e-mailem, musi predem
vyplnit a podepsat informovany souhlas se zaslanim svych vysledkd touto cestou.
Vysledky jsou pak poslany na Ulozisté, kde si je klient mlze stahnout z odkazu, ktery
mu prijde na e-mail pomoci hesla poslaného SMS. Dale mohou samoplatci vyuzit
webovou aplikaci LabOnline, prostrednictvim které dostavaji vysledky online
zabezpecenou cestou.

Telefonicky

Lékari - po nahlaseni rodného éisla pacienta lze lékari, pokud nevznikne pochybnost o
totoznosti, nahlasit vysledky

Pacienti - pacientim je mozné telefonicky sdélit pouze INR a to po nahlaseni rodného Cisla
a sdéleni jména osetrujiciho lékare.

Ostatni vysledky nesméji byt pacientim telefonicky sdélovany!
5.1 Typy nalezl a laboratornich zprav

Typy laboratorniho nalezu:
e tistény vysledkovy list
e elektronicky nalez, zasilany zabezpecenou elektronickou cestou

Laboratorni nalez musi obsahovat:

jasnou a nezaménitelnou identifikaci vysetreni
identifikaci laboratore, ktera vysetreni provedla
jednoznacnou identifikaci pacienta

jméno a jednoznacnou identifikaci pozadujici osoby
datum a cas odbéru primarniho vzorku

datum a cas vydani vysledku

vysledek vysetreni véetné jednotek méreni
biologické referencni intervaly, jsou-li dostupné
interpretace vysledku, je-li to vhodné

jiné poznamky (napr. kvalita vzorkd nebo dostatecnost primarniho vzorku, které mohly
nezadoucim zplGsobem ovlivnit vysledek)

e jméno autorizované osoby uvolnujici nalez
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Kopie vysledkl vysetfeni nebo datované soubory, které je obsahuji, se v laboratofi
uchovavaji tak, aby se zajistila dostupnost informaci po nutnou dobu. Nalezy jsou ulozeny

v databazi LIS.

5.2 Hlaseni vysledki

Zadavateli se hlasi pouze vysledky STATIM a vysledky v kritickych intervalech. Vysledky
vySetreni provadéna jako STATIM jsou zadavateli sdélovana ihned po vyhotoveni, o hlaseni
vysledku je proveden zaznam do LIS. Zaznam obsahuje informaci o tom, kdo, kdy, komu a jaky
vysledek sdélil. V pripadé, ze lékar neni zastiZen, je o této skutecnosti ucinén rovnéz zapis

do LIS.

O patologickém vysledku v tzv. kritickych intervalech informujeme vzdy ordinujiciho
lékare. Do laboratorniho informacniho systému je opét proveden zapis komu, kdy a kym byl

vysledek laboratorniho vysetreni hlasen.

Kritickymi hodnotami se rozumi takové hodnoty, jejichZ pfekroceni mdze vyrazné ovlivnit
zdravotni stav nemocného, pripadné jej ohrozit na zivoté.

5.3 Kritické hodnoty

Na (mmol/l) <125 2152 Troponin T (ng/l) > 14,0

K (mmol/l) < 3,0 > 6,0 Troponin | (ng/1) > 40,0
Cl (mmol/1) < 85 > 115 Myoglobin (ug/1) >110,0
Ca (mmol/l) <1,8 > 3,0 NT-proBNP (ng/1) > 5000,0
Mg (mmol/l) <0,6 >1,3 Ethanol (g/1) >2,0

P (mmol/l) <0,6 > 3,0 sFIt/PIGF > 38,0
Glukéza (mmol/1) <2,8 > 18,0 (212) TSH (prvni zachyt)(mIU/l) <0,1 > 20,0
Laktat (mmol/L) 22,2

Urea (mmol/l) > 20.0 (=15)

Kreatinin (umol/l) > 220 (2150) Lithium (mmol/1) 21,2
Bilirubin (umol/1) > 80,0 (=40)  Valproat (umol/l) > 720
- u novorozencu > 200,0 Karbamazepin (umol/l) > 34
ALT (pkat/l) > 5,0 (23) Lamotrigin (umol/l) > 100

AST (ukat/l) > 5,0 (23)

AMS - celkova (pkat/l) 25,0 Leukocyty (10°/1) <2,5 >17,0
AMS - pantkreat. (ukat/l) > 3,0 Hemoglobin (g/1) < 80 > 190
AMS - mo¢ (pkat/l) > 20,0 Trombocyty (10°/1) < 60 > 600
GGT (pkat/l) > 20,0 PT (R/INR) 5621 féSeby flfé’bgu
ALP (pkat/l) > 15,0 D-dimer (mg FEU/L) > 1,0
CRP (mg/l) > 80,0 Sedimentace (FW) (mm/h) >70
CK (ukat/l) > 20,0 APTT () > 1 l’éSEby 223
CK-MB (pg/1) > 10,0 Fibrinogen (g/1) <1,5

V zavorce uvedeny hodnoty pro déti do 15 let

Dle stanoviska CHS CLS JEP v pripadé klinické hematologie kritické intervaly nelze presné
definovat, misto nich se osvédcily hodnoty ,neocekavané“. Neocekavanou hodnotou se rozumi
hodnota, jez se vyrazné lisi od predchoziho vysledku nebo hodnota, ktera se vyznamné odlisuje od
fyziologické hodnoty pri prvnim zachytu.
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5.4 Casovy interval od pfijeti vzorku do vydani vysledku (TAT)

Laborator ma definovanou dobu odezvy (TAT) 24 hodin pro vsechna provadéna vysetreni
s vyjimkou specialnich vysetreni, kdy je nutny delSi Cas pro jejich zpracovani (Specialni
koagulace, ELFO, Aldosteron, PRA..). Doba odezvy téchto vysSetreni je shodna s Udaji o
dostupnosti vysetreni uvedenych v kapitole 7 této prirucky. Dobou odezvy se rozumi Cas prijeti
vzorku laboratorfi aZ do vydani vysledki poZadujicimu poskytovateli zdravotni péce.

Prostrednictvim pocitacového systému LIS laborator eviduje ¢as prijmu vzorku (zapis do LIS),
Cas prevzeti, Cas vyhotoveni a uvolnéni vysledku, tisk vysledkového listu a jeho export.

V pripadé urgentnich vzorkd (STATIM) je vysledek vysetreni vydan/nahlasen nejpozdéji do 2
hodin od doruceni vzorku do laboratore, (v pripadé serologickych vysetreni do 6 hodin) nebo
v nejkratsSim mozném terminu.

5.5 Zasady ochrany osobnich dat pacienti

Laboratof dodrZuje pravidla ochrany osobnich daju pacient( na vsech Grovnich fizeni dle zakona
101/2000 Sb., o ochrané osobnich (daji a dle GDPR, od podpisu zachovani mlcenlivosti vsemi
pracovniky i navstévniky laboratore, pres frizeni kontrolovaného vstupu do laboratore a
zabezpeceni elektronicky uchovavanych dat, az po zplsob vydavani vysledk( lékafim a
pacientdm.

Laborator reaguje na vsechny stiznosti/reklamace at’ jsou podané pisemné (ve formé listinné
nebo elektronické) nebo Ustné (osobné ¢i telefonicky).

Anonymni stiznosti povazuje za podnéty pro kontrolu stéZované cinnosti.
V pripadé, Ze je z jakéhokoli diivodu zjevné, Ze stiznost nebude vyfizena do 30 dnu po jejim

doruceni, je osoba povérena resenim stiznosti odpovédna za informovani stézovatele o prijeti a
feseni jeho stiznosti. Toto informovani provede do 15 dnll po doruceni stiznosti.
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Metody oznacené zkratkou AM jsou akreditované Ceskym institutem pro akreditaci dle normy CSN
EN ISO 15189.

7.1 Biochemicka a imunochemicka vysetreni

ABR (Acidobazicka rovnovaha)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:
Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referen¢nich mezi:

Poruchy acidobazické rovnovahy, metabolické a respiraCni
poruchy

PIné Zilni krev s heparinem-specialni odbér. Musi byt zméfen do
15 min.

PIna Zilni krev s heparinem

pO2, pCO:2 - kPa

Saturace Oz - %

HCOs, BE - mmol/L

Potenciometrie, Amperometrie

1 hodina

Nelze stanovit srazenu krev a kontaminovanou vzduchem.
EDTA, citrat, oxalat a fluorid ovliviuji pH.

24 hodin

v ramci Laboratofe Budéjovicka se provadi pouze ze Zilniho
odbéru a to u pacientl odebranych v odbérovém misté
polikliniky Budé&jovicka

Radiometer, Copenhagen, Jacobs D.S.et al.,Laboratory Test
Handbook,2001

ACTH (Adrenokortikotropni hormon)

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Stabilita (-20°C £5°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

pro diagnostiku nemoci nadledvin a hypofyzy

Zilni krev s antikoagulans EDTA. Po odebrani krve, ulozte
nadobky ihned na led. Pro oddéleni plazmy pouzijte chlazenou
centrifugaci.

Plazma

ng/l

Elektrochemiluminiscence

3 hod.

10 tydnd

Hodnoty snizuje: ztrata hmotnosti u obéznich, premenstruacni
syndrom, vék > 70 (zeny), interleukin-6, oxytocin, laktace,
odbér do sklenénych zkumavek, heparin. Hodnoty zvysuje:
kokain, koureni (az +100 % u pacientd s hypertenzi, ostatni
+20 %), stres (Ustni zkouska +59 %), psychicka a télesna zatéz
(maraton 3,7x, bicyklovy ergometr 5,5x), expozice CO,kritické
stavy, sauna (3x), posledni trimestr téhotenstvi, spanek, vék
>70 (muzi), horecka; léky: erytropoetin, estrogeny, etanol,
glukagon, inzulin, kortikosteroidy, metopiron, spironolakton.
do 2 pracovnich dnu

Vzhledem k dennimu rytmu, odebirat rano mezi 7 a 11h.
Transport do laboratore (vzorek, nebo oddélena plazma) pouze
na ledu.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche)
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Alfa-1-antitrypsin (AAT)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Alfa-fetoprotein (AFP)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

V pripadé diagnostiky vzniku ¢asného emfysému (rozedmy) plic
a/nebo jaterni poruchy. A pri pravdépodobném vrozeném
postiZeni u déti.

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

7 dni

Nejsou znamy zadné vyznamné interference. Koncentraci AAT
shizuje vegetarianska dieta a zvysuji kontraceptiva.

24 hodin

CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem
1996)

Tumorovy marker (hepatocelularni karcinom, teratokarcinomy
varlat a vajecnik(), screening otevienych defekt( neuralni
trubice a Downova syndromu

Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Chemiluminiscence

7 dni

triacylglyceroly > 11 mmol/L

24 hodin

Hladina AFP v séru téhotnych Zen je zavisla na tydnu
téhotenstvi. Zvyseni hodnot zplsobuje chronicky alkoholismus,
dvojcata, koureni.

Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych markert v klinické
praxi_2020

Alaninaminotransferaza (ALT)

AM

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:
Zdroj referenénich mezi:

Albumin

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:

Soucast jaterniho panelu, sledovani jaternich onemocnéni
Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie (SOP 08)

7 dni

Silna hemolyza, lkterus, lipémie - nevyznamna interference,
Calcium dobesilate, Izoniazid falesné snizuji vysledky,
Furosemid falesné zvysuje, léciva: Sulfasalazin a Sulfapyridin
24 hodin

Fyzicka zatéz hodnoty zvysuje.

Déti: Studie Caliper; Dospéli: studie Norip

Hodnoceni stavu vyzivy, otoky téla, suspektni onemocnéni
jater, ledvin

Srazliva krev

Sérum

g/L

Fotometrie


https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
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Stabilita (2-8°C): 5 mésicl
Interference: Fale$né zvysené vysledky testu u pacientt s renalnim selhanim

nebo insuficienci kvali interferenci s jinymi proteiny.
Hemolyza a lipémie snizuji vysledky.

Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Poznamka: Alespon 15 minut pred odbérem by mél pacient sedét. Nelze
stanovit v plazmé (pouze ze srazlivé krve). Snizené koncentrace
v téhotenstvi, kdy roste objem extravaskularni tekutiny. Ke
snizeni dochazi také pri delSim lac¢néni. Dehydratace hodnoty
albuminu zvysuje.

Zdroj referencnich mezi: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Alkalicka fosfataza (ALP)

Indikace k vysetreni: Diagnostika jaternich onemocnéni, onemocnéni kosti

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: pkat/L

Pouzita metoda: Fotometrie

Stabilita (2-8°C): 7 dni

Interference: Silna hemolyza.

Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Poznamka: Zvyseni aktivity alkalické fosfatazy: anopyrin, aspirin (pri

dlouhodobém uzivani), lithium, oralni kontraceptiva, Vsechny
léky vyvolavajici cholestazu zplsobuji zvyseni aktivity ALP,
které muze byt az desetinasobné.

Zdroj referenénich mezi: Déti: Studie Caliper; Dospéli: studie Norip

Alkalicka fosfataza (ALP) - izoenzymy (kostni, jaterni)

Indikace k vySetfeni: Diagnostika jaternich onemocnéni, onemocnéni kosti

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: pkat/L

Pouzita metoda: Elektroforéza

Stabilita (2-8°C): 7 dni

Interference: Hemolyza

Poznamka: Odebirat po 12h laénéni. Nelze stanovit v plazmé (pouze ze
srazlivé krve).

Dostupnost vySetreni: 5 dni

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Interlab)

Alkohol (ethanol)

Indikace k vySetreni: Zjisténi pritomnosti

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: g/L

Pouzita metoda: Fotometrie

Stabilita (2-8°C): 20 tydn( (dokonale uzavrena zkumavka)
Interference: Nejsou popsany zadné vyznamné interference
Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Poznamka: Dezinfekce klze prostfedkem bez obsahu etanolu

Zdroj referencnich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)
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a-Amylaza (AMS, Alfa-amylasa)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Amylaza pankreaticka

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:
Zdroj referenénich mezi:

Diagnostika a sledovani pankreatitidy a dalSich nemoci
pankreasu

Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie

1 mésic

Silna lipémie. Léciva na zakladé icodextrinu mohou vést ke
snizeni vysledk( amylazy. Hodnoty zvySuje kontaminace
potem a slinami, chronicky i akutni alkoholismus, koureni,
makroamylasa

24 hodin

Rada léku zvySuje - aktivituklozapin, kodein, kyselina
aminosalicylova, kyselina valproova, morfin a dalsi narkotika,
penicilamin,  pentazocin,  procyklidin,  sulfametoxazol,
sulfisoxazol, tiazidy aj.

studie Norip

Diagnostika a sledovani akutni pankreatitidy a akutnich
zachvatu chronické pankreatitidy

Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie

1 mésic

Silna lipémie. shizeni:fenobarbital
zvysSeni:furosemid, kodynal, kontaminace potem a slinami
24 hodin

Viz Poznamka pro parametr a-Amylaza

studie Norip

Anti-streptolysin O (ASLO)

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Diagnostika a sledovani ucinnosti terapie streptokokové infekce
Srazliva krev

Sérum

kIU/L

Imunoturbidimetrie

2 dny

Vysledky stanoveni snizuji: intralipid, néktera antibiotika a
kortikosteroidy. Nejsou popsany zadné jiné vyznamné
interference.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Anti-TG (Protilatky proti tyreoglobulinu)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Informace o probihajici nebo historicky probéhlé autoimunitni
tyreoiditidé, v kombinaci s Anti-TPO vypovédni hodnota nardsta
Srazliva krev

Sérum

klU/L

Chemiluminiscence

3 dny
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Interference: Nejsou popsany zadné vyznamné interference.
Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Zdroj referencnich mezi:  Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Anti-TPO (Protilatky proti thyreoperoxidaze)

Indikace k vysSetreni: Informace o probihajici nebo historicky probéhlé autoimunitni
tyreoiditidé, v kombinaci s Anti-Tg vypovédni hodnota nardsta

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: klU/L

Pouzita metoda: Chemiluminiscence

Stabilita (2-8°C): 3 dny

Interference: Nékdy interferuji anti-TG, z lékl interferon a. Nejsou popsany
zadné jiné vyznamné interference.

Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Zdroj referencnich mezi:  Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Anti-TSH recep. (Protilatky proti receptoru TSH, TRAK)

Indikace k vysetreni: Onemocnéni stitné zlazy, Gravesova autoimunitni hypertyre6za
Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: IU/L

Pouzita metoda: Elektrochemiluminiscence

Stabilita (2-8°C): 3 dny

Interference: Nepouzivat vzorky pacient(l léCenych Na-heparinem U pacientd

s lé¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin
po podani léku. Hodnoty snizuje propyltiouracyl a metimazol.
Dostupnost vysetreni: 24 hodin
Zdroj referencnich mezi:  Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche)

Apolipoprotein A1 (Apo A1)

Indikace k vysetreni: Hyperlipidémie, zjisténi rizika ischemické choroby srdec¢ni

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: g/L

Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie

Stabilita (2-8°C): 8 dni

Interference: Snizuji estrogeny, dieta bohata na sacharidy, hladovéni. Zvysuje
dehydratace, dieta bohata na tuky, menopauza, vitamin A.

Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Poznamka: NiZsi hodnoty jsou starych pacientd (80 let), u obéznich pacientd
a u kurakud. Zvysené hodnoty jsou v téhotenstvi. 5

Zdroj referenénich mezi: Spolecné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS

JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipidG a lipoproteinli pro dospélou
populaci v aktualnim znéni.

Apolipoprotein B (Apo B)

Indikace k vysetreni: Hyperlipidémie, zjisténi rizika aterosklerozy a srdecnich
onemocnéni, diagnostika deficitu Apo B

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: g/L

Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie

Stabilita (2-8°C): 8 dni
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Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Snizuje vegetarianska dieta, dieta s velkym obsahem vlaknin,
estradiol, heparin, hladovéni. Zvysuje albumin, cyklosporin,
dehydratace, omega3-mastné kyseliny.

24 hodin

Zvy$ené hodnoty jsou v téhotenstvi a u kufakd. Zvysena
koncentrace triacylglyceroli fale3né zvysuje vysledky. y
Spolecné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipid( a lipoprotein pro dospélou
populaci v aktualnim znéni.

Aspartataminotransferaza (AST)

AM

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

B-CrossLaps (CTx)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:

Zdroj referencénich mezi:

Bilirubin celkovy

AM
Indikace k vySetreni:

Odbér:
Material:
Jednotka:

Diagnostika poskozeni jater
Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie (SOP 09)

7 dni

Interferuje i slaba hemolyza, kontaminace erytrocyty.

Stanoveni ovliviuje fyzicka zatéz, trombolysa, poziti alkoholu,
svalové trauma, svalova namaha, i.m.injekce, Izoniazid muize
zpusobit uméle nizké a Furosemid uméle vysoké vysledky AST

pri terapeutickych koncentracich. Cyanokit
(Hydroxokobalamin) mize zplsobit ovlivnéni vysledkd.
Interference |éciv: Sulfasalazin, Sulfapyridin, néktera

antibiotika, opiaty, oralni kontraceptiva, aspirin, anabolické
steroidy a rada jinych lékd zvySuje hodnoty AST.

24 hodin

Makroenzym AST (vazany na imunoglobulin) mlze zpusobit
nevysvétlitelné zvyseni AST pri normalnim ALT a CK.

Déti: Studie Caliper; Dospéli: studie Norip

Poruchy kostniho metabolismu, monitorovani Uspésnosti
antiresorpcni terapie u lécby osteopordzy - sniZzeni o 25%, nebo
vice, oproti puvodni hodnoté, znamena adekvatni nastaveni
lécby (mérit po 3 az 6 mésicich od zacatku lécby).

Srazliva krev

Sérum

pg/mL

Elektrochemiluminiscence

8 hodin

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientd
s lé¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8
hodin po podani léku

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche)

Sledovani poSkozeni jater, onemocnéni jater, uzavér zlucovych
cest, hemolyticka anémie

Srazliva krev

Sérum

pmol/L
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Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Fotometrie (SOP 07)

7 dni

Hemoglobin > 7,5 g/L; Lipémie > 10,0 g/L; k.askorbova > 0,5
g/L; Intralipid (2 000 mg/L)

Léky, které snizuji: askorbova kyselina, askorutin,

fenobarbital, vitamin C. Zvysuji: acetaminofen,
aminosalicylova kyselina, anabolické steroidy, cyklosporin,
erytromycin, esterifikované estrogeny, hladovéni,

indometacin, interleukin-2, izoniazid, karoten, klindamycin,
kodein, oralni kontraceptiva, penicilin, warfarin, kyselina
valproova, xylitol

24 hodin

Vadi pfimé osvétleni, zataZeni paze pfi odbéru.

Pri naméreni vysledné hodnoty celkového bilirubinu >30,0
umol/L, v séru pacienta, provadime automaticky vysetieni
pfimého bilirubinu.

Pro dospélé - Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni
(Siemens).; pro détské vékové kategorie - Zima Tomas,
Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Bilirubin primy (konjugovany)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

C3 slozka komplementu

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Sledovani poskozeni jater, onemocnéni jater, uzavér zlu¢ovych
cest

Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Fotometrie

7 dni

Hemoglobin > 7,5 g/L; Lipémie > 10,0 g/L; k.askorbova > 0,5
g/L; Intralipid (2 000 mg/L)

Léky, které snizuji: askorbova kyselina, askorutin,

fenobarbital, vitamin C. Zvysuji: acetaminofen,
aminosalicylova kyselina, anabolické steroidy, cyklosporin,
erytromycin, esterifikované estrogeny, hladovéni,

indometacin, interleukin-2, izoniazid, karoten, klindamycin,
kodein, oralni kontraceptiva, penicilin, warfarin, kyselina
valproova, xylitol

24 hodin

Vadi primé osvétleni

Pri naméreni vysledni hodnoty celkového bilirubinu >30,0
umol/L, v séru pacienta, provadime automaticky vysetreni
primého bilirubinu.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Sledovani aktivacnich cest komplementu pri chronické nebo
probihajici infekci

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunotubidimetrie

8 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference

24 hodin

V téhotenstvi a menopauze jsou vysledky vyssi, naopak v dobé
6 mésicl po porodu nizsi.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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C4 slozka komplementu

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

CA 125
Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitad metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

CA 15-3

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:

Zdroj referenénich mezi:

CA 19-9

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:

Sledovani aktivacnich cest komplementu pri chronické nebo
probihajici infekci, sledovani vyvoje hypokomplementarnich
stavl

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunotubidimetrie

2 dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference

24 hodin

V téhotenstvi a menopauze jsou vysledky vyssi, naopak v dobé
6 mésicu po porodu nizsi.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Zakladni nadorovy marker u karcinomu ovarii, k monitorovani
lécby karcinomu ovarii

Srazliva krev

Sérum

kU/L

Chemiluminiscence

5 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zvysené hodnoty: v prvni poloviné menstruacniho cyklu, v
tehotenstvi (zejména v 3. trimestru).

Doporuceni CSKB k vyuZiti nadorovych markera v klinické

praxi_2020

Nadorovy marker k diagnostice, monitorovani karcinomu prsu,
odhadnuti zavaznosti nadorového postizeni prsu, sledovani
odpovédi organismu na protinadorovou lé¢bu

Srazliva krev

Sérum

kIU/L

Chemiluminiscence

5 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych markert v klinické

praxi_2020

Nadorovy marker nadorG gastrointestinalniho  traktu,
diferencialni diagnostika a monitorovani karcinomu pankreatu
Srazliva krev

Sérum

kIU/L

Chemiluminiscence

30 dni

cholestaza, menstruace, téhotenstvi zvysuji hodnoty. Nejsou
popsany zadné jiné vyznamné interference.

24 hodin


https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
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Zdroj referencnich mezi: Doporuceni CSKB k vyuZiti nadorovych markerd v klinické

praxi_2020
CA72-4

Indikace k vysSetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:
praxi_2020

Sledovani terapie karcinomu zaludku a ovarii

Srazliva krev

Sérum

kIU/L

Elektrochemiluminiscence

30 dni

U pacientt s léCbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani léku. Hodnoty zvysuje:
pankreatitida, cirhoza, plicni choroby, revmatismus, adenom,
cysty, choroby gastrointestinalniho traktu a ledvin.

24 hodin

Doporuceni CSKB k vyuziti nddorovych markert v klinické

CEA (Karcinoembryonalni antigen)

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:
Zdroj referencénich mezi:

Celkova bilkovina

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Sledovani vyvoje a pribéhu léCeni kolorektalniho karcinomu.
Srazliva krev
Sérum
Hg/L
Chemiluminiscence
7 dni
Zvysené hodnoty: kuraci (asi 15 % ma hodnoty > cut-off a <10,0
pg/L), alkoholismus, zanétlivé stavy (jatra, pankreas, streva,
plice), obezita (3 %).
24 hodin
Ddlezity je odbér vzdy ve stejnou dobu.
Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych markert v klinické
praxi_2020

Sledovani stavu vyzivy, pfi onemocnéni jater, ledvin a dalSich
onemocnénich

Srazliva krev

Sérum

g/L

Fotometrie

1 mésic

Bilirubin >25 mg/dl, Hodnoty zvysuje dehydratace, fyzicka
zatéz, podchlazeni, parenteralni vyziva, stres, inzulin,
kortikosteroidy, krevni tlak, oralni kontraceptiva aj.

24 hodin

Vysledky ovliviiuje poloha pri odbéru, nutné zabranit venostaze
pri odbéru. Minimalné 15 minut pred odbérem sedét. Delsi
stazeni paze (vice nez 3 minuty) pfi odbéru vede k falesné
zvysenym hodnotdam az o 10 %. DelSi pouziti manzety nebo
cviceni pazi pred odbérem je nevhodné. Neni nutny odbér
nalacno

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013


https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
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Ceruloplasmin

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:

Zdroj referencnich mezi:

CK-MB mass

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

C-peptid
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Slouzi k diagnostice Wilsonovy nemoci, nékdy také pomaha pri
urceni dalSich stav( spojenych s nedostatkem médi.

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

2 tydny

Vysledky stanoveni snizuji: malabsorpce, nefroticky syndrom.
Vysledky stanoveni zvysuji: estrogeny, intoxikace médi,
karcinomy, oralni kontraceptiva, primarni biliarni cirhoza,
progesteron.

24 hodin

CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996)

Stanoveni hmotnostni  koncentrace CK-MB izoenzymu
kreatinkinazy k diagnostice akutnich koronarnich lézi myokardu,
ale s nastupem myoglobinu a troponind se vyznam tohoto
stanoveni omezuje pouze na diagnostiku reinfarktu a stanoveni
velikosti infarktového loziska.

Srazliva krev

Sérum

Mg/L

Chemiluminiscence

3-8 dnu (ve tmé)

Hemoglobin > 1,5 g/L Bilirubin >40 mg/dl, >10g/L triacylglycerol(
24 hodin

Fyzicka zatéz hodnoty zvysuje. Neodebirejte po chirurgickych
vykonech a defibrilacich. Rada lék( zvysuje hodnoty CK-MB.
Polocas rozpadu CK-MB: 10-14h.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Diferencialni diagnostika hypoglykémie, zjisténi endogenni
sekrece insulinu, odhad rezidualni funkce 8 bunék

Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Chemiluminiscence

24 hodin

Hemoglobin > 2,5 g/L, triacylglyceroly > 10,0 g/L. Snizené
hodnoty: hladovéni, hypoinzulinismus, Addisonova nemoc,
pankreatektomie, télesné cviceni, spanek

24 hodin

Vhodné je vysetreni po zatézi.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).


https://www.labtestsonline.cz/med.html
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C-reaktivni protein (CRP)

AM
Indikace k vySetifeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Reaktant akutni faze, sledovani pribéhu zanétlivého infekéniho
onemocnéni

Srazliva krev

Sérum

mg/L

Imunotubidimetrie (SOP 17)

3 dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996)

C-reaktivni protein ultrasenzitivni (hsCRP)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitad metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

CYFRA 21-1

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Cystatin C
Indikace k vySetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:

Toto vysetreni se pouziva k hodnoceni rizika rozvoje srdec¢nich
onemocnéni.

Srazliva krev

Sérum

mg/L

Imunotubidimetrie

3 dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Obvykle se provadi ve spojeni s dalSimi vysetfenimi, ktera se
rovnéz pouzivaji k hodnoceni rizika rozvoje srdecnich
onemocnéni, jako napriklad lipidovy profil. Pozor, referencni
meze metody se lisi od téch pro sledovani pribéhu zanétlivého
infekéniho onemocnéni pomoci CRP.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Monitorovani pribéhu a predevsim Uspésnosti terapie u
velkobunécénych karcinomu a adenokarcinomd plic, karcinomd
mocového méchyre, epidermoidnich nador( cervixu a nadord
oblasti hlavy a krku.

Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

30 dni

U pacientd s lé&¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani léku.

48 hodin

Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych markerti v klinické

praxi_2020

Zjisténi renadlni funkce, kvypoCtu glomerularni filtrace.
Prognosticky marker akutniho srde¢niho selhani

Srazliva krev

Sérum

mg/L

Imunotubidimetrie


https://www.labtestsonline.cz/lipidovy-profil.html
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
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Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

7 dni

Vysoké hodnoty TAG, jinak nejsou popsany Zadné vyznamné
interference.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Vypocet glomerularni filtrace z koncentrace cystatinu C (rovnice podle Grubba):

Parametry pro vypocet:
Jednotka:

Cystatin C
mL/s

Dehydroepiandrosteron-sulfat (DHEA-S)

Indikace k vySetifeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

Digoxin
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (4-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

VySetfeni kdry nadledvin, endokrinni porucha, poruchy syntézy
pohlavnich hormonu

Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Chemiluminiscence

2 dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Hodnoty snizuje: alkoholismus, obezita, estradiol, glukdza,
gravidita, deprese (rano), oralni kontraceptiva. Hodnoty
zvysuje: ACTH, danazol, klomifen, hladovéni, télesna zatéz,
psychicky trénink (az o 100 %), nepritomnost menstruace,
koureni.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Zjisténi, zda je koncentrace digoxinu v krvi v terapeutickém
rozmezi, nebo k odhaleni jeho toxickych koncentraci.

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

1 tyden

Hemolyza

24 hodin

Odbér nejméné 6 h, lépe 8 - 24 h po aplikaci, rovnovazny stav
je dosazen nejdrive 5 dnl po zahajeni aplikace.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Draselny kationt (Draslik, K+)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Podezreni na poruchu vnitfniho prostredi, slabost, srdecni
arytmie

Srazliva krev

Sérum

mmol/L

lontové selektivni elektroda (SOP 04)

7 dni
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Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Elektroforéza bilkovin

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:

Interferuje: hemolyza > 900 mg/L, prokainamid,alfa-
adrenergni latky, Amilorid, acylpyrin, adrenalin, aldacton,
amiclaran, amilorid, antagonisté aldosteronu, beta2-
blokatory, digitalizované steroidy, fluroidy, inderal, Iso-
Mack,infuse soli kalia, Lipovitamin, lithium, sartany,
spironolakton, trimethoprim-sulfamethoxazolon,
triamteren ,trimecryton, trimepranol, verospiron

24 hodin

Zvysuje delsi zatazeni paze, zvySeni Hb v séru, télesna namaha,
pri odbéru nepouzivat tenkou jehlu

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Screening monoklonalnich gamapatii, zjiStovani dysproteinémie
pfi patologickém vysledku celkové bilkoviny

Srazliva krev

Sérum

%

Elektroforéza

3 dny

5dni

V ramci elektroforézy se stanovuje podil nasledujicich bilkovin: Albumin, Alfa-1-globulin,
Alfa-2-globulin, Beta-globulin, Gamma-globulin a pomér Albumin/globulin

Zdroj referenénich mezi:
Estradiol

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Fenytoin

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (BioVendor)

VySetieni Cinnosti gonad, gynekomastie, endokrinni poruchy,
téhotenstvi

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

2 dny

lék fulvestrant (Faslodex®) muze zplsobit falesné zvysené
vysledky estradiolu v uvedenych testech. SniZené hodnoty:
cviceni, hladovéni, alkoholismus, hypotyredza, sacharidova
dieta, nizkotucna dieta (az o 17 %). Zvysené hodnoty: obezita,
koureni (zvlasté u muzu), cirhdza jater, hypertyredza, nadory
produkujici estrogeny, muzska sterilita, anabolika, androgeny,
diazepam, digoxin, estrogeny, klomifen, tamoxifen.

24 hodin

U fertilnich Zen zavisi koncentrace na fazi menstruacniho cyklu.
Je potreba uvést den cyklu.

Pro dospélé - Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni

(Siemens)

Zjisténi hladiny v krvi pro nastaveni optimalni Iécby

Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Fotometrie

4 dny

hemolyza, celkova bilkovina >140 g/L, protilatky HAMA a latky
zpusobujici nespecifické aglutinace mohou zpusobovat faleSné
nizké hodnoty
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Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Ferritin

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Folat (Kyselina listova)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Poznamka:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

24 hodin

Vysledky vySetfeni ovliviuji rdzné léky , pokud je to mozné,
pacient by mél vzit 1éky aZ po odbéru vzorku krve.

Booker HE. In: Pippenger CE, eds. Anti-Epileptic Drugs:
Quantitative Analysis and Interpretation. New Yourk, NY:
Raven Press 1978;253-260

VysSetfovani metabolismu Zeleza, sledovani 1&Eby, diferencialni
diagnostika anémii

Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Chemiluminiscence

7 dni

Silna lipémie, jinak nejsou popsany zadné vyznamné
interference.

24 hodin

Vysledky nemusi byt spolehlivé pfi terapii Zelezem. Vysledky
snizuji: malnutrice, téhotenstvi (3. trimestr); zvysSuji:
alkoholismus, lipémie, koureni, menopauza, menstruace.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Diagnostika etiologie anémie (spolu s vitaminem B12)

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

2 dny

Hemolyza silné ovliviiuje — nelze stanovit , methotrexat,
leucovorin — zkfizené reakce. Silné svétlocitlivy

Vysledky snizuje: gastrektomie, hypertyredza, celiakie
Crohnova nemoc, psoriaza, sprue, téhotenstvi, alkoholismus,
kuraci, nékteré |éky. Vysledky zvySuje: hypertermie,
vegetariani, deficit vitaminu B,

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Folikulostimulac¢ni hormon (FSH)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Nastup klimaktéria, vySetfeni Cinnosti gonad,endokrinni poruchy
Srazliva krev

Sérum

IU/L

Chemiluminiscence

14 dni

Hemoglobin > 1,5 g/L, Hodnoty snizuje: télesné cviceni,
obezita, pooperacni stavy, estradiol, testosteron, slepota, pred
pubertou, prace s olovem, transplantace ledvin.

24 hodin

U fertilnich Zen zavisi koncentrace na fazi menstruacniho cyklu.
Je potreba uvést den cyklu.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)
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7.1.49 Fosfor anorganicky (P)

Indikace k vySetieni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Hyperkalcémie, poruchy ledvin, nelééeny DM, monitorovani
hladiny fosforu pfi pfijmu vapnikovych a fosfatovych
potravinovych doplfiku

Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie

4 dny

Silna hemolyza. Hemoglobin > 10,0 g/L. SniZuje: hydroxyvitamin
D, antacida s obsahem Al, diuretika, glukagon, kalcitonin,
kortikoidy, salicylaty, hoika Cokolada
zvy8uje: cytostatika, furosemid, glukokortikoidy, EDTA, kyselina
askorbova, paraprotein.

24 hodin

Vzhledem k dennimu rytmu je vhodny odbér pouze rano

Déti: Studie Caliper; Dospéli: studie Norip

y-Glutamyltransferaza (GGT)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencénich mezi:

Glukoza

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Onemocneéni jater, zluGovych cest, poskozeni jater alkoholem
Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie (SOP 10)

7 dni

bilirubin > 0,25 g/L, hemolyza > 10,0 g/L, lipémie > 5,0 g/L;
zvysuje: fenobarbital, fenytoin, acetaminofen, anabol. steroidy,
aminopyrin, antikonvulsia, antithyreoidalni léky, antirevmatika,
thiazidova diuretika

24 hodin

Déti: Studie Caliper; Dospéli: studie Norip

Diabetes mellitus, poruchy glukézové tolerance

Srazliva krev, nesrazliva krev Na-fluorid

Sérum, fluoridova plazma

mmol/L

Fotometrie (SOP 06)

3dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Krev nutno do 2 hodin centrifugovat, pokud nelze tuto
podminku splnit, je vhodny odbér do konzervacniho pripravku
(nesrazliva krev s aditivem NaF)

Spole¢né doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské diabetologické spolecnosti CDS Diabetes melitus-
laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientt z r.2011.

Glykovany hemoglobin (HbA1c)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:

Monitorace Ié€by a kompenzace diabetu

Nesrazliva krev EDTA, NaF (Sedy uzaveér)

Nesrazliva krev

mmol/mol

Vysokotlaka kapalinova chromatografie (HPLC) (SOP 92)
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Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetieni:

Zdroj referencnich mezi:

Haptoglobin
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:

Zdroj referencnich mezi:

HE4 + ROMA index

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Homocystein

Indikace k vySetreni:

Odbér:
Material:

8 hodin

anémie, paraproteinémie,

24 hodin

Spole¢né doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské diabetologické spolecnosti CDS Diabetes melitus-
laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacient( z r.2011.

Pomoc pri detekci a vyhodnoceni hemolytické anémie.
Vysetfeni  haptoglobinu  je vhodné pri  sledovani
hematologickych pacientl a pacientu se snizenou funkci jater.
Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

3-7 dnii

lipémie a hemolyza

24 hodin

CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996)

Podezfeni na karcinom vajecnikd, nejlépe v kombinacis CA125.
HE4 vykazuje vysokou senzitivitu v casnych stadiich
onemocnéni. Monitoring terapie epitelialnich nadord ovaria.
Kombinace s markerem CA 125 pro vypocet ROMA index (score).
Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Chemiluminiscence

4 dny

Nebyla nalezena zadna vyznamna interference.

24 hodin

Na zakladé vypoctu ROMA score (Risk of Ovarian Malignancy
Algorithm) zahrnujici koncentrace CA 125 a HE4 lze odhadnout
riziko epitelového karcinomu ovaria. Hodnota ROMA score v
procentech udava pravdépodobnost pritomnosti epitelového
karcinomu ovaria, pokud je u pacientky zobrazovaci metodou
zachycena abnormalita v oblasti ovarii. Hodnoty koncentrace
HE 4 a ROMA score je nutné posuzovat vzhledem k
hormonalnimu stavu Zeny. Cut off pro premenopauzalni a
postmenopauzalni obdobi se vyrazné liSi. ROMA score nebylo
validovano pro Zeny mladsi 18 let a pacientky drivé lé¢ené pro
malignitu, anebo s pravé probihajici lé¢bou chemoterapii.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (ROCHE).

Thromboembolické pfihody nejasné etiologie, neurologické
poruchy s postizenim bilé hmoty, megaloblastova anemie
nejasné etiologie, metylmalonova acidurie, veganska strava,
marfanoidni habitus

EDTA + fluorid sodny; nebo Sarstedt — NaF

Plazma;


https://www.labtestsonline.cz/anemie-chudokrevnost.html
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Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Hof&ik (Mg)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (4-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

Chloridy (Cl-)

AM
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referenénich mezi:

Cholesterol

AM
Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

pmol/L

Fotometrie

2 tydny

Hemoglobin > 10,0 g/L; Glutathion, Cystathionin, Pyruvat;
metabolické interference: methotrexat, kabamazepin, fenytoin,
oxid dusny, antikonvulziva, 6-azauridintriacetat. Vysledky
stanoveni homocysteinu sniZuje téhotenstvi (30 az 50 %)

24 hodin

Krev nutno centrifugovat ihned po odbéru, neni-li separace

mozna, je nutno krev transportovat na ledu a centrifugovat do
1 hodiny. Doporucujeme proto posilat pacienty na odbér do
odbérového mista na Poliklinice Budéjovicka, Antala Staska 80,
budova A (zelena), aby byly preanalytické pozadavky splnény.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

KrecCe, konvulze, srde¢ni arytmie, detekce deplece hofiku
Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie

7 dni

Hemoglobin > 5,25 g/L, Levopoda a Intralipid ( > 2000 mg/L) -
uméle vysoké vysledky

24 hodin

Cviceni pazi pred odbérem vytvari laktat, snizuje pH a tim
Zvysuje iMg.

studie Norip

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostfedi, otrava
salicylaty, zvraceni, dehydratace
Srazliva krev

Sérum

mmol/L

lontové selektivni elektroda (SOP 05)

7 dni

Snizuje: citronan, edecrin, fluoridy, furanthril, furantral,

furosemid, glukdza, hypoxantin, manit, oxalat. ZvySuje: bromidy,
jodidy, kyselina borita, premenstruace

24 hodin

Déti: studie Caliper; Dospéli: Zima Tomas, Laboratorni

diagnostika, Galén, 2013

Hodnoceni rizika aterosklerdzy, diagnostika a sledovani
onemocnéni se zvysenou hladinou cholesterolu

Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie (SOP 14)

2 dny
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Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Cholesterol HDL

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Bilirubin >16 mg/dl, hemoglobin > 700 mg/dl, Mozna lékova
interference: vysoké davky N-Acetylcysteinu, Acetaminofenu
(Paracetamol) a bézné davky Metamizolu (Novaminsulfon,
Dipyron) - metamizol doporuc¢ujeme uzit az po odbéru krve.

24 hodin

Stanoveni ovliviiuje vék, dieta, pohlavi, menstruacni cykly a ma
vyznamny intraindividualni rozptyl. Po akutnim onemocnéni, po
infarktu myokardu, po hospitalizaci je vhodné dodrzet odstup
az 3 mésica.

Spolecné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipid( a lipoprotein pro dospélou
populaci.Klin. Biochem. Metab., 18 (39), 2010, No. 1, p. 45-46

Hodnoceni rizika aterosklerozy

Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie (SOP 16)

7 dni

Triglyceridy > 11,3 mmol/L, kyselina askorbova > 341 ymol/L; U
pacientld s abnormalni jaterni funkci omezeny diagnosticky
vyznam; imunoglobuliny , volné mastné kyseliny, a denaturované
proteiny faleSné zvySuji. Mozna Iékova interference: vysoké
davky N-Acetylcysteinu, Acetaminofenu (Paracetamol) a bézné

davky Metamizolu (Novaminsulfon, Dipyron) — metamizol
doporucujeme uzit az po odbéru krve.
24 hodin

Spoleéné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke

sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid( a lipoprotein( pro
dospélou populaci. Klin. Biochem. Metab., 18 (39), 2010, No. 1,

p. 45-46

Cholesterol LDL - primé stanoveni

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Hodnoceni rizika aterosklerozy

Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie

7 dni

Triglyceridy > 11,3 mmol/L, kyselina askorbova > 341 ymol/L; U
pacientd s abnormalni jaterni funkci omezeny diagnosticky
vyznam; imunoglobuliny , volné mastné kyseliny, a denaturované
proteiny faleSné zvySuji. Mozna lékova interference: vysoké
davky N-Acetylcysteinu, Acetaminofenu (Paracetamol) a bézné

davky Metamizolu (Novaminsulfon, Dipyron) — metamizol
doporucujeme uzit az po odbéru krve.
24 hodin

Stanoveni ovliviiuje vék, dieta, pohlavi, menstruacni cykly a ma
vyznamny intraindividualni rozptyl. Po akutnim onemocnéni, po
infarktu myokardu, po hospitalizaci je vhodné dodrzet odstup
az 3 mésicl. Fyziologicky se koncentrace cholesterolu zvysuji
béhem gravidity. Nizké koncentrace cholesterolu v séru
(plazmé) mohou byt dusledkem malnutrice, malabsorpce,

hypertyredzy.


http://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf
http://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf
http://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf
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Zdroj referencnich mezi:

Cholinesteraza

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Spole¢né doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke

sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidG a lipoproteint pro
dospélou populaci. Klin. Biochem. Metab., 18 (39), 2010, No. 1,

p. 45-46

Diagnostika a monitoring hepatopatii s porusenou jaterni
funkci.

Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie

7 dni

Nejsou znamé vyznamné interference.

24 hodin

Vysledky analyzy zavisi na véku a pohlavi pacienta a pouzivani
kontraceptiv. V téhotenstvi jsou priblizné o 30 % niZzsi.

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Choriogonadotropni hormon (hCG+B podjednotka)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Casna detekce a sledovani téhotenstvi, nadorovy marker - Fizeni
|éEby pacientu s trofoblastickymi chorobami

Srazliva krev

Sérum

IU/L

Chemiluminiscence

3 dny

Hemoglobin > 5 g/L, bilirubin > 0,2 g/L

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Imunofixace bilkovin (imunoelfo)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:

Imunoglobulin A (IgA)
Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

PFitomnost monoklonalni gamapatie a diagnostika pfi podezreni
na mnohoCetny myelom.

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoelektroforéza

3 dny (pfi -20°C: 1 — 6 mésicu)

Vysoka koncentrace lg, zvlast IgG.

5 dni

Diagnostika  imunodeficienci ~a  substitucni
imunoglobuliny

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

7 dni

terapie


http://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf
http://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf
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Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Imunoglobulin E (IgE)
Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Imunoglobulin G (IgG)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencénich mezi:

Imunoglobulin M (IgM)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

U pacientd s monoklonalni gamapatii nutno vyhodnotit
elektroforeticky
24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013; CRM-
dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem
1996)

Diagnostika ~a monitorovani alergickych a parazitarnich
onemocnéni

Srazliva krev

Sérum

klU/L

Chemiluminiscence

3 dny

hemoglobin > 5,0 g/L),

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

chorob,
erythematosis,

infekénich
Lupus

Diagnostika a  monitorovani
imunodeficienci, systémového
chronickych nemoci jater apod.
Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

7 dni

U pacientd s
elektroforeticky
24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013; CRM-
dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996)

monoklonalni gamapatii nutno vyhodnotit

Diferencialni diagnostika akutnich a chronickych infekci,
diagnostika enteropatii se ztratou proteini, syndromu
imunodeficience

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

7 dni

U pacientd s
elektroforeticky
24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013; CRM-
dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996)

monoklonalni gamapatii nutno vyhodnotit
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Inzulin

Indikace k vySetieni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:

Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Karbamazepin

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referenénich mezi:

Kortizol

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Kortizol ve slinach

Indikace k vySetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Diferencialni diagnostika hypoglykémie, zjiSténi endogenni
sekrece insulinu, odhad rezidudlni funkce 3 bunék

Srazliva krev

Sérum

mlU/L

Chemiluminiscence

24 hodin

Hemolyza - hemoglobin > 2,5 g/L, triacylglyceroly > 10,0 g/L.
24 hodin

Vyssi hodnoty jsou rano a dopoledne. Snizuje télesné cviceni,
hladovéni, redukéni dieta.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Zjisténi hladiny v krvi pro nastaveni optimalni 1é¢by

Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Fotometrie

7 dni

Hemolyza snizuje. Cholesterol > 12,7 mmol/L (-10 %)
triacylglyceroly > 4,3 mmol/L (-10 %). Zvysuje kyselina
valproova, lithium, nikotinamid aj. Pacienti s renalni
insuficienci - vyssi hodnoty nez ocekavané.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Vysetfeni Cinnosti kdry nadledvin, stres organizmu, zvy$ena
Unava, endokrinni poruchy

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

5 dni

Téhotenstvi, kontraceptiva a lécba estrogeny zvySuji hladinu.
Prednisolon, methylprednison, prednison — faleSné zvysené
vysledky. 11-deoxykortizol — zkfizena reaktivita.

Pondéli az patek

Vzhledem k cirkadialnimu rytmu doporucen ranni odbér -
referencni meze vztazeny k rannim sérovym hodnotam

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

VysSetfeni Cinnosti kdry nadledvin, stres organizmu, zvySena
unava, endokrinni poruchy

Sliny

Sliny

nmol/L

Elektrochemiluminiscence

5 dni
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Interference: Téhotenstvi, kontraceptiva a 1é¢ba estrogeny zvySuji hladinu.

Prednisolon, methylprednison, prednison — faleSné zvySené
vysledky. 11-deoxykortizol — zkfiZena reaktivita.

Dostupnost vySetfeni: 5 dni

Poznamka: Pacient Zvyka asi 2 minuty houbicku, aby se nasakla slinami.
Poté se houbicka vlozi zpét do zkumavky a centrifuguje 2
minuty. Sliny se tak oddéli do vnéjsi zkumavky a supernatant je
zpracovan jako vzorek séra.

Zdroj referencnich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).

Kreatinin enzymaticky

AM

Indikace k vySetfeni: Diagnostika a sledovani funkce ledvin

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: pumol/L

Pouzita metoda: Fotometrie (SOP 64)

Stabilita (2-8°C): 2 dny

Interference: bilirubin celkovy > 0,3 g/L (0,513 mmol/L), bilirubin konjug. > 0,3
g/L (0,513 mmol/L); cefoxotin, ketolatky — uméle vysoké
vysledky, hydroxykobalamin, vysoké hladiny HbF — ovlivnéni
vysledku

Dostupnost vySetfeni: 24 hodin

Odhad glomerularni filtrace z koncentrace kreatininu v séru pomoci vzorce MDRD
+CKD-EPI

Glomerularni filtraci (GF) lze stanovit pomoci vzorce MDRD (Modification of Diet in
Renal Disease), a dle nového doporuéeni CSKB CLS JEP také podle vzorce CKD-EPI (Chronic
Kidney Disease Epidemiology Collaboration), ktery poskytuje vysledky blizsi skutecné
hodnoté GF. Laborator uvadi obé hodnoty automaticky pri stanoveni sérového kreatininu
u pacient( nad 18 let.

Parametry pro vypocet: Kreatinin v séru

Jednotka: mL/s

Dostupnost vySetfeni: 24 hodin

Zdroj referenénich mezi: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin;

odb.spolecnosti: CSKB a CNS (nefrologicka) 2021; Zima T.,
Racek J., a kol.

Kreatinkinaza (CK)

Indikace k vysetreni: Svalové poskozeni, infarkt myokardu, G(razy hlavy, akutni
mozkova prihoda

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: pkat/L

Pouzita metoda: Fotometrie

Stabilita (2-8°C): 7 dni (ve tmé)

Interference: Hemoglobin > 1,25 g/L, cyanokit pri terapeutickych
koncentracich interferuje

Dostupnost vysetreni: 24 hodin

Poznamka: Odbéru krve nesmi predchazet fyzicka zatéz a chirurgické
vykony

Zdroj referencnich mezi:  Studie Caliper, Studie Norip.
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Kyselina mocova

Indikace k vySetieni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Laktat

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Diagnostika a |Ié¢ba rendlnich a metabolickych poruch, selhani
ledvin, dna, leukémie, Ilupenky, hladovéni, pacientd po
cytotoxické lécbé

Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Fotometrie (SOP 02)

5 dni

bilirubin celkovy > 0,3 g/L (0,513 mmol/L), bilirubin konjug. > 0,15
g/L (0,257 mmol/L);

24 hodin

Koncentraci  zvysuji:  ampicillin, anabolické steroidy,
angiotensin, aspirin, cviceni, cyklosporin, cystein, fruktoza,
furosemid, hladovéni, ibuprofen, kava, kvasnice, kyselina
nikotinova, obezita, paralen, tukova dieta, warfarin, aj.
Studie Caliper, Studie Norip.

Posouzeni acidobazického stavu organismu, diagnostika a IéCba
laktatoveé acidézy (Sok, pneumonie, kongesivni srde¢ni selhani,
renalni selhani, leukémie)

Nesrazliva krev fluorid sodny

Plazma (pouze v plazmé)

mmol/L

Fotometrie

3 dny

Je treba zabranit hemolyze (falesné snizuje vysledky), rusi také
ikterus. Dobesilat vapenaty - umeéle nizké vysledky, Glykolat a
metabolity etylénglykolu - pozitivni interference. Mozna Iékova
interference: vysoké davky N-Acetylcysteinu, Acetaminofenu
(Paracetamol) a bézné davky Metamizolu (Novaminsulfon,
Dipyron) — metamizol doporu¢ujeme uzit az po odbéru krve.

24 hodin
Odbér se provadi bez pouziti turniketu. Pokud je manzeta

pouzita, odebrat krev az 2 min po uvolnéni. Separaci
korpuskularni faze je nutné provést do 15 min od odbéru,
stanoveni nejdéle do 2 h od odbéru.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Laktatdehydrogenaza (LD)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Megaloblasticka anemie, diseminovany karcinom, $ok, svalové
nemoci, nefroticky syndrom, cirhéza, infarkt, leukémie, nevirova
hepatitida

Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie

4 dny

Kontaminace erytrocyty (hemolyza) zvySuje vysledek. Bez
centrifugace krevnich elementu je aktivita za 1 h o 25 % vyssi.
24 hodin

Nizsi hodnoty LD jsou u alkoholikG. U Zen v zimnim obdobi
pozorovan pokles aktivity LD. Intraindividualni variabilita
aktivity LD je priblizné 13 %.
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Zdroj referencnich mezi:

Lamotrigin

Indikace k vySetifeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Lipaza

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referenénich mezi:

Lipoprotein Lp(a)
Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:

Zdroj referenénich mezi:

Lithium

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Studie Caliper, Studie Norip

Zjisténi hladiny v krvi pro nastaveni optimalni 1é¢by

Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Fotometrie

7 dni

neni znama zkfiZena reaktivita s Zadnymi jinymi antiepileptiky
24 hodin

Odbér nejlépe pred uzitim ranni davky léku p.o., nebo provést
dva odbéry: pred uzitim a za 2 hodiny po uziti.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (ARK

Diagnostics)

Diferencialni diagnostika onemocnéni pankreatu

Srazliva krev

Sérum

pkat/L

Fotometrie

7 dni

Dobesilat vapenaty - uméle nizké vysledky. Hemolyza
( hemoglobin > 2,5 g/L) rusi stanoveni; renalni insuficience a
opiaty zvysuji aktivitu.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Parametr vyvoje onemocnéni koronarnich cév, zjisténi rizika
aterosklerozy

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

2 tydny

Revmatoidni faktor >90 IU/mL, hook efekt > 4,9 g/L. Vysledky
stanoveni snizuji: etanol, cviceni, hemodialyza (diabeticka
nefropatie), IGF-I, IL-3, intralipid, koureni, lipémie, obezita,
rybi olej, ztrata hmotnosti, aj. Vysledky stanoveni zvysuji:
cesnek, hemodialyza (chronické renalni selhani), koureni,
menopauza, puberta, rodové dispozice, ristovy hormon,
téhotenstvi, aj.

24 hodin

Spoleéné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid( a lipoproteinG pro

dospélou populaci.

Zjisténi hladiny v krvi — zajisténi kompliance a zabranéni toxicité
Srazliva krev

Sérum

mmol/L
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Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Fotometrie

1 tyden

Bilirubin > 0,40 g/L, Na* >200 mmol/L, K* > 8,0 mmol/L, Ca?* >
6,3 mmol/L, Mg > 4,3 mmol/L, Fe > 0,2 mmol/L; separovat do 4
h od odbéru

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Luteiniza¢ni hormon (LH)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

M&d' (Cu)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Poznamka:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Myoglobin

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Kontrola €innosti gonad, nastupu klimakteria
Srazliva krev

Sérum

IU/L

Chemiluminiscence

14 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

U fertilnich Zen zavisi koncentrace na fazi menstruacniho cyklu.
Je vhodné uvést den cyklu.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

hepatopatii, = depigmentaci.
Menkesova  syndromu,

Diferencialni
Diagnostika
intoxikace Cu.
Srazliva krev
Sérum

pmol/L
Fotometrie

1 den

Silna ikterita,
interference.
Zabranit prodlouzené komprese paze pri odbéru. V téhotenstvi
zvysené hodnoty (3. trimestr az dvojnasobek).

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

diagnostika
Wilsonovy  nemoci,

jinak nejsou popsany zadné vyznamné

Vysetreni se vyuziva jako kardiomarker s rychlou odpovédi na
nekrozu kardiomyocytl, ale s nizkou specifi¢nosti. VyuZiva se
predevsim vysoka negativni prediktivni hodnota tohoto
stanoveni (vylouceni akutni koronarni léze pri negativnim
vysledku vysetreni).

Srazliva krev

Sérum

pg/L

Chemiluminiscence

1 tyden

> 125 g/L proteind, Bilirubin >40 mg/dl, >10g/L

triacylglycerol. Vysledky stanoveni snizuji: EDTA, stres, aj.
Vysledky stanoveni zvysuji: chylomikra, intramuskularni
injekce, lipémie, otrava médi, cviceni, Urazy, aj.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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NT-proBNP

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Vysetfeni se vyuzivda ke stanoveni N-terminalniho
natriuretického propeptidu typu B. Toto stanoveni slouzi jako
pomlcka pri diagnostice jednotlivcl s podezienim na méstnaveé
srdecni selhani a pri detekci lehkych forem srdecnych
dysfunkci.

Srazliva krev

Sérum

ng/L

Chemiluminiscence

6 dni

> 10 g/L Hemoglobinu, Bilirubin > 25 mg/dl,

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

NSE (NEURON SPECIFICKA ENOLAZA)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Poznamka:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencénich mezi:

praxi_2020

Pro pacienty s neuroblastomy a malobunécnym karcinomem plic
ma stanoveni NSE prognosticky vyznam. Neni vhodné pouzit pro
screening a diagnostiku malignich procesu.

Srazliva krev

Sérum

ng/L

Elektrochemiluminiscence

5 dni

i slaba hemolyza zvysuje hladinu NSE. Zvysené hodnoty jsou,
kromé u celé fady karcinomd, také u urémie, benignich chorob
plic, chorob mozku, Grazd hlavy, kfeovych stavl, u téhotnych
s defektem neuralni trubice a v dalSich pripadech.

vzorek centrifugovat co nejdrive, nejlip do 1h po odbéru.
Pouzivat pouze odbér.zkumavku se separacnim gelem. Plazmu
nelze pouzit.

do 2 pracovnich dnd

Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych markert v klinické

Orosomukoid (alfa-1-kysely glykoprotein, AAG)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Osmolalita

Indikace k vySetfeni:

Pomoc pri detekci a vyhodnoceni hemolytické anémie.
Vysetfeni  haptoglobinu je  vhodné pri  sledovani
hematologickych pacientd a pacientd se snizenou funkci jater.
Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

3-7 dnl

Nejsou znamé zadné vyznamné interference.

24 hodin

CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996).

Sledovani zmén vnitfniho prostfedi, diagnostika intoxikaci,
metabolicka encefalopatie, diagnostika poruch védomi


https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.labtestsonline.cz/anemie-chudokrevnost.html
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Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referenénich mezi:

Osteokalcin

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetrenti:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Parathormon (PTH)

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Srazliva krev, pacient odevzda vzorek ranni moce

Sérum, moc¢ (SOP 93)

mmol/kg

Kryometrie

2 dny

SniZuje glykolyza, zvySuje chronicka renalni insuficience, poZiti
methanolu, ethanolu, isopropylalkoholu

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Poruchy kostniho metabolismu, marker rychlosti kostniho obratu
Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

3 dny

Hemolyza. U pacientd s lé¢bou vysokymi davkami biotinu nutny
odbér nejméneé 8 hodin po podani léku

24 hodin

Nejlépe odbér nalacno mezi 8. a 9. h.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).

Onemocnéni pristitnych télisek, poruchy kostniho metabolismu
Srazliva krev do vychlazené zkumavky

Sérum

pmol/L

Elektrochemiluminiscence

1 den

Hemoglobin > 0,15g/dl. U pacientt s lé¢bou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

24 hodin

Vzhledem ke kratkému biologickému polocasu PTH je
doporuceno ihned provést centrifugaci krve. Nebo transport
vzorku na ledu.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

Placentarni ristovy faktor (PIGF)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:

Zdroj referencnich mezi:

Stanoveni PIGF se pouziva v kombinaci se stanovenim Elecsys
sFlt-1méreni poméru sFlt-1/PIGF. Pomér sFlt-1/PIGF slouzi jako
pomlcka pri diagnéze preeklampsie ve spojeni s jinymi
diagnostickymi a klinickymi informacemi.

Srazliva krev

Sérum

ng/L

Elektrochemiluminiscence

2 dny

Hemoglobin > 5g/L. U pacient( s lécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

48 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).
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Prealbumin

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Poznamka:

Dostupnost vysetreni:

Zdroj referencnich mezi:

Progesteron

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

Prolaktin

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysSetfeni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Negativni reaktant akutni faze. Monitorovani stavu nutrice.
Vzhledem k nizkému indexu individuality je vhodné sledovani
dynamiky markeru v Case.

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

1 den

Silna ikterita, jinak nejsou popsany zadné vyznamné
interference.

Zabranit prodlouzené komprese paze pri odbéru. V téhotenstvi
zvysené hodnoty (3. trimestr az dvojnasobek).

24 hodin

CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin Biochem

1996)

Gonadalni vySetieni, stanoveni fertility, detekce ovulace,
endokrinni poruchy

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

5 dni

Fenylbutazon interferuje.

24 hodin

U fertilnich Zen zavisi koncentrace na fazi menstruacniho cyklu.
Je vhodné uvést den cyklu.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Poruchy fertility, gynekomastie, azoospermie, nadory prsu a
podvésku mozkového, galaktorhea

Srazliva krev

Sérum

muU/L

Chemiluminiscence

14 dni

Téhotenstvi, laktace a podavani peroralnich kontraceptiv miize
zvySovat koncentrace prolaktinu. Revmatoidni faktor > 1100
IU/mL, zvySuje dibenzodiazepin, phenothiazin, TRH a estrogeny,
inhibuje dopamin, L-dopa, derivaty ergotaminu.

24 hodin

Odbér provadét 2 - 3 hodiny po probuzeni.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

PSA celkovy ultrasenzitivni (Prostaticky specificky antigen celkovy)

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Karcinom prostaty, hyperplazie prostaty
Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

5 dni
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Interference:
Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.
24 hodin
Hladinu ovliviuje jizda na koni, na kole, zacpa a manipulace s

prostatou. Odbér provadét min. 2-3 dny po vySetreni per
rektum a min. 2 tydny po biopsii prostaty. Ultrasenzitivni test
PSA méri hodnoty od 0,006 pg/L a muze se kromé vysetrovani
muzU po prostatektomii pouzit i u vySetreni Zen s karcinomem
prsu (pozor v téhotenstvi je fyziologicky zvyseny).
Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych markerd v klinické
praxi Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 1, p. 22-39.

PSA volny (Prostaticky specificky antigen volny, fPSA)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Spolu s celkovym PSA rozliSeni karcinomu a benigni hyperplazie
prostaty

Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

5 dni

Flutamid slabé snizuje hodnoty.

24 hodin

Hladinu ovliviuje jizda na koni, na kole, zacpa a manipulace s

prostatou. Odbér provadét min. 2-3 dny po vySetreni per
rektum a min. 2 tydny po biopsii prostaty.
Bez referencnich mezi

Revmatoidni faktor (RF)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referenénich mezi:

S-100 protein

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Diagnostika revmatoidni artritidy

Srazliva krev

Sérum

kU/L

Imunoturbidimetrie

3 dny

Hemoglobin > 10,0 g/L, hook efekt > 450 IU/mL, zvySen u kurak
24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Diagnosticky pfi postizeni mozku libovolného plvodu a pro
monitorovani maligniho melanomu, traumatické encefalopatie
(bez fraktur), hypertenzni encefalopatie aj.

Srazliva krev

Sérum

pg/L

Elektrochemiluminiscence

2 dny

U pacientd s lé&¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani léku.

48 hodin

Zvy3eni bylo popsano i ve sportovni medicing, pfedevSim v
boxu, ale i po hlavickovych soubojich ve fotbale nebo pro
vyskocich pfi basketbalu.

Doporuceni CSKB k vyuziti nadorovych marker( v klinické

praxi_2020


https://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2014/2014-1/KBM-2014-1-Dopor-TM-22.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
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SCCA (antigen skvaméznich bunék)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Monitorovani pribéhu onemocnéni predevsim u pacientl s
nadory orofacialni oblasti, epidermoidnich nadorG plic,
délozniho cipku, téla délohy, endometria, vulvy a vaginy.
Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

2 dny

Marker je vyrazné citlivy na kontaminaci slinami nebo potem
béhem preanalytické faze.

do 2 pracovnich dnu

Doporuceni CSKB k vyuZiti nadorovych markerti v klinické

praxi_2020

Solubilni receptor tyrozinkinazového typu 1 (sFit-1)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Stanoveni sFlt-1 se pouziva v kombinaci se stanovenim Elecsys
PIGF méreni poméru sFlt-1/PIGF. Pomér sFlt-1/PIGF slouzi jako
pomlcka pFi diagndze preeklampsie ve spojeni s jinymi
diagnostickymi a klinickymi informacemi.

Srazliva krev

Sérum

ng/L

Elektrochemiluminiscence

2 dny

Hemoglobin > 5g/L. U pacientd s lé¢bou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

48 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).

SHBG (Sex hormon binding globulin)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysSetfeni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Stavy §titné zlazy, funkce gonad, vypocet volného testosteronu,
obezita, hyperinzulinemie, hyperandrogenemie, hypertrichoza,
PCOS

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

3dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. Antiepileptika
zvysuji hodnoty.

24 hodin

Vrcholné koncentrace SHBG jsou casné odpoledne, minima
kolem pulnoci.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Sodny kation (Sodik, Na+)

Indikace k vySetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostfedi,
déletrvajici zvraceni, prijem

Srazliva krev

Sérum

mmol/L

lontové selektivni elektroda (SOP 03)

7 dni


https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/12/Doporuceni-k-vyuziti-nadorovych-markeru-v-klinicke-praxi_2020.pdf
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Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Hemoglobin > 5,0 g/L, triacylglyceroly > 5,65 mmol/L. Snizuje:
carbamazepin, clofibrat, furosemid, chlorpropamid,
indomethacin  morfin, oxytocin, thiazidy. ZvySuje: ATB,
amfotericin, lithium, spirolakton, TTC. Silné lipemické vzorky —
pseudohyponatremie

24 hodin

Studie Norip

T3 celkovy (trijodthyronin; T3)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referencnich mezi:

T3 volny (fT3)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Porucha funkce $&titné Zlazy

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

7 dni

Silna hemolyza. Autoprotilatky proti hormonim §titné Zzlazy
mohou ovlivnit stanoveni.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Porucha funkce $&titné zlazy

Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Chemiluminiscence

7 dni

Silna hemolyza. Autoprotilatky proti hormonim §&titné zlazy
mohou ovlivnit stanoveni.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

T4 celkovy (Tyroxin; T4)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysSetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

T4 volny (fT4)

AM

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Urceni hypertyredzy, sledovani lé€by supresi TSH

Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

7 dni

Silna lipémie a silna hemolyza. Antikonvulzivni 1€k fenytoin maze
interferovat s hladinou celkového a volného T4 kvuli soutézeni o
TBG vazebna mista. Autoprotilatky proti hormontm Stitné zlazy
mohou ovlivnit stanoveni.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Porucha funkce §titné zlazy
Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Chemiluminiscence (SOP 22)
2 dny
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Interference:

Dostupnost vySetieni:

Zdroj referencnich mezi:

Testosteron

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Tyreoglobulin
Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Poznamka:

Dostupnost vysetreni:

Zdroj referenénich mezi:

Thyreotropin (TSH)

AM

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:

Lécba heparinem. Hemoglobin > 3,0 g/L, Antikonvulzivni Iék
fenytoin mlze interferovat s hladinou celkového a volného T4
kvili soutéZzeni o TBG vazebna mista. Furosemid a
karbamazepin zpUsobuje snizeni vysledkd. Autoprotilatky proti
hormonum $§titné Zlazy mohou ovlivnit stanoveni.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Vysetreni Cinnosti gonad, nastup puberty, hyperplazie prostaty,
hypertrichéza, PCOS. Poruchy menstruacniho cyklu a fertility.
Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Chemiluminiscence

7 dni

Hemoglobin > 5,0 g/L, Nandrolon - silné interference, u Zen
s ESRD zvysené hladiny.

24 hodin

Vzhledem k cirkadiannimu rytmu testosteronu je doporucen
odbér u zen 3. den cyklu mezi 8. a 10.h (tfi odbéry v 20 min
intervalu), u muzd postacuje jeden odbér v 8 h.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Onemocnéni stitné zlazy, monitorovani stavu po strumektomii
z divodi karcinomu stitné zlazy

Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

3 dny

Hodnoty zvysuje téhotenstvi 1. - 2. trimestr, novorozenci,
menstruacni cyklus (maximum 23. den). U pacientd s léCbou
vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po
podani léku.

Pritomnost protilatek vici Tg vede zpravidla k falesné nizkym
hodnotam Tg, a proto je nutné zaroven stanovovat i anti-Tg
protilatky.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).

Onemocnéni stitné zlazy, hypothalamu, hypofyzy
Srazliva krev

Sérum

miU/L

Chemiluminiscence (SOP 21)

2 dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.
24 hodin
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Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Imunologicka aktivita TSH vykazuje antigenni specifitu pro
lidské TSH, proto nelze pouzit k méreni koncentraci TSH v krvi
zvirat.

Pro dospélé i déti - Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni
(Siemens).

total P1INP (Celkovy prokolagen typ 1 aminokoncovy propeptid)

Indikace k vysSetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Transferin

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi

Triacylglyceroly

AM

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Diagnostika osteopordozy u Zen po menopauze a u pacient(
s Pagetovou chorobou. Specificky marker kostni remodelace a
novotvorby

Srazliva krev

Sérum

Hg/L

Elektrochemiluminiscence

5 dni

Hook efekt >3900 pg/L. U pacientu s lécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku.

24 hodin

Diurnalni variace, odbéry by méli byt provedeny v jednotnou
dobu (maximum mezi 5.a 6.h ranni). Sérovy PINP muizZe byt
zvyseny u pacientd s renalnim selhanim.

Pikner R., Palicka V.: Markery kostniho obratu u osteoporozy -
spolecné stanovisko k jejich vyuziti Spolecnosti pro
metabolicka onemocnéni skeletu (SMOS) CLS JEP a CSKB,

2020 ; Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).

Indikace funkéni deplece zeleza, screening hereditarni
hemochromatézy, sledovani ucinnosti léCby  anemie
erytropoetinem, diagnostika pfedavkovani Zelezem  pfi

chronickych chorobach jater

Srazliva krev

Sérum

g/L

Imunoturbidimetrie

8 dni

Silna lipémie a silny ikterus.

24 hodin

Doporucen odbér rano a nalac¢no.
CRM-dopor.publikace (Publikace EUR J.Clin Chem Clin

Biochem 1996)

Poruchy lipidového metabolismu, zjiSténi rizika aterosklerézy
Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie (SOP 15)

7 dni
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Interference:

Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Bilirubin > 16 mg/dl (274 ymol/L) ; Endogenni neesterifikovany
glycerol - faleSné zvySené, kyselina askorbova a dobesilat
vapenaty — uméle snizené, extrémné lipemické vzorky — faleSné
normalni vysledky. MoZna lékova interference: vysoké davky N-
Acetylcysteinu, Acetaminofenu (Paracetamol) a bé&Zzné davky
Metamizolu (Novaminsulfon, Dipyron) -  metamizol
doporuc€ujeme uzit az po odbéru krve.

24 hodin

hladina triacylglyceroli stoupa postprandialné asi po 2 h a
dosahuje vrcholu po 6 az 8 h, doporucujeme odbér nalacno >
8h. Pacient by nemél pit alkoholické napoje 36 h pred odbérem,
jinak budou vysledky falesné vyssi.

Spole¢né doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spolecnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke
sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidG a lipoproteint pro

dospélou populaci.

Troponin T hs (hs - high sensitive)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference.

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

Diferencialni diagnostika akutniho koronarniho syndromu -
zjisténi nekrozy (AIM)

Srazliva krev

Sérum

ng/L

Elektrochemiluminiscence (SOP 79)

24 hodin

Interferuje viditelna hemolyza, hodnotu snizuje. U pacientd
s lécbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8
hodin po podani léku.

2 hodin

Pro diagnostiku infarktu myokardu se doporucuje sledovani
zmény koncentrace v Case (odbér pri prijeti a za 3 hodiny).
Hladina srdecniho troponin T se zvysuje cca 3-4 hodiny po
infarktu myokardu (AIM) a md{ze pretrvavat az 2 tydny po ném.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Roche).

Troponin | hs (hs- high sensitive)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference.
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Urea (Mocovina)

AM
Indikace k vySetfeni:
Odbeér:

Diferencialni diagnostika akutniho koronarniho syndromu -
zjisténi nekrozy (AIM)

Srazliva krev

Sérum

ng/L

Chemiluminiscence

2 hodin

Interferuje viditelna hemolyza, hodnotu zvySuje.

24 hodin

Pro diagnostiku infarktu myokardu se doporucuje sledovani
zmény koncentrace v Case (odbér pri prijeti a za 3 hodiny).
Hladina srde¢niho troponin T se zvysuje cca 3-4 hodiny po
infarktu myokardu (AIM) a mdzZe pretrvavat az 2 tydny po ném.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Hodnoceni funkce ledvin, sledovani ucinnosti dialyzy
Srazliva krev
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Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference.

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Valproat

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

PouZita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencnich mezi:

Vapnik (Ca)
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Intereference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencénich mezi:

Sérum

mmol/L

Fotometrie (SOP 01)

7 dni

hemolyza > 2,5 g/L, lipémie > 6,5 g/L, ikterita > 0,3 g/L
24 hodin

Studie Caliper, Studie Norip

Zjisténi hladiny v krvi pro nastaveni optimalni 1é¢by
Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Chemiluminiscence

7 dni

bilirubin > 5,0 mg/dl, hemoglobin > 5,0 g/L.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Posouzeni metabolismu u nemocnych s onemocnénim ledvin,
kostniho metabolismu, pfistitnych télisek, nervového systému
Srazliva krev

Sérum

mmol/L

Fotometrie

3 tydny

Kontrastni latky magnetické rezonance. Nelze pouzit séra
pacientd lééenych EDTA, del$i stani na krevni srazeniné —
pokles hodnot, hof¢ik — interference >15 mmol/L

24 hodin

Studie Caliper, Studie Norip

Vapnik ionizovany (Ca?*) - vypocet

Indikace k vySetfeni:

Parametry pro vypocet:
Jednotka:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Posouzeni metabolismu u nemocnych s onemocnénim ledvin,
kostniho metabolismu, pfistitnych télisek, nervového systému
Vapnik, celkova bilkovina

mmol/L

24 hodin

Studie Caliper, Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén,

2013

Vazebna kapacita zeleza

Indikace k vySetreni:
Parametry pro vypocet:
Jednotka:

Dostupnost vysSetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Vitamin B12

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Podezieni na nedostatek nebo nadbytek Zeleza v organismu
Zelezo, transferrin

pumol/L

24 hodin

Referencni meze prevzaty od- Zima T., et al., 2002

Anemie, neuropatie, posouzeni stavu vyzivy
Srazliva krev

Sérum

pmol/L
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Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Chemiluminiscence

2 dny (ve tmé)

Konzervacéni latky jako jsou fluorid a kyselina askorbova
interferuji s metodou. Hemoglobin > 1,5 g/L. Nejsou popsany
dali vyznamné interference.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Vitamin D total (25-OH vitamin D)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referencnich mezi:

Zinek (Zn)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Poznamka:

Dostupnost vysetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Zelezo (Fe)
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencnich mezi:

Poruchy kostniho metabolismu,
pfedavkovani vitaminem D
Srazliva krev

Sérum

nmol/L

Elektrochemiluminiscence

7 dni (ve tmé)

Hemolyza > 2 g/L. U pacient( s Ié¢bou vysokymi davkami biotinu
nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens).

podezieni na deficit di

Diagnostika poruch  metabolismu zinku, diferencialni
diagnostika dermatitid, poruch imunity a procesu hojeni.
Monitorace parenteralni nutrice a terapie zinkem.

Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Fotometrie

14 dni

Hemolyza, silna ikterita.Nepouzivat EDTA!

Doporuceno oddéleni krvinek do 1 h po odbéru. Doporucujeme
proto posilat pacienty na odbér do odbérového mista na
Poliklinice Budéjovicka, Antala Staska 80, budova A (zelena),
aby byly preanalytické pozadavky splnény.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Podezfeni na nedostatek ¢i nadbytek zeleza — anémie, chronické
onemocnéni ledvin

Srazliva krev

Sérum

pumol/L

Fotometrie

3 tydny

Hemoglobin > 2 g/L, léCba suplementy zeleza nebo IéCivy
vazicimi kovy — uméle nizké hodnoty

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Zluéové kyseliny

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Téhotenska cholestaza v 2. pulce gravidity. Jaterni onemocnéni
(cirhdza, virové hepatitidy, atrézie Zlucovych cest, Reyelv
syndrom). U pacientd s chronickou hepatitidou C léCenych
interferony. Veterinarni lékarstvi - portosystémovy zkrat.
Srazliva krev

Sérum

pmol/L

Fotometrie

14 dni

Nejsou znamy zadné vyznamné interference.

24 hodin

Koncentrace zlucovych kyselin se stanovuje po cca 8-12
hodinovém lacnéni ¢&i cca 2 hodiny po jidle. U pacientd léenych
kyselinou ursodeoxycholovou muze dojit k ovlivnéni hladiny
Zlucovych kyselin

ciselniky.dasta.mzcr.cz
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7.2 Vysetreni provadéna z moce

Chemické a morfologické vysetreni moce

Pri chemické analyze moce se stanovuji tyto parametry:

pH

bilkovina
glukoza
urobilinogen
bilirubin

ketolatky
nitrity

hemoglobin (krev)

V mocovém sedimentu hodnotime pritomnost a vzhled bunécnych elementd, krystald,
mikroorganizmdu, apod.

Indikace k vySetfeni:

Odbér: Mo¢
Material: Ranni mo¢
Jednotka: a.j., pocet elementd/pl

Pouzita metoda:

turbidimetrie, refraktometrie, reflexni fotometrie, digitalni snimani
s vysokym rozliSenim

Stabilita (15 - 25 °C): 2 - 4 hodiny
Dostupnost vySetfeni: 24 hodin
Interference:
Glukéza OX]du.J < lathVJ,akov Vysoké koncentrace kys.askorbové
chlorin, pH nizsi nez 4
Vysoka koncentrace
o hemoglobinu, dezinfekéni | MocC se zvysenou spec.hmotnosti,
Bilkoviny S s . R v
prostredky, pH vyssinez 8, | pri pH nizsim nez 3
vysokomolekularni latky
Bilirubin Urobllmc?gen, bar\{lvta Kys.askorbova, mocova, dusitany Nevstabllm na
obsazena v potravinach svetle
Vysoka konc.
bilirubinu

Urobilinogen

zpUsobuje zelené
zbarveni zony

pH

Stara moc zvysuje
zasaditost

Spec.hmotnost

Nizké pH, proteiny od
500mg/dl

Alkalicka moc zpUsobuje nizsi
hodnoty

Moc se zvysenou spec.hmotnosti,

Stara mo¢ muze

300mg/dl, nizké pH

Krev Oxidujici latky jako chlorin | vysoky obsah protellnu, vysoke ovlivnit vysledky
konc.kys.askorbove

Ketolatky L-DOPA, fenylketon

. Kys.askorobova, moc se zvySenou Stara mo¢ muze

Dusitany , Lo
spec.hmotnosti ovlivnit vysledky
Moc se zvysenou spec.hmotnosti, Stard moé mise

Leukocyty Formaldehyd glukoza od 500mg/dl, protein od

ovlivnit vysledky

Zdroje referencnich mezi:

vySetreni moce a mocového sedimentu

Stanovisko vyboru CSKB CLS JEP k vydavani vysledkd
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Hamburgertiv sediment (Morfologické vySetreni moci dle Hamburgera)

Indikace k vySetieni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15 - 25 °C):
Interference:
Dostupnost vySetieni:

Albuminurie

Indikace k vySetifeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:

Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroje referencnich mezi

Alkohol (ethanol)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2 — 8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:
Zdroj referencénich mezi:

Amphetaminy semikv.

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Mo¢

Sbér moce/3 hodiny

Pocet element(/1 min

Mikroskopické pocitani elementt v Birkerové kom(rce
2 - 4 hodiny

Vzhledem k povaze principu testu nema smysl

24 hodin

Zjisténi stavu ledvin pfi DM

Mo¢&

Ranni mo¢, sbér moce

mg/L, pg/min

Imunoturbidimetrie

30 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Doporuceni Ceské nefrologické spolecnosti a Ceské spolecnosti

klinické biochemie CLS JEP k vySetfovani proteinurie: Klin.
Biochem. Metab., 19 (40), 2010, No. 1, p. 28- 35.

Zjisténi pfitomnosti v organismu

Mo¢

Mo¢

g/L

Fotometrie

30 dni

Mo¢& obsahujici cukry a bakterie — mozné faleSné pozitivni
vysledky vlivem fermentace

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné lékarské a forenzni potreby.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Podezreni na peroralni ¢i nitrozilni aplikaci

Moc

Moc

pg/L

Fotometrie

5 dni

Nebyla zjisténa zadna krizova reaktivita s nepribuznymi latkami
(podrobnosti na vyzadani v laboratori). Zména pH vzorku mize
ovlivnit vysledek. Nadmérné vylucovani moce napriklad po
velkém prijmu tekutin, nebo po aplikaci diuretik miZe zpuUsobit
pokles koncentrace pod cut-off hodnotu a tim negativni nalez.
Nadmérné zakoncentrovani moce napf. v disledku omezeného
pfijmu tekutin, &i velkého poceni pfi vysoké teploté prostiedi,
muze zpUsobit pozitivni nalez.

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné lékarské a forenzni potreby.
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Zdroj referencnich mezi:

Amylaza
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetrenti:

Zdroj referencnich mezi:

Barbituraty semikv.

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Benzodiazepiny semikyv.

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Vysledky stanoveni amfetaminu v moci snizuji: amoniak,
bélidla, limetova stava, vinny ocet aj. Vysledky stanoveni
amfetaminu v moci zvysuji: cyklohexylamindetergenty,
glutaraldehyd, MDA, MDMA, tekuté mydla, zlaté plomby aj.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Diagnostika a sledovani pankreatitidy a dalSich nemoci
pankreasu, dif.diagnostika parotitidy

Mo¢

Ranni mo¢

pkat/L

Fotometrie

10 dni

Kyselina askorbova > 2,27 mmol/L, kontaminace potem a slinami
24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Podezieni na peroralni &i nitroZilni aplikaci

Mo¢

Mo¢

Mg/L

Fotometrie

5 dni

Nebyla zjisténa Zadna krizova reaktivita s nepribuznymi latkami
(podrobnosti na vyzadani v laboratori). Zména pH vzorku m(ze
ovlivnit vysledek. Nadmérné vylucovani moce napriklad po
velkém prijmu tekutin, nebo po aplikaci diuretik mize zpuUsobit
pokles koncentrace pod cut-off hodnotu a tim negativni nalez.
Nadmeérné zakoncentrovani moce napt. v disledku omezeného
prijmu tekutin, ¢&i velkého poceni pfi vysoké teploté prostiedi,
muze zpusobit pozitivni nalez.

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné lékarské a forenzni potreby.
Vysledky stanoveni barbituratd v moci zvySuji: detergenty,
fenobarbital, p-hydroxyfenobarbital, rhytmochin, mydla,
spasmoveralgin aj.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Podezfeni na peroralni uziti
Moé

Moé

Hg/L

Fotometrie

5 dni ve tmé! A pfipH 5 - 8.
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Interference:

Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Bilkovina

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita(2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencénich mezi:

Buprenorfin semikv.

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vysetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Nebyla zjisténa zadna krizova reaktivita s nepribuznymi latkami
(podrobnosti na vyzadani v laboratori). Zména pH vzorku mdze
ovlivnit vysledek. Nadmérné vylucovani moce napriklad po
velkém prFijmu tekutin, nebo po aplikaci diuretik mize zpUsobit
pokles koncentrace pod cut-off hodnotu a tim negativni nalez.
Nadmérné zakoncentrovani moce napf. v disledku omezeného
prijmu tekutin, &i velkého poceni pfi vysoké teploté prostfedi,
muze zpusobit pozitivni nalez.

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné |ékarské a forenzni potreby.
Vysledky stanoveni zvysSuje pritomnost B-glukuronidazy a také
podavani nefopamu nebo chlorazepatu.

Koncentrace benzodiazepin( je niz$i u kurakd nez u nekurakd.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Diagnostika a sledovani onemocnéni ledvin, diabetes mellitus,
monoklonalni gamapatie

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

g/L, g/24h

Fotometrie

7 dni

Interferuje hemoglobin; levopoda, methyldopa a Naz-cefoxitin-
uméle vysoké vysledky; dobesilat vapenaty — uméle nizké
vysledky; kys. homogentisova — nespravné vysledky

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Podezreni na peroralni ¢i nitrozilni aplikaci

Moc

Moc

Hg/L

Fotometrie

14 dni

Nebyla zjisténa zadna krizova reaktivita s nepribuznymi latkami
(podrobnosti na vyzadani v laboratori). Zména pH vzorku mize
ovlivnit vysledek. Nadmérné vylucovani moce napriklad po
velkém prijmu tekutin, nebo po aplikaci diuretik miZe zpUsobit
pokles koncentrace pod cut-off hodnotu a tim negativni nalez.
Nadmérné zakoncentrovani moce napf. v disledku omezeného
pfijmu tekutin, i velkého poceni pfi vysoké teploté prostiedi,
muze zpUsobit pozitivni nalez.

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné lékarské a forenzni potreby. P¥i
testovani ,zkuSenych“ uzivateld drog je nutné bezprostfedné
kontrolovat odbér vzorku moce kvuli eliminaci ovlivnéni vysledku
napfiklad nafedénim vzorku moce vodou, pfidavkem oxidujicich
(Savo), redukujicich nebo bélicich latek ¢i vyznamnou Upravou
pH moce. Vyloucit snahu 0 zaménu vzorku moée za vzorek spolu
pacienta apod.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni

(Immunalysis)
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Draslik (K)
Indikace k vySetieni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencnich mezi:

Etylglukuronid semikv.

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Fosfor (P)
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15 - 25°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Glukéza

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referencnich mezi:

Hor&ik (Mg)

Indikace k vySetfeni:
Odbeér:

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostfedi, funkce
ledvin, diagnostika endokrinopatie

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

lontové selektivni elektroda

24 hodin

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Sledovani abstinence pfi léEbé alkoholismu

Mo¢

Mo¢

mg/L

Fotometrie

7 dni

Nebyla zjisténa Zzadna kfizova reaktivita se strukturalné
podobnymi i nepfibuznymi latkami (podrobnosti na vyzadani
v laboratofi)

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Thermo).

Diagnostika tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jiné
poruchy kalcium-fosfatového metabolismu

Mo¢

Ranni moc, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

2 dny (po okyseleni)

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Orientacni vySetfeni pfi diabetes mellitus

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

24 hodin

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Detekce deplece hoi¢iku
Mo¢
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Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Chloridy (Cl)
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencnich mezi:

Kanabinoidy semikv.

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Ranni mo¢, sbér moée/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

3 dny

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho
monitorovani diety se snizenym obsahem soli

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

lontové selektivni elektroda

7 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

prostredi,

Zjisténi pfitomnosti v organismu

Mo¢

Mo¢

Mg/L

Fotometrie

5 dni

Kyselina askorbova snizuje, bilirubin zvySuje. Nebyla zjisténa
zadna krizova reaktivita s vybranymi |éCivy (podrobnosti na
vyzadani v laboratofi)

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné lékarské a forenzni potreby.
Vzhledem k ukladani THC do tukovych tkani, je rozdil mezi
jednorazovym uzitim drogy a chronickou aplikaci. U
prilezitostnych kufakud je droga prokazatelna v moci fadové ve
dnech, u chronickych kufaku az jeden mésic po posledni davce.
Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Kokain - metabolity semikv.

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Podezieni na aplikaci kokainu

Mo¢

Mo¢

Hg/L

Fotometrie

5 dni

Kyselina askorbova zvySuje. Nebyla zjiSténa Zadna kfizova
reaktivita s vybranymi léCivy (podrobnosti na vyzadani
v laboratofi). Vliv na koncentraci ma i zména metabolizmu
zpusobena napriklad sou¢asnym zneuzivanim alkoholu, coz
zpusobuje, ze transesterifikaci vznika kokaethylen.

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné lékarské a forenzni potreby.
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Zdroj referencnich mezi:

Kreatinin

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referencnich mezi:

PFi testovani ,zkuSenych® uzivateld drog je nutné bezprostfedné
kontrolovat odbér vzorku moce kvli eliminaci ovlivnéni vysledku
napfiklad nafedénim vzorku moce vodou, pfidavkem oxidujicich
(Savo), redukujicich nebo bélicich latek &i vyznamnou Upravou
pH moce. Vylougit snahu o0 zdménu vzorku moce za vzorek spolu
pacienta apod.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Objektivizace nalezu bilkovin v moéi pfi vySetfeni nesbirané
moce. Pouziti pro vypocCet clearance kreatininu, vypocet indexu
vylu€ovani albuminu a jinych latek

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

6 dni

Cyanokit (hydroxykobalamin), kys. homogentisova ovlivAuiji.
Ketolatky uméle zvysuiji.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Clearance kreatininu (Vypocet glomerularni filtrace)

Odbér:

Material:

Jednotka:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

Kyselina mocova

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15 - 25°C):
Interference:

Dostupnost vysSetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Opiaty semikyv.

Indikace k vySetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):

Srazliva krev + mo¢

Sérum + sbér moc¢e/24 hodin

mL/s

24 hodin

Pro vypocet clearance kreatininu je nutno na zadance uvést
hmotnost a vysku pacienta. Odbér krve se provadi po skonceni
sbéru moce.

NCLP

Poruchy  metabolismu  kyseliny mocové. Diagnostika
metabolickych vad. Urolitiaza.

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

4 dny (pH > 8,0)

Dobesilat vapenaty, levodopa a methyldopa - uméle nizké
vysledky kys. mocové. Vysoké koncentrace kys. homogentisové
ve vzorcich moci vedou k nespravnym vysledkim.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Zjisténi pfitomnosti drogy v téle
Moé&

Moé&

Hg/L

Fotometrie

5 dni
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Interference:

Dostupnost vySetieni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Osmolalita

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetfeni:

Sodik (Na)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:

Zdroj referenénich mezi:

Vapnik (Ca)
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referencnich mezi:

Chlorid sodny snizuje. Nebyla zjisténa zadna kfizova reaktivita
s vybranymi lécivy (podrobnosti na vyzadani v laboratofi) Zména
pH vzorku mdze ovlivnit vysledek. Nadmérné vylucovani moce
napriklad po velkém prijmu tekutin, nebo po aplikaci diuretik
muzZe zpUsobit pokles koncentrace pod cut-off hodnotu a tim
negativni nalez. Nadmérné zakoncentrovani moce napf. v
dasledku omezeného pfijmu tekutin, ¢i velkého poceni pfi vysoké
teploté prostfedi, mize zplsobit pozitivni nalez.

24 hodin

Test neni vhodny pro soudné |ékarské a forenzni potreby.

PFi testovani ,zkuSenych® uzivatell drog je nutné bezprostfedné
kontrolovat odbér vzorku moce kvdli eliminaci ovlivnéni vysledku
napfiklad nafedénim vzorku moce vodou, pfidavkem oxidujicich
(Savo), redukujicich nebo bélicich latek & vyznamnou Upravou
pH moce. Vylougit snahu o zdménu vzorku moce za vzorek spolu
pacienta apod.

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Hodnoceni rendlni koncentracni schopnosti. Diferencialni
diagnostika poruch vnitfniho prostredi.

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce

mmol/kg

Kryometrie

1 den

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zdroj referencnich mezi: Masopust J.: PoZzadovani a hodnoceni biochemickych vySetieni | a |l.
Avicenum 1998: str. 224, ISBN: 80-85047-03-9.

Diagnostika a monitorovani poruch vnitiniho prostredi.
Diferencialni  diagnostika  renalni/prerenalni  insuficience.
Monitorovani diety se snizenym obsahem soli

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

lontové selektivni elektroda

8 tydnd

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Vysetfeni poruch kalcium-fosfatového metabolismu, osteopatie
a osteopordza, urolitiaza

Mo¢

Ranni mo¢, sbér moce/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

5 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Urea (Mocovina)
Indikace k vySetieni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzitd metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referencnich mezi:

Drogovy screening

Posouzeni katabolismu proteind, uréovani dusikové bilance,
sledovani pacientd na dialyze

Mo¢

Ranni mo¢, sbér mode/24 hodin

mmol/L, mmol/24h

Fotometrie

7 dni

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.

24 hodin

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

V laboratori provadime screeningové testy pro kvalitativni detekci nasledujicich drog a

jejich metabolitt v moci:

Amfetamin
Barbituraty
Benzodiazepiny
MDMA (extaze)
Kokain
Marihuana
Metadon
Metamfetamin
Opiaty

Buprenorfin

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referenénich mezi:

Tricyklicka antidepresiva

Screening pfitomnosti drog v organismu

Mo¢

Mo¢

Kvalitativni hodnoceni

vizualni detekce kompetitivni imunochemické reakce

2 dny

Nebyla zjisténa zadna kfizova reaktivita se 118 vybranymi [&Civy
a latkami bézné se vyskytujicimi v séru (podrobnosti na
vyzadani v laboratofi)

24 hodin

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni Immomedical)
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7.3 Hematologicka vysetreni

Anti Xa/LMWH aktiv.
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15 - 25°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Monitorovani  antikoagulaéni 1é€by nefrakcionovanym a
nizkomolekularnim heparinem.

Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

klu/L

Chromogenni metoda

4 hodiny

Nejsou ovlivnhény volnym hemoglobinem do 3 g/L, bilirubinem do
0,2 g/L a triglyceridy do 8 g/L.

24 hodin

Odbér nutno provést 3 - 4h po posledni aplikaci LMWH

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as (APTT)

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Antitrombin (AT)

Indikace k vySetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:

Screeningova metoda pro stanoveni poruch tzv. vnitrni cesty
koagulace a pro monitorovani antikoagulacni lééby heparinem.
Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

APTT- ratio 1

Koagulaéni metoda (SOP H5)

4 hodiny

Vysledky APTT mohou byt ovlivnény mnoha bézné
predepisovanymi léky. Aby bylo mozno urcit zdroj neocekavané
abnormalnich vysledki, je treba provést dalsi testy. Vysledky
nejsou ovlivnény volnym hemoglobinem pod 0,6 g/L,
triglyceridy pod 0,202 g/L a bilirubinem pod 0,012 g/L.

24 hodin

Je nutné na Zadance uvadét informaci o terapii: heparin,
warfarin apod.

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Antitrombin (AT), nebo také heparinovy kofaktor I, je hlavni
inhibitor krevniho sréZeni a je nepostradatelny pro uspésnou
IéCbu heparinem.

Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

%

Chromogenni metoda

4 hodiny

Nejsou ovlivnény heparinem  (nefrakcionovanym  ani
nizkomolekularnim) do 4 U/mL, alfa-1-antitrypsinem do 4 g/L,
heparin kofaktorem Il do 0,4g/L, volnym hemoglobinem do 10
g/L, bilirubinem do 0,4 g/L, a triglyceridy do 23 g/L.

10 pracovnich dn(



N o
#< Unilabs

Unilabs Diagnostics k.s., Laborator Budé&jovicka

Strana: 67 /75
Aktualizace: 6.1.2025

" Laboratorni priruéka_VEREJNE Vydéni / Platnost: 22/ 6.1.2025 |

Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

D-Dimery

AM

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Dostupnost vySetfeni:
Interference:

Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Faktor VIII

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:
Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referenénich mezi:

Fibrinogen

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15 -25°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referencnich mezi:

Odbér na toto vysetreni je mozné provadét pouze na
pracovistich A. Staska 1670, Praha 4 a Zukovského 887,

Praha 6

Doporuceni Ceské Hematologické Spolenosti (CHS).
Doporucené referencni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

mg FEU/L

Imunoturbidimetrie (SOP H7)

4 hodiny

24 hodin

Hemoglobin > 2 g/L, triacylglyceridy > 3 g/L, bilirubin > 0,12
g/L. Vysoké koncentrace D-fragmentu pri lyzaéni léEbé mohou
snizovat vysledky. Hook efekt u koncentrace > 500 mg FEU/L
Negativni vysledek stanoveni D-dimeru ma 100% vypovédni
hodnotu. Negativni nalez vylucuje intravaskularni
hemokoagulaci. .

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Journal of Thrombosis and Haemostasis, 10: 2254-2263 - Age
dependency of coagulation parameters during childhood and
puberty.

Screeningova metoda pro stanoveni poruch hemostazy.
Posouzeni rizika trombézy a tize hemdfilie.

Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

%

Koagulaéni stanoveni

4 hodiny

Nadmérna hemolyza, ikterita nebo lipemie.

10 pracovnich dn(

Odbér na toto vysetreni je mozné provadeét pouze na
pracovistich A. Staska 1670, Praha 4 a Zukovského 887,

Praha 6 . .

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

g/L

Koagula¢ni metoda podle Clausse (SOP H6)

4 hodiny

Hemoglobin > 6,0 g/L, triglyceridy > 7,28 g/L, bilirubin > 0,6 g/L,
heparin > 0,6 kU/L, interferuji fibrinogen - degradacni produkty.
24 hodin y

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referencni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.
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Krevni obraz a diferencialni rozpocet leukocyti

AM (akreditovana metoda je pouze krevni obraz)
V laboratori provadime tato vysetreni:

e krevni obraz
e diferencialni rozpocet leukocytu (pristrojové zpracovani)
e mikroskopické vyhodnoceni rozpoctu bilych krvinek a morfologické hodnoceni krevnich

elementu
Indikace k vysetreni: Zakladni laboratorni vysetreni krve.
Odbér: Nesrazliva krev EDTA
Material: Nesrazliva krev
Pouzita metoda: Fluorescencni pratokova cytometrie, hydrodynamicka fokusace,
spektrofotometrie (SOP H1-A, SOP H2)
Stabilita (15-25°C): 5 hodin
Interference:
WBC - mUze byt nepresné vysoka hodnota v pritomnosti RBC
rezistentnich vici lyze a normoblastd
RBC - mUze byt nepresné nizka hodnota v pfitomnosti chladovych
aglutininG, mikroerytrocyt( a fragmentovanych erytrocyty
HGB - mUze byt nepresné vysoka hodnota pri lipémii a
v pfitomnosti abnormalnich protein(
HCT - mUze byt nepresné nizka hodnota v pritomnosti chladovych
aglutinind a fragmentovanych erytrocyt(
- nepresné vysoka hodnota mlze byt v pripadé leukocytozy
PLT - mUze byt nepresné nizka hodnota v pritomnosti
destickovych shluk( a v pritomnosti makrotrombocyt(
- nepresné vysoka hodnota mdze byt v pritomnosti
mikroerytrocytd a fragmentovanych erytrocyt(
Dostupnost vySetfeni: 24 hodin

Krevni obraz:
Leukocyty [x 10%/L]
Erytrocyty [10%?/L]
Hemoglobin [g/L]
Hematokrit [pomér]
Stfedni objem erytrocytl (MCV) [fl]
Stfedni hmotnost hemoglobinu v erytrocytu (MCH) [pg]
Stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu (MCHC) [g/L]
Distribucni kfivka erytrocytd (RDW) [%]
Trombocyty [x 10%/L]
Stfedni objem trombocytt (MPV) [fl]
Distribucni kfivka trombocytd (PDW) [%]
Destickovy hematokrit (PCT) [pomér]

Diferencialni rozpocet leukocytu:
[podil + absolutni pocet]
Neutrofilni segmenty
Lymfocyty
Monocyty
Eosinofilni granulocyty
Bazofilni granulocyty



N o
#< Unilabs

Strana: 69/ 75

Unilabs Diagnostics k.s., Laborator Budé&jovicka Aktualizace: 6.1.2025

* Laboratorni pfiruéka_VEREJNE

Vydani / Platnost: 22 / 6.1.2025 |

Zdroj referencnich mezi:

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Referencni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastd a
diferencialniho rozpoctu leukocyt( u déti v aktualnim znéni.
Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyttd, normoblastt a
diferencialniho rozpoctu leukocyt( dospélych v aktualnim
znéni.

Krevni skupiny ABO, antigen D (Rh faktor, RhD)

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetrenti:
Zdroj referencnich mezi:

Krvacivost

Indikace k vysetreni:

Jednotka:
Interference:

Dostupnost vySetfeni:

Pokyny k odbéru vzorku:
Zdroj referencénich mezi:

Protein C

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Poznamka:

Stanoveni krevni skupiny pacienta.
Nesrazliva krev, EDTA
Nesrazliva krev

Sloupcova aglutinace

7 dni

Slabé, variantni nebo ziskané antigeny, slabé nebo chybéjici
ABO protilatky, pritomnost chladovych alo- ¢i autoprotilatek a
jinych.

Pondéli az patek

Screeningovy test suspektni dysfunkce trombocytu a test
kapilarni funkce (cévni stény).

minuta

Hodnoty mohou byt sniZzeny pri nizké teploté pokozky, pri
nedostatecné hlubokém vpichu ¢i pri snizeném prokrvovani
pokozky.

Hodnoty mohou byt zvySeny pri poklesu okolni teploty,
nabodnuti cévy, vymackavani krve, po rybi dieté a lécich.
Pondéli az patek

Vysetfeni se provadi v odbérové mistnosti. 5

Doporuceni Ceské Hematologické Spolec¢nosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Screeningova metoda trombofilnich stav(.

Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

%

Chromogenni metoda

4 hodiny

Hodnoty nejsou ovlivnény heparinem (nefrakcionovanym ani
nizkomolekularnim) do 2 U/mL, volnym hemoglobinem do 5 g/L,
triglyceridy do 89 g/L a bilirubinem do 0,21 g/L. Patologické
vzorky s povrchovou aktivaci mohou poskytovat faleSné zvySené
hladiny proteinu C.

Do 10 pracovnich dn(

Odbér na toto vysetreni je mozné provadét pouze na

pracovistich A. Staska 1670, Praha 4 a Zukovského 887,
Praha 6
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Zdroj referencnich mezi:

Protein S

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referencnich mezi:

Protrombinovy test

AM
Indikace k vySetfeni:

Odbér:
Material:
Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Poznamka:

Zdroj referencénich mezi:

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referencni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Screeningova  metoda  trombofilnich  stavu,
diagnostikovat vrozeny nebo ziskany deficit Proteinu S.
Nesrazliva krev citrat sodny

Citratova plazma

%

Koagulaéni stanoveni

4 hodiny

Vysledky Proteinu S mohou byt ovlivnény nékterymi bézné
podavanymi léky (napr. Warfarinem) a nékterymi klinickymi
stavy. Hodnoty nejsou ovlivnény heparinem
(nefrakcionovanym) do 1,6 IU/mL, heparinem
(nizkomolekularnim) do 2,1 IU/mL, bilirubinem do 0,15 g/L,
hemoglobinem do 2,5 g/L a triglyceridy do 13,6 g/L.

Do 10 pracovnich dnt

Odbér na toto vySetfeni je mozné provadét pouze na
pracovistich A. Staska 1670, Praha 4 a Zukovského 887, Praha 6
Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

pomaha

Screeningovy test pro poruchy koagulace a monitorovani 1éCby.
Test monitorujici vnéjsi koagulacni systém (F VII, X, II'), ale i F
laV.

Nesrazliva krev citrat sodny (1:9)

Citratova plazma

monitorovani terapie antagonisty (vit.K) PT-INR — INR

bez terapie PT-ratio - 1

Koagulaéni metoda (SOP H4)

6 hodin

Vysledky PT mohou byt ovlivnény mnoha bézné
predepisovanymi léky. Hodnoty nejsou ovlivnény do uvedenych
koncentraci:

hemoglobin > 4,0 g/L, triglyceridy > 0,203 g/L, bilirubin >
0,048 g/L, heparin > 0,6 kU/L

24 hodin

Je nutné na zadance uvadét informaci o terapii: heparin,
warfarin apod. .

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

Retikulocyty na analyzatoru

Indikace k vysetreni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):

Odrazi erythropoetickou aktivitu kostni drené. Dale se metoda
uziva k monitorovani lécby anémii a k jejich diferenciaci.
Nesrazliva krev EDTA

Nesrazliva krev

10%/L

Cytochemicka reakce

5 hodin
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Interference:

Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Hodnoty mohou byt zvySené po télesné namaze, pri
alkoholismu, pri krvaceni 3.-4. den a u lidi Zijicich nad
1850 m n.m..

Pondéli az patek 5

Doporuceni Ceské Hematologické Spolecnosti (CHS).
Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyttd, normoblastt a
diferencialniho rozpoctu leukocyt( u déti v aktualnim znéni.
Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyttd, normoblastt a
diferencialniho rozpoctu leukocyt( dospélych v aktualnim
znéni.

Screening nepravidelnych protilatek proti erytrocytiim

Indikace vySetfeni:

Odbér:

Material:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Interference:

Dostupnost vySetfeni:
Zdroj referen¢nich mezi:

Prikaz pritomnosti vyznamnych nepravidelnych protilatek
proti erytrocytim

Nesrazliva krev EDTA

Plazma

Sloupcova aglutinace - nepfimy antiglobulinovy test

7 dni

Stanoveni muze ovlivnit bakterialni ¢i chemicka kontaminace
materialu, hemolyza i hyperlipémie vzorku. FaleSné negativni i
pozitivni vysledek muze zplsobit chybna centrifugace nebo
inkubace vzorku.

24 hodin

Sedimentace erytrocyta (FW)

Indikace k vysetreni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Dostupnost vySetreni:
Zdroj referenénich mezi:

Trombinovy test (TT)

Indikace k vySetfeni:

Odbér:
Material:
Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (15-25°C):
Interference:

Zakladni screeningové vysetreni.

Nesrazliva krev EDTA

Nesrazliva krev citrat sodny (1:4) - manualné

Nesrazliva krev

mm

Fotometricka kapilarni kineticka analyza (SOP H3)

4 hodiny

Hodnoty mohou byt snizeny vysokou hodnotou hematokritu ci

pritomnosti kryoglobuling.

Hodnoty mohou byt zvysené pri nizké hodnoté hematokritu,
alkoholismu, obezité a pfi vzestupu globulind a fibrinogenu.
Pondéli az patek

Biovendor - Alifax

Screeningovy test tzv. tfeti faze plazmatického koagulaéniho
systému - Stépeni fibrinogenu trombinem na fibrin. Je indikovan
zejména pfi podezieni na dysfibrinogenémie (vrozené i ziskané
— zejména napf. pfi hepatopatiich).

Nesrazliva krev citrat sodny (1:9)

Citratova plazma

Trombinovy €as - sekundy

Trombinovy &as - ratio - 1

Koagulaéni metoda

4 hodiny

Hodnoty nejsou ovlivnhény do uvedenych koncentraci:
hemoglobin > 0,4 g/L, triglyceridy > 2,05 g/L, bilirubin > 0,06
g/L
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Dostupnost vySetieni:
Zdroj referencnich mezi:

Hepatitida A

Anti-HAV

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referencnich mezi:

Anti-HAV IgM

Indikace k vySetfeni:
Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referenénich mezi:

Hepatitida B

Anti-HBc

AM
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetreni:

Zdroj referenénich mezi:

Anti-HBc IgM

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referencnich mezi:

24 hodin

Doporuéeni Ceské Hematologické Spoleénosti (CHS).
Doporucené referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti
+ dospéli v aktualnim znéni.

7.4 Lékarska mikrobiologie - Infek¢ni sérologie

Screeningovy test na hepatitidy, stanoveni imunity— identifikace
vnimavych jedincu, rozhodovani o vakcinaci.

Srazliva krev

Sérum

IU/L

Chemiluminiscence (SOP 31)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Diagnéza akutni nebo nedavné infekce hepatitidy A.
Srazliva krev

Sérum

Kvalitativni hodnoceni (IP)

Chemiluminiscence (SOP 30)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Soudast screeningového vysetreni vir. hep. B (VHB). Podezieni
na akutni infekci VHB. Zakladni vysSetfeni pfed ochrannym
oc¢kovanim proti VHB a u darcu organd.

Srazliva krev

Sérum

Kvalitativni hodnoceni (IP)

Chemiluminiscence (SOP 34)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Soucast screeningového vySetieni vir. hep. B (VHB) — specificky
marker — akutni infekce.

Srazliva krev

Sérum

Kvalitativni hodnoceni (IP)

Chemiluminiscence (SOP 33)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)
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Anti-HBe

Indikace k vySetieni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetieni:

Zdroj referencnich mezi:

Anti-HBs

HBeAg

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetreni:

Zdroj referencnich mezi:

Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referencénich mezi:

HBsAg (Australsky antigen)

AM
Indikace k vySetfeni:

Odbér:

Material:

Jednotka:

Pouzita metoda:
Stabilita (2-8°C):
Dostupnost vySetfeni:

Zdroj referenénich mezi:

Hepatitida C

Anti-HCV

AM
Indikace k vySetreni:

Odbér:
Material:

Soucast screeningového vySetfeni vir. hep. B (VHB) — Indikator
skoré nebo pokracujici faze uzdravovani.

Srazliva krev

Sérum

Kvalitativni hodnoceni (IP)

Chemiluminiscence (SOP 36)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Soucgast screeningového vySetfeni vir. hep. B (VHB).
monitorovani imunitniho stavu a faze onemocnéni. Zjistovani
stavu imunity pfed a po vakcinaci.

Srazliva krev

Sérum

IU/L

Chemiluminiscence (SOP 32)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Soucast screeningového vysetfeni vir. hep. B (VHB) — Indikator
akutni infekce a replikace viru. Marker sledovani prognoézy a
progresi onemocnéni z akutniho stadia do chronického nebo
stavu uzdraveni. Marker monitorovani terapie.

Srazliva krev

Sérum

Kvalitativni hodnoceni (IP)

Chemiluminiscence (SOP 37)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Soucast screeningového vysetreni vir. hep. B (VHB) — podezieni
na akutni nebo chronickou infekci, na nosicstvi. Péce o téhotné,
predoperacni vySetfeni.

Srazliva krev

Sérum

Kvalitativni hodnoceni (IP)

Chemiluminiscence (SOP 38)

7 dni

Pondéli az patek

Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Podezieni na akutni nebo chronickou hepatitidu, screeningové
vySetfeni darcll a pfijemcl krve, organ(, pacientd rizikovych a
pacientd na dialyze.

Srazliva krev

Sérum
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Jednotka: Kvalitativni hodnoceni (IP)
Pouzitd metoda: Chemiluminiscence (SOP 35)
Stabilita (2-8°C): 7 dni
Dostupnost vySetieni: Pondéli az patek
Zdroj referencnich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

HIV (kombinované vysetreni - protilatky 1+2, antigen p24)

AM

Indikace k vySetfeni: Screeningové vySetieni péce o téhotné, pfedoperacni vySetifeni,
darcu krve a organu, transplantovanych a dialyzovanych a osob
s rizikovym chovani.

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: Kvalitativni hodnoceni (IP)

PouZita metoda: Chemiluminiscence (SOP 39)

Stabilita (2-8°C): 7 dni

Zdroj referencnich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)

Syfilis diagnostika (RPR)

AM

Indikace k vySetfeni: Screeningové vysetieni péce o téhotné, predoperaéni vySetteni,
darcu krve a organ(, osob s rizikovym chovani.

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: arb.j.

Pouzita metod a: Aglutinace (SOP 94)

Stabilita (2-8°C): 2 dny

Dostupnost vySetfeni: Pondéli az patek

Zdroj referencénich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Dialab)

Syfilis diagnostika (TPHA)

AM

Indikace k vySetfeni: Screeningové vySetieni péce o téhotné, predoperacni vysetreni,
darcu krve a organ(, osob s rizikovym chovani.

Odbér: Srazliva krev

Material: Sérum

Jednotka: Kvalitativni hodnoceni (IP)

Pouzita metoda: Chemiluminiscence (SOP 95)

Stabilita (2-8°C): 7 dni

Dostupnost vysSetfeni: Pondéli az patek

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak vyrobce v aktualnim znéni (Siemens)
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Vzorky na vysetreni, ktera laborator neprovadi, jsou odesilany do ostatnich laboratori spadajicich
pod spolecnost:
Laborator Hadovka
Mikrobiologicka a imunologicka vysetreni, alergologie, serologie, histologie, vySetreni
vrozenych vyvojovych vad

Laborator Louny
APC rezistence, LE Bunky, Sekrec¢ni IgA

Laborator Brno
Geneticka PCR vysetreni

Laborator Mostisté
kvantitativni vysetreni okultniho krvaceni

Laborator Ostrava
Quantiferon, parazitologie, volny testosteron, mykologie, specialni
sérologie ,alergenové komponenty ALEX

Dalsi informace o zasilani konkrétnich vysetfeni do smluvnich laboratori jsou k dispozici
v laboratori.

Priloha ¢.1 - Referencni meze
Priloha ¢.2 - Vypoctové vztahy

Zddanka o laboratorni vy3etieni-spole¢nd Unilabs Diagnostics k.s.

FPR_003_01_PInd moc k prevzeti laboratornich vysledki

FPR_003_02_Souhlas se zpracovanim osobnich tdaji-Zddost o zasldni vysledk( e-mailem
FPR_003_03_5Souhlas zdravotnického zarizeni pro odesilani vysledkl e-mailem
NOM_003_03 Navod pro pacienty - vysetfeni oalbuminuire

NOM_003_10_ Ndvod pro pacienty - sbér moce

NOM_003_09_ Ndvod pro pacienty - vysSetreni mocového sedimentu podle Hamburgera
NOM_003_06_ Pokyny pro odbér moce na toxikologické vysetreni

NOM_003_08_ Ndvod pro pacienty - odbér slin



https://aeskulab.sprinx.com/getattachment/ffc67d89-5526-4a80-a374-26bc02972e7b/aesk_zadanka_final_bez_znacek_102021.pdf.aspx?ext=.pdf

