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Dostupnost vzorku pro vysSetreni (doobjednani vysetreni) — délka archivace vzorka v
laboratori

Material Délka uchovavani

Sérum 6 dni

PIna krev (Vacutainer fialova zkumavka) 3 dny

Plazma (Vacutainer Seda, Vacuette rizova zkumavka) | Od pfijmu do konce pracovniho dne
Plazma (Vacutainer modra zkumavka) Od pfijmu do konce pracovniho dne

Mo¢ 5 hod od pfijmu
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Alfa-Amylaza
Zkraceny nazev: S AMS Biologicky material: Sérum
Pousita metoda: ﬁ:rgématlcke fotometrické stanoveni dle NELP: 00633
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vvsledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 dni
y ) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 1 mésic

Referenéni meze: 0-110 let 0,47-1,67

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

ZvySenou aktivitu v séru nachazime pfi onemocnéni zIaz, které tento enzym produkuiji,

Popis: pfi destrukci tkani enzymy obsahujicich nebo pfi snizené schopnosti ledvin alfa-
amylazu vylu€ovat.
zgzgi\l:r_\ka k Specialni pfiprava nebo dieta neni nutna, odbér vhodny na la¢no.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Alfa-fetoprotein (AFP)

Zkraceny nazev: S _AFP Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: Pfima chemiluminiscence NCLP: 12398
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: ug/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
' STATIM: Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: 0-110 let 0-10
Zdroj: Doporuceni k vyuziti nadorovych markeru v klinické praxi,
' CSKB CLS JEP, Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021, No. 1, p. 41 - 55
Popis:
Poznamka k odbéru: | Specialni pfiprava nebo dieta neni nutna, odbér vhodny na laéno.
Odbérova nadobka: Sklenéna nebo plastova bez pfisad
Albumin
Zkraceny nazev: S _ALB Biologicky material: Sérum
Pousita metoda: Fotom(vatrické stanoveni v endpoint NELP: 00504
metodé
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
L . Rutina: 24 hod Stabilita v séru (2-8°C) 3dny
Dodani vysledku: STATIM: > hod
Referencni meze: 0 - 6 tydnu 27-33
6 tydnd — 1 rok 30-43
1-110let 35-53
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Stanoveni albuminu slouZi k diagnostice proteinové malnutrice, téZkych hepatopatii a
Pobis: u akutnich stavud. Arteficialni zvySeni pfi venostaze, pfi odbéru (zatazeni koncetiny),
opis: . . S . o Ry . L
vliv polohy pacienta (zvySeni o 10% ve stoje oproti vleze). Ovliviiuje hemolyza, fyzicka
zatéz, delSi hladovéni.
Poznamka k Specialni pfiprava nebo dieta neni nutna, odbér vhodny na lacno. lktericka a
odbéru: hemolyticka séra vykazuji vysSi vysledky.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Alkalicka fosfataza

Zkraceny nazev: S ALP Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: Fotometrické stanoveni NCLP: 00542
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referenéni meze: 0 - 6 tydnud 1,2-6,3
6 tydnd - 2 roky 1,4-8
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2-10 let 1,12-6,2
10 - 15 let 1,35-75
15-110 let 0,66 - 2,2
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Souhrn jednotlivych izoenzyma. Aktivita stoupa po jidle a je obecné vyssi v détském
Popis: véku. Hemolyza rusi stanoveni.

Stanoveni aktivity v séru se vyuziva hlavné k posouzeni kostnich a hepatobiliarnich
onemocnéni.

Poznamka k
odbéru:

Specialni pfiprava nebo dieta neni nutna, odbér vhodny na laéno. Doporu¢eno
minimalizovat dobu zaSkrceni paze.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Alaninaminot

ransferaza

Zkraceny nazev: S_ALT Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 00581
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
) STATIM: 2 hod

Referenéni meze: 0 —6 tydnd 0,15-0,73

6 tydnu — 1 rok 0,15-0,85

1 —15let 0,15- 0,6

15-110 let 0,15-0,78
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Zvyseni: pfi hemolyze vzorku (vysoky obsah ALT v erytrocytech) pfi abusu alkoholu,
Popis: vysoké télesné hmotnosti, pfi zvySené télesné namaze (omezit namahu pred

odbérem).

Poznamka k
odbéru:

Specidlni pfiprava nebo dieta neni nutnd, odbér vhodny na laéno. Doporuéeno
minimalizovani svalové namahy pfed odbérem.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Apo Al
Zkraceny nazev: S Apo Al Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 00748
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodani vysledku: Rutina. 2dihod S :
STATIM: Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referenéni meze: 0 - 110 let muzi 1-17
0 — 110 let Zeny 11-19

Spolecné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spolecnosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd

Zdroj: a lipoproteinl pro dospélou populaci, Vydano: leden 2010

Encyklopedie:

http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/ KOMP_ 201412091642HDLC.htm
Popis:

Poznamka k odbéru:

Specialni pfiprava nebo dieta neni nutna, odbér vhodny na la¢no.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prisad

Apo B
Zkraceny nazev: S _Apo B Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 00762
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodani vysledku;  |—auna: 24inod S :
STATIM: Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referencni meze: 0-110 let 05-1
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Spolecné doporuceni Ceské spolecnosti Klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spolecnosti pro ateroskleréozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipida

Zdroj: a lipoproteinl pro dospélou populaci, Vydano: leden 2010
Encyklopedie:
http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/_KOMP_201412091642HDLC.htm
Popis:

Poznamka k odbéru:

Specialni pfiprava nebo dieta neni nutna, odbér vhodny na la¢no.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

ASLO (Antistreptolysin O)

ZKkraceny nazev: S ASLO Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 00862
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: IU/ml
L . Rutina: 24 hod Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Dodani vysledku: STATIM: —
Referencéni meze: 0-6let 0-100

6 - 15 let 0-250

15-110 let 0-200
Zdroj: PFibalovy letak Siemens, ASLO

Indikace u konfirmace probihajici nebo akutni infekce beta hemolytickym
Popis: streptokokem. Dale je pomocnym vySetfenim u febris rheumatica, poststreptokokové

glomerulonefritidé a dalSich streptokokovych infekci

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Aspartataminotransferaza

Zkraceny nazev: S_AST Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 00920
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 3 dny
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni

Referenéni meze: 0 — 6 tydnd 0,38-1,21

6 tydnl — 1 rok 0,27 - 0,97

1 —15let 0,13-0,63

15-110 let 0,13-0,72
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Popis: Indikuje se pfi diagnostice parenchymovych jaternich onemocnéni.
Poznamka k Hemolyza arteficialné zvySuje vysledek (vysoky obsah AST v erytrocytech), zvySuje
odbéru: nadvaha, chyléza rusi méreni.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Bilirubin celkovy

Zkraceny nazev: S_BIL Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Fotometrie NCLP: 01153
Druh veli€iny: molarni koncentrace Jednotka: pumol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (2-8°C) 5dni
) STATIM: 2 hod

Referencéni meze: 0-1den 0-38

1-2dny 0-85

2-4dny 0-171

4 dny - 1 rok 0-29

1-15let 0-17

15-110let 5-21

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

PL SIEMENS, TOTAL BILIRUBIN, 2020
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Pobis: Bilirubin je vyznamnym diagnostickym ukazatelem jaternich onemocnéni, pfedevsim
PIS: chorob provazenych méstnanim Zluce.

Poznamka k Koncentraci pfi stanoveni snizuje plisobeni pfimého svétla. Stanoveni ovliviiuje

odbéru: hemolyza.

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Bilirubin konjugovany (pfimy)

Zkraceny nazev: S BILK Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Fotometrie NCLP: 01157
Druh veli€iny: Molarni koncentrace Jednotka: pymol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (2-8°C) 5 dni
) STATIM: 2 hod

Referenéni meze: 10 - 110 let 0-51
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

ZvySeny konjugovany bilirubin v krvi svédCi pfedevsim pro choroby jater s poruchou
Popis: vylu€ovani konjugovaného bilirubinu do Zlu¢e ¢&i se vyskytuje u stavll se ztizenym

odtokem Zlu€e ve Zlu€ovych cestach. Lipemie interferuje se stanovenim.
Poznamka k DL AR Y - .
odbéru: Koncentraci snizuje pasobeni pfimého svétla. Zabranit hemolyze.

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Vapnik (Ca, Kalcium)

Zkraceny nazev: S Ca Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni fotometrie NCLP: 01224
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/|
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze: 0-1 tyden 1,80 - 2,80

1 tyden — 2 roky 2,00 - 2,90

2—110 let 2,00-2,75
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

ZvySeni u hyperparathyredzy, terapie antacidy s CaCOs. SniZzeni u nekrotizujici
Popis: pankreatitidy, hypoparathyredzy, renalni insuficience, hypoproteinemie, deficitu vit. D,

alkaléza, masivni transfuze.

Poznamka k

odbéru: Ovliviuje poloha téla pfi odbéru.

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Vapnik ionizovany - vypocet

Zkraceny nazev: S_Cal Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Vypodet NCLP: 30137
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | -

) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) -
Referencéni meze: 0 — 6 tydnd 14-15

6 tydnG —110let | 0,9-1,3

Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002
Popis: Vypoctovy parametr;: S Cal =60x S Ca —0,00832 x S PROTS) / (S_PROTS + 60)
Poznamka k Ovliviiuje poloha téla pfi odbéru
odbéru: )

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CA 125
Zkraceny nazev: S CA125 Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01233
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: kU/I
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f . Rutina: 24 hod

Dodani vysledku:  ~or) iy e Stabilita v séru (2-8°C) | 1 den

Referen¢ni meze: 1-110 let 0-35

Doporugeni k vyuZiti nadorovych markert v klinické praxi, CSKB CLS JEP, Klin.

Zdroj: Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 1, p. 22-39
PFibalovy letak Siemens, Ca 125
Popis: Dulezity nadorovy marker vhodny pfedevsim pro monitorovani karcinomu ovarii.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CA 15-3
Zkraceny nazev: S CA153 Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01241
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: ku/l
Dodani vysledku: |- ~uina: 24 hod S :
STATIM: --- Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
Referenéni meze: 1-110 let 0-35 Stabilita v séru (2-8°C) 1 den

Zdroj:

Doporuceni k vyuziti nadorovych markerd v klinické praxi,
CSKB CLS JEP, Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021, No. 1, p. 41 - 55

Popis:

Hlavni vyuziti CA 15-3 je v monitorovani nemocnych s karcinomem prsu. Nemaligni
onemocnéni, zvySujici hladinu CA 15-3 v séru zahrnuji benigni onemocnéni prsu,
benigni onemocnéni traviciho ustroji, jaterni cirh6zu, akutni a chronickou hepatitidu,
chronickou renalni insuficienci, chronickou bronchitidu ¢i pneumonie.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CA 19-9
Zkraceny nazev: S_CA199 Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01249
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: ku/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod pre - -
STATIM: --- Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
Referenéni meze: 1-110 let 0-35 Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Zdroj:

Doporuceni k vyuziti nadorovych markerd v klinické praxi,
CSKB CLS JEP, Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021, No. 1, p. 41 - 55

Popis:

Pro screening a stanoveni diagnézy maligniho onemocnéni neni vhodny, a to ani pro
nadory pankreatu. Vysokou senzitivitu dosahuje tento marker i podle zavaznosti
onemocnéni zvlasté u karcinomd pankreatu, dale u nador( kolorekta (18-58 %), u
cholangiocelularnich karcinomud (22-49 %), u nador( Zlu€ovych cest (55-79 %) a
Zaludku (25-60 %). Koncentrace CA 19-9 koreluji dobfe s efektem terapie. Znaéné
zvySené hladiny CA 19-9 v séru pusobi cholestaza, ale i benigni a zanétliva
onemocnéni Zaludku, stfeva, pankreatu a jater.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Celkova bilkovina

Zkraceny nazev: S_PROT Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 02756
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin

) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 3dny
Referen¢ni meze: 0 —6 tydnd 40 - 68

6 tydnl — 1 rok 50-71
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1 —15let 58 - 77
15-110 let 65 - 85
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
V laboratorni terminologii se pojmem protein rozumi velka skupina vSech proteinu
Popis: krevni plazmy a intersticialni tekutiny. K vyznamnym funkcim patfi udrzovani
' onkotického tlaku krve, transport mnoha latek, obrana proti infekci, enzymova aktivita,
hemokoagulace, pufraéni a antioxida¢ni pasobeni.
P . Arteficialni zvySeni pfi venostaze pfi odbéru (zatazeni koncetiny), vliv polohy pacienta
oznamka k T > . ST A C s rexs
odbéru: (zvySeni 0 10% ve stoje oproti vleze), ovliviiuje fyzicka zatéz.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CEA
Zkraceny nazev: S_CEA Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01338
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: ug/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: 0-—110let 0-5

Zdroj:

Doporuceni k vyuziti nadorovych marker( v klinické praxi,

CSKB CLS JEP, Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021, No. 1, p. 41 - 55

Popis:

Poznamka k
odbéru:

Arteficialni zvySeni pri venostaze pii odbéru (zatazeni koncetiny), vliv polohy pacienta
(zvyseni o 10% ve stoje oproti vleze), ovliviiuje fyzicka zatéz.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CK (Kreatinkinaza)

Zkraceny nazev: S CK Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorp&ni fotometrie NCLP: 01391
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 2 dny
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 5dni
Referencni meze: 0 — 6 tydnd 1,26 - 6,66
6 tydnl — 1 rok 0,17 - 2,44
1 —15let 0,20 - 2,27
15-110letmuzi | 0,65 -5,14
15-110letZeny | 0,43-3,21

Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Popis: ZvySuje svalova namaha, svalové kfe€e a poranéni, chirurgicka operace,
' hypothyredza.

Poznamka k

odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CKMB mass
Zkraceny nazev: S_CKMB Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01413
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: ugl/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 4 hodiny
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: 0—110 let 0-5

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Popis:
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Hradec Kralové Pfiloha 1: Seznam vySetfeni Verze: 15

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez prisad

C-peptid

Zkraceny nazev: S_Cpep Biologicky material: Sérum

Pouzita metoda: Absorpéni fotometrie NCLP: 01485

Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: pmol/l

Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: Stabilita v séru (2-8°C) 1den

Referenéni meze: 0—110 let 270 - 1280

Zdroj: PL Siemens C-peptide

Popis:

Poznamka k

odbéru: u

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Chloridy (ClI, chloridovy anion)

Zkraceny nazev: S CI Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: IMT NCLP: 01431
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/|
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod — - -

STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referen¢ni meze: 0 - 6 tydnu 96 - 116

6 tydnu - 1 rok 95-115

1-15let 95-110

15-110 let 97 - 108
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

VySetfeni chloridd neni téméF nikdy pozadovano samostatné. Obvykle je stanoveni
Popis: chloridd soucast stanoveni iontld a zakladniho nebo rozsifeného biochemického

vySetieni.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

CRP (C-reaktivni protein)

Zkraceny nazev: S_CRP Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 01522
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: mg/|
Dodani vysledku: | -~2una: 24 hod
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 13 dni

Referencéni meze: 0-110 let 0-5,0
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Reaktant akutni faze. Diagnostika a sledovani terapie zanétlivych onemocnéni
Popis: (infek€nich, revmatologickych, Crohnovy choroby aj). Stanoveni CRP ma

prognostickou hodnotu.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Draslik (K, Draselny kation, Kalium)

Zkraceny nazev: S K Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: IMT NCLP: 02269
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodani vysledku: Rutina: | 24 hod
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STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 1 tyden
Referen¢ni meze: 0 - 6 tydnu 4,7-75
6 tydnu - 1 rok 4,0-6,2
1-15let 3,6-59
15-110 let 35-51
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
' PL SIEMENS, A-LYTE, 2019
Popis: Hladinu zvySuje exogenni pfijem (transfuze), popaleniny, operace, hypoxie, acidéza,

kalium Seffici diuretika. Hladinu snizuje zvraceni, ileus, prijem, alkaléza.

Poznamka k

odbéru: Nutno zabranit hemolyze.

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Zelezo (Fe)
Zkraceny nazev: S_Fe Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 01781
Druh veli€iny: molarni koncentrace Jednotka: pymol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 4 dny
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referenéni meze: 0 - 6 tydnu 11,0- 36,0
6 tydnu - 1 rok 6,0 -28,0
1-151et 40 -240
15 - 110 let muzi 7,2 -29,0
15-110letZeny | 6,6 -28,0

Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Popis: Stanoveni rusi hemolyza, lipémie.

Zelezo velmi vyznamné podléha cirkadiannimu rytmu! (maximum nachazime v
Poznamka k odpolednich hodinach, minimum nachazime rano, rozdil koncentrace Zeleza mezi
odbéru: rannim a pozdéjSim odbérem ¢ini 30-50%), proto se odbéry musi provadét vyluéné v

rannich hodinach.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Estradiol
Zkraceny nazev: S E2 Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: chemiluminiscence NCLP: 01692
Druh veli€iny: molarni koncentrace Jednotka: pmol/I
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze: 4 —10 let Zeny 0-160

10 — 12 let Zeny 0 — 265

13 — 21 let Zeny 59 — 875

21 — 55 let zeny 72 — 1309

55—-110letZeny | 0-118

18—-110let muzi | 0-146
Zdroj: PL Siemens Enhanced Estradiol
Popis:
Poznamka k
odbéru: )
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Ferritin
Zkraceny nazev: S_Ferr Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 07310
Druh veli€iny: Hmotnostni koncentrace Jednotka: ug/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
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Referen¢ni meze:

15-110letmuzi | 22 - 322

11-110letZzeny | 10-291

Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Ferritin je alfa1 globulin o vysoké molekulové hmotnosti (450kD). Je produkovan v
retikuloendotelovém systému (jatra, slezina, kostni dfenri, ledviny). Molekula ferritinu
ktera neobsahuje Fe je oznacovana jako apoferritin. Hlavni funkci je uchovavani

Popis: zasoby Zeleza v organizmu (1 molekula feritinu miize obsahovat az 4000 atomu Fe)
a zaroven ochrana bunék pfed potencialni toxicitou Fe. U zdravého dospélého jedince
je pfiblizné 25% Zeleza uloZeno v raznych formach zasob, z ¢ehoz asi dvé tretiny ve
formé feritinu.

Poznamka k

odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Folat
Zkraceny nazev: S Fol Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Chemiluminiscence NCLP: 06975
Druh veli€iny: molarni koncentrace Jednotka: mmol/|
DodanivyelaaKiE Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referencni meze:
0 —150 let >12,2
Zdroj: PL Siemens Folate
Popis:
Poznamka k
odbéru: )
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad
fPSA (Prostaticky specificky antigen — volna frakce)
Zkraceny nazev: S _fPSA Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 05112
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: pg/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: -

Zdroj:

Pfibalovy letak Siemens, Volny PSA

Prostaticky specificky antigen (PSA) je glykoprotein, ktery je specifickym produktem
prostatické tkané, jak zdravé, tak i zhoubné. Je to serinova proteaza, jejiz hlavni roli

Popis: je proteolyza semindlni tekutiny a usnadnéni pohybu spermatozoi. Je pfitomen v
prostatické tekuting, seminaini plazmé, ve zdravé, hyperplastické i maligni prostatické
tkani a v metastazach prostatického plivodu.

Béhem predchozich 2-3 dnud prfed nabérem by pacient nemél:
e labsolvovat vySetieni prostaty €i jiné vysSetieni per rectum (po biopsii

Poznamka k prostaty nabér az po dvou tydnech), tyto zasahy doc¢asné velmi vyrazné

odbéru: zvySuji hladinu PSA!

e jezdit na kole Ci koni
ejakulace 2 dny pfed vySetfenim vyznamné zvySuje hladiny PSA

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

fPSA/PSA index
Zkraceny nazev: S_fPSA/PSA index Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Vypodet NCLP: 05117
Druh veli€iny: Hmotnostni pomér Jednotka: 1
Dodani vysledku: Rutina. 24 hod — -
STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) -
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Referenéni meze: negativni | >0,25 | |
Spolec¢né stanovisko k vySetfovani PSA v ramci projektu véasného zachytu karcinomu
Zdroj: prostaty u muzské populace v CR (27.5.2003)
' http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-stanoviska/stanovisko-k-
vysetrovani-psa.pdf
Celkovy PSA neni dostate¢né citlivy a specificky pro v€éasnou detekci karcinomu
Popis: prostaty a proto pfi hodnotach PSA = 4 ug/l doporuujeme diagndézu upfesnit
stanovenim volného antigenu (fPSA) a stanovenim fPSA/PSA indexu.
Poznamka k
odbéru: .
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

FSH
Zkraceny nazev: S_FSH Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Chemiluminiscence NCLP: 01818
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: U/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze:

4 — 9 let muzi 04-2

9 — 11 let muzZi 0,4-4,6

11 — 21 let muzi 1,4-7,5

21 — 70 let muzi 1,4-18,1

4 -9 let Zeny 05-5

9 — 11 let Zeny 1,4-9,3

11 — 21 let Zeny 2,2-10,1

21 — 55 let Zeny 15-334

55—-110let Zeny | 23-116,3

Zdroj:

PL Siemens Follicle stimulating hormone

Popis:

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

fT3 (Trijodthyronin voiny)

Zkraceny nazev: S_fT3 Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01829
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: pmol/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod -
STATIM: --- Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
Referen¢ni meze: 0 — 2 roky 51-8,0 Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
2—-12let 51-74
12 — 20 let 47-7,2
20 - 110 let 35-6,5
Zdroj: Pribalovy letak Siemens, FT3
Ke sledovani koncentrace perifernich hormon( je doporu¢eno pouzivat vyhradné fT4
Pobis: a fT3. Stanoveni koncentrace volného T3 je dilezité pfedevSim v nékterych pfipadech
opis: o - - T o S N
T3 tyreotoxikdzy a pfi sledovani pacientl pfi substituéni nebo supresivni terapii
uzivajici T3.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

fT4 (Thyroxin volny)

Zkraceny nazev:

| s fT4 | Biologicky material: | Sérum
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Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 01835
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: pmol/I
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod — - -
STATIM: --- Stabilita v séru (15-25°C) 8 hodin
Referen¢ni meze: 0 — 2 roky 12,1-18,6 Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
2-12let 11,1-18,1
12 — 110 let 10,0 - 23,0
Zdroj: PFibalovy letak Siemens, FT4
Ke sledovani koncentrace perifernich hormonu je doporu¢eno pouzivat vyhradné fT4
- a fT3. Stanoveni fT4 je vySetfeni druhé volby v diagnostice tyreopatii (indikace pfi TSH
Popis: . A ” . s - g ;
mimo ref. rozmezi). Vyjimku tvofi podezfeni na centralni hypotyredzu a obdobi prvnich
mésicl po zahajeni substituéni [éCby.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Glukéza v séru / plazmé

Zkraceny nazev: S Glu, P_Glu Biologicky material: glerum,
asma
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 01896
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 3 dny

Referenéni meze: 0—1den 2,22 -3,33 ﬁ;ast::)';?. k’::\f’gg;g{fg;rat 24 hodin

1 den — 4 tydny 2,78 -4,44

4 tydny — 15 let 3,33 -5,55

15— 60 let 3,88 — 5,59

60 — 70 let 4,44 — 5,59

70 -- 110 let 4,61 —5,59

DOPORUCENI CSKB

Zdroj: https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/11/DM_doporuceni-revize-2020.pdf
Diagnostika a monitorovani diabetes mellitus a poruch glukézového metabolizmu. Po
Popis: odbéru v plné krvi klesa hladina glukézy o cca 7% /hod (0,28-0,56 mmol/l), z divodu

stability preferujeme odbér NaF plazmy. Odbér se provadi nalaéno.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad / s pfidavkem NaF+EDTA (zabréani glykolyze)

GGT (y-glutamyltransferaza)

Zkraceny nazev: S_GGT Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 01960
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 7 dni
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referen¢ni meze: 0 —6 tydnd 0,37 - 3,00
6 tydnl — 1 rok 0,12 - 1,04
1 —15let 0,12 - 0,39
15-110letmuzi | 0,14 -0,84
15-110let Zzeny | 0,14 - 0,68

Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
GGT je membranové vazany enzym nachazejici se ve tkanich, které se podileji na
absorpci a sekreci. Katalyzuje pfenos gama-glutamylu z glutathionu na aminokyselinu

Popis: a umoznuje tak transport aminokyseliny pfes bunénou membranu. Vyskytuje se
hlavné v jatrech, ledvinach, tenkém stfevé a prostaté. Stanoveni aktivity GGT v séru
se vyuziva pro posouzeni hepatobiliarnich onemocnéni.

Poznamka k

odbéru:
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| Odbérova nadobka: | Sklen&na nebo plastova bez prisad
HbA1c (Glykovany hemoglobin)

ZKkraceny nazev: B HAlc Biglogicky material: PIna krev
Pouzita metoda: HPLC NCLP: 03366
Druh veli€iny: latkovy podil Jednotka: mmol/mol
Dodéni vvsledku: Rutina: 24 hod Stabilita v pIné krvi (15-25°C) 3dny

y © [ STATIM: - Stabilita v pIné krvi (2-8°C) 7 dni
Referencni meze: 0-110 let 20-42

Zdroj:

DOPORUCENI CSKB
https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/11/DM_doporuceni-revize-2020.pdf

HbA1c monitoruje pramérnou hladinu glukézy béhem pfedchazejicich 2-3 mésicu.
Hodnoty arteficialné snizeny u hemolytickych anemii, nékterych hemoglobinopatii,

Popis: snizeny u anémii z nedostatku zeleza &i urémii. Doporuceno vySetfovat diabetiky |.
typu po 3-4 més., diabetiky Il. typu po 6 més.
Poznamka k , . .
- Neni nutno byt nalacno
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova s K3EDTA nebo NaF+ EDTA

hCG (Choriogonadotropin)

Zkraceny nazev: S HCG Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 02015
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: ul/l
Dodséni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referencéni meze:
0 - 110 let Zeny 0-10

Zdroj:

PFibalovy letak Siemens, Celkovy hCG

Popis:

hCG je glykoprotein skladajici se ze 2 podjednotek - alfa a beta. Podjednotka alfa je
identicka jako u hormond LH,FSH aTSH, molekuly se li§i v beta podjednotce.

hCG je ve velkém mnozZstvi syntetizovano v syncytiotrofoblastu placenty. Pfi
fyziologickém té&hotenstvi produkce alfa podjednotky mnohokrat pfevysuje produkci
beta podjednotky. V prvnich 6 tydnech gravidity udrzuje hCG Zluté télisko. Vyznam
produkce hCG v pozdégjsich fazich téhotenstvi je dosud nejasny, pravdépodobné se
ucastni na vzniku imunotolerance plod — matka. Metabolizmus hCG probiha v jatrech,
eliminace v ledvinach.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Homocystein

Zkraceny nazev: P_HCY Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: chemiluminiscence NCLP: 02073
Druh veli€iny: molarni koncentrace Jednotka: umol/I
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v plazmé (15-25°C) | 8 hodin

) STATIM: --- Stabilita v plazmé (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze:

0-—110 let 3,7-13)9

Zdroj: PL Siemens Homocysteine
Popis:
Poznamka k
odbéru: i

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad
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HDL cholesterol

Zkraceny nazev: S HDL Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 02035
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/I
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod pre - -

STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 8 dni
Referencni meze:

0 den — 3 roky 1,0-2,8

3—5let 1,0-21

5-10let 12-27

10 — 15 let 1,0-21

15—-110letzeny | 1,2-2,7

15-110letmuzi | 1,0-2,1

Spole¢né doporuceni Ceské spolegnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spole¢nosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich

Zdroj: lipid( a lipoproteind pro dospélou populaci, Vydano: leden 2010
Encyklopedie:
http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/ KOMP 201412091642HDLC.htm
VySetfeni se vyuziva ke stanoveni kardiovaskularniho rizika, poruchy metabolizmu
Popis: lipoprotein(. Jedna se o pozitivni faktor v prevenci kardiovaskularnich onemocnéni.
Odbér se provadi nalaéno.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prisad

Cholesterol
Zkraceny nazev: S_Chol Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpé&ni spektrofotometrie NCLP: 01349
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/I
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: 0 — 4 tydny 10-21
4 tydny — 1 rok 1,3-40
1 —3roky 25-45
3 —15 rokud 21-43
15 -110 let 29-50

Spolecné doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spole€nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich

Zdroj: lipidu a lipoproteint pro dospélou populaci, Vydano: leden 2010
Encyklopedie:
http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/ KOMP 201412091642CHOL.htm
VySetfeni se vyuziva ke stanoveni kardiovaskularniho rizika, poruchy metabolizmu
Popis: lipoproteind.
' Odbér nalacno, vhodna doba la¢néni je 12 hodin. DelSi pouziti manzety je nevhodné.
Hodnoty ovliviiuje stres, dieta, vék, pohlavi, hormonalni stav, alkohol, fyzicka aktivita.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

IgA (Imunoglobuliny IgA)

Zkraceny nazev: S _IgA Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 02144
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 3 dny
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni

Referenéni meze: 0 - 3 mésice 0,05-0,50

3 - 6 mésicu 0,08 - 0,80

6 mésicu - 1 rok 0,30-1,40
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1 - 2 roky 0,30-1,20

3-5let 0,40-1,80

5-9let 0,60 - 2,20

9-13 let 0,70-2,30

13-110 let 0,70 - 4,00
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

IgA je jedna ze tfid imunoglobulind, U€astni se hlavné slizni¢ni imunity. Sledovani
Popis: hladin IgA ma vyznam hlavné u diagnostiky imunodeficienci (deficit ve tfidé IgA je

nejcastéjsi) a substitucni terapie imunoglobuliny.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

IgE (Imunoglobuliny IgE)

Zkraceny nazev: S_IgE Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: PFfimé& chemiluminiscence NCLP: 02165
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: kU/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze:

0-1rok 1,4-52,3

1-4let 0,4-351,6

4-10 let 0,5-393

10 - 15 let 1,9-170

15-110 let 0,0 - 158
Zdroj: Pribalovy letak Siemens, Total IgE

IgE je jedna ze tfid imunoglobulini. Jeho fyziologicka funkce je v oblasti
Popis: protiparazitarni imunity. ZvySené hodnoty se objevuji u alergii, parazitoz,

autoimunnich chorob, malignit a Hyperimmunoglobulinaemia E syndromu.
Poznamka k
odbéru: )
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

IgG (Imunoglobuliny 1gG)

Zkraceny nazev: S 1gG Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 02179
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodani vysledku:  |—~ouna: 24 hod -

STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referenéni meze: 0 - 1 mésic 7,0-16,0

1 - 4 mésice 25-75

4 - 7 mésicl 1,8- 8,0

7 mésicl - 1 rok 3,0-10,0

1- 3 roky 3,5-10,0

3-6let 50-13,0

6 - 10 let 6,0-13,0

10- 14 let 7,0-14,0

14 - 110 let 7,0-16,0
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

IgG je jedna ze tfid imunoglobulind, u¢astni se vSech typd imunnich reakci, aktivuje
Popis: komplement. Sledovani hladin IgG méa vyznam hlavné u diagnostiky imunodeficienci

a substituéni terapie imunoglobuliny.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prisad
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IgM (Imunoglobuliny IgM)

Zkraceny nazev: S IgM Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 02226
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod pre - -

STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referencni meze: 0 -1 mésic 0,1-0,3

1 - 4 mésice 0,1-0,7

4 - 7 mésicl 02-1,0

7 mésicu - 1 rok 0,3-1,0

1 - 3 roky 04-14

3-6let 04-18

6 - 10 let 04-16

10- 14 let 04-15

14 - 110 let 04-23
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

IgM je jedna ze tfid imunoglobulinud, G¢astni se v§ech typl imunnich reakci, aktivuje
Popis: komplement. Sledovani hladin IgM ma vyznam hlavné u diagnostiky imunodeficienci

a substituéni terapie imunoglobuliny.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Kreatinin
Zkraceny nazev: S_KREA Biologicky material: Sérum
Pousita metoda: Absorpéni spektrofotometrie (enzymova NELP: 01511
metoda)
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: pumol/l
Dodéni vysledku:  [—~oun&: 24 hod ____
STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: 0 - 6 tydnu 12 -48
6 tydnd - 1 rok 21-55
1-15let 27 - 88
15-110letzeny | 44-104
15 - 110 let muzi 44-110

Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Vysetfeni kreatininu slouzi k sledovani funkce ledvin, je soucasti zakladniho panelu
laboratornich vysetfeni.

Vysledek zvySuje télesna namaha a pfivod exogenniho kreatininu (maso, vnitfnosti),
renalni onemocnéni.

Popis:

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Kyselina moéova

Zkraceny nazev: S _KMOC Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 03077
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: pgmol/I
Dodani vysledku:  |—~aina 24 hod __ ,

STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 5 dni
Referen¢ni meze: 0 - 6 tydnu 143 - 340

6 tydnd - 1 rok 120 - 340

1-15let 140 - 340

15 - 115 muzi 220 - 420

15 - 115 Zeny 140 - 340

Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Popis:

VySetfeni slouzi pfi objektivizaci poruch metabolizmu kyseliny moCové zejména v
pfipadech onemocnéni dnou a uratové nefrolitiazy.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prFisad

LD (Laktatdehydrogenéaza)

Zkraceny nazev: S LD Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni fotometrie NCLP: 02290
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 7 dni
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 4 dny

Referenéni meze: 0 — 20 dni 3,8-10,0

20 dni - 15 let 2,0-50

15 - 110 let muzi 2,2-3,75

15-110letZzeny | 2,2-3,55

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Popis:

Laktatdehydrogenaza (LD) je oxidoreduktdaza o molekulové vaze 34 kD. Katalyzuje
reverzibilni oxidaci L-laktatu na pyruvat, jako koenzym vyuziva NAD+. Uplatfiuje se v
anaerobni glykolyze.

Je to bunécny enzym, pfitomny v cytoplazmé vsech bunék jako tetramer, tvofeny 3
typy podjednotek. NejrozSifenéjsi jsou H (heart) a M (muscle), vyskytujici se jako
podjednotky molekuly LD v mnoha tkanich. Tteti, tzv. X forma se vyskytuje pouze ve
spermiich. Ruznou kombinaci podjednotek H a M tvoficich tetramer, vznika 5
izoenzym0: LD1 (H4), LD2 (H3M), LD3 (H2M2), LD4 (HM3) a LD5 (M4). Jednotlivé
tkané se lisi jejich pomérnym zastoupenim.

Diferencialni diagnostika ikteru a hepatopatii. Marker intravaskularni hemolyzy. Tumor
marker (germinalni tumory, lymfomy). Diagnostika myopatii.

Poznamka k
odbéru:

Nelze analyzovat hemolytické vzorky (v erytrocytech je aktivita LDH asi 360x vyssi).

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

LDL cholesterol

Zkraceny nazev: S _LDL Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpé&ni spektrofotometrie NCLP: 02324
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/I
Dodani vysledku:  |—~aina 24 hod ____ :

STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 5 dni
Referenéni meze: 3-—5let 12-26

5-10 let 12-25

10— 15 let 12-23

15-110 let 1,2-3,0

Spoleéné doporugeni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spole€nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich

Zdroj: lipidu a lipoproteint pro dospélou populaci, Vydano: leden 2010
Encyklopedie:
http://www.enclabmed.cz/encyklopedie/D/_ KOMP_201412091642LDLC.htm
VyS8etfeni se vyuziva ke stanoveni kardiovaskularniho rizika, poruchy metabolizmu
Popis: lipoprotein(.
Odbér nalagno, vhodna doba laénéni je 12 hodin. DelSi pouziti manzety je nevhodné.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

LH
Zkraceny nazev: S LH Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Chemiluminiscence NCLP: 02358
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Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: U/l
Dodéni vvsledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
y © [ STATIM: ] Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referencni meze:

1 —20 let muzi 0,1-6

20 — 70 let muZi 15-93

70—110letmuzi | 3,1-34,6

4 -9 let Zeny 0-0,2

9 —12 let Zeny 0,07-11,8

11 — 21 let Zeny 1-522

21 — 55 let Zeny 0,5-76,3

55—-110letZzeny | 7,9 —54
Zdroj: PL Siemens Luteinizing hormone
Popis:
Poznamka k 1
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez prisad

CKD-EPI (Odhad glomerulérni filtrace)
Zkraceny nazev: S_CKD-EPI Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Vypod&et NCLP: 17339
Druh veliginy: Objemovy tok Jednotka: mysi. T3
Dodéni vvsledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | -
y © [ sTATIM: - Stabilita v séru (2-8°C) -

Referenéni meze: 18— 110 let >15

Zdroj:

Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni filtrace
a vysSetfovani proteinurie)
Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 3, p. 138-152

Popis:

Odhad GFR podle rovnice CKD — EPI

Rovnici publikoval v roce 2009 Levey. Byla odvozena na zakladé dat z 10 studii s
celkem 8254 ucastniky. Je ur€ena k odhadu glomerularni filtrace ze 4 proménnych
(standardizovany sérovy kreatinin, vék, pohlavi, rasova pfisludnost). Vysledek je
prepocten na standardni povrch téla (1,73m2). Je soucésti guidelines KDIGO 2012
pro diagnostiku a management pacientl s chronickym renalnim onemocnénim, kde je
doporu€ovana jako zakladni nastroj pro odhad glomerularni filtrace.

Hodnoty GFR vypodtené na zakladé CKD-EPI jsou pfesnéjSi a ve vdeobecnosti vyssi
v porovnani s MDRD.

eGFR (ml/min/1,73m?) = 141 x min(Scr/k, 1)® x max(Scr/k, 1)12%° x 0.99349¢ x f x k

Vyhodou oproti clearence kreatininu je, ze vypocet nevyzaduje sbér moci, ktery je
Castym zdrojem chyb. Vzhledem k tomu, Ze rovnice vyuziva koncentraci kreatininu,
prebird i vdechna omezeni s tim souvisejici (zavislost na svalové hmoté, nutrici,
fyzické namaze, neglomerularni eliminace)

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Hoiréik (Mg, Magnesium)

Zkraceny nazev: S Mg Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 02459
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodani vysledku: Rutina. 24 hod — - -
STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referenéni meze:
0-—110 let 0,7-1
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| | |

Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Mg je dllezity biogenni prvek, ktery vyznamné ovliviiuje fadu metabolickych pochodl
a vedle drasliku je druhym nejhojnéjSim intracelularnim kationem. Hraje pfedevsim
vyznamnou roli v pfenosu vysokoenergetickych fosfatovych radikalll, stabilizuje

Popis: makromolekularni struktury a asistuje pfi syntéze protein. Polovina hofciku je
uloZzena v kostech, ¢&tvrtina ve svalech, jedno procento v krvi. HofCik je vylu€ovan
ledvinami v zavislosti na jejich funkci, télesnych zasobach a jeho pFijmu.
Vysledek vySetieni silné zkresluje hemolyza vzorku!

Poznamka k

odbéru: .

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Urea (mocovina)

Zkraceny nazev: S Urea Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 03085
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/|
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 5 dni
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni

Referencéni meze:

0 — 6 tydnd 1,7-5

6 tydnd — 1 rok 1,4-54

1-15let 1,8-6,7

15-110letzeny | 2-6,7

15—-110letmuzi | 2,8-8

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Popis:

Hladinu zvySuje vysoky pfivod bilkovin, katabolismus (horecka) krvaceni do traviciho
ustroji, dehydratace, ovliviiuje diuréza, insuficience ledvin.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Sodik (Na, So

dny kation, Natrium)

Zkraceny nazev: S_Na Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: IMT NCLP: 02503
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod pre - v

STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 1 tyden
Referenéni meze: 0—110 let 136 - 145

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002

Popis:

Zvysuje: ztrata vody (poceni, hore¢ky, popaleniny, renalni ztraty vody, pfivod solnych
roztok(). Snizuje: ztraty ze zazivaciho traktu, ledvin — diuretika.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

O0GTT (oralni glukézovy tolerancni test)

Zkraceny nazev: P_OGTT Biologicky material: Plazma
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie )
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
STATIM: --- Stabilita v plazmé (2-8°C) | 3 dny
Referenéni meze: Stabilita NaF/EDTA/citrat 24 hodin
nesepar. krev (15-25°C)
Glykémie nalagno <5,6 Vylou€eni diabetu mellitu
56-6,9 ZvySeni glykémie nalacno, prediabetes
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=70 Diabetes  mellitus  (nutno  potvrdit
7 opakovanym méfenim)
o <738 VylouCeni diabetu mellitu
Glyk‘?tr?'ﬁ 2 hod [78-110 Porusena glukdzova tolerance
PO zatezl >11,0 Diabetes mellitus
Gestacni pacientk
Glykémie nalacno | = 5,1 Vylou€eni diabetu mellitu
Glyk(,arp'f 1 hod =10,0 Porusena glukézova tolerance
po zatéZi
Glyk(,arp'f 2 hod > 8,5 Diabetes mellitus
po zatéZi
Zdroi: DOPORUCENI| CSKB
- https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2020/11/DM_doporuceni-revize-2020.pdf
Neprovadi se, pokud je glykémie nala¢no > 7,0 mmol/l, u gravidnich > 5,1 mmol/l .
Popis: (zatéz: 75g glukozy p.o.)

Nutno pfedem objednat na odbér krve.

Poznamka k
odbéru:

Gestacni OGTT: Pouziva se zatéz 75 g glukoézy a hodnoti se koncentrace glukézy v
plazmé pfed zatézi, za 1 a 2 hodiny po zatézi. oGTT se provadi ve 24. - 28. tydnu
gravidity u v8ech téhotnych Zen, u nichz byl screening GDM na zacatku téhotenstvi
negativni.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad / s pfidavkem NaF+EDTA (zabrani glykolyze)

Fosfor anorganicky

Zkraceny nazev: S P Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 02617
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/l
Dodéni vysledku:  [—~oun&: 24 hod S

STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 4 dny
Referenéni meze: 0—6 tydnd 1,36 - 2,58

6 tydnd — 1 rok 1,29-2,26

1 —15let 1,16-19

15-110 let 0,65-1,61
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002

Ma diurnalni rytmus koncentrace v séru, vhodny je odbér ve stejnou denni dobu.
Popis: Stanvgv,em’ _ o'vlivﬁuj(,a ] ] h’Iadovéni, _ _ pploha ] téla.

' Vyuziva se v diagnostice renalniho selhani, poruch acidobazické rovnovahy a poruch

kalcium-fosfatového metabolizmu.
Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Progesteron
Zkraceny nazev: S PGN Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: Pfimé& chemiluminiscence NCLP: 02728
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/I
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
' STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze: Zeny 15 - 55 let 0,6 — 86

muZi 55-110 let 0-23

muZi 18-110 let 0,89 — 3,88

Zdroj:

PL Siemens Progesteron

Popis:

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad
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Prolaktin
Zkraceny nazev: S PRL Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Pfima chemiluminiscence NCLP: 02724
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: muU/|
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referen¢éni meze: zeny 15 - 50 let 59 — 619

muzi 50-110 let 38 - 430

muzi 15-110 let 45 - 375
Zdroj: PL Siemens Prolaktin
Popis:
Poznamka k
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez prisad

PSA (Prostaticky specificky antigen)
Zkraceny nazev: S_PSA Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 02768
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: ug/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze: muzi 0 - 50 let 0-25

muzi 50-60 let 0-35

muzi 60-70 let 0-45

muzi70-110let | 0-6,5

Doporugeni k vyuziti nadorovych markerd v klinické praxi, CSKB CLS JEP, Klin.

Zdroj: Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 1, p. 22-39
Pribalovy letak Siemens, PSA
Prostaticky specificky antigen (PSA) je glykoprotein, ktery je specifickym produktem
prostatické tkanég, jak zdrave, tak i zhoubné. Je to serinova proteaza, jejiz hlavni roli
Popis: je proteolyza seminalni tekutiny a usnadnéni pohybu spermatozoi. Je pfitomen v

prostatické tekuting, seminalni plazmé&, ve zdravé, hyperplastické i maligni prostatické
tkani a v metastazach prostatického plivodu.

Poznamka k
odbéru:

Béhem pfedchozich 2-3 dnli pfed nabérem by pacient nemél:

e labsolvovat vySetfeni prostaty ¢&i jiné vySetfeni per rectum (po biopsii
prostaty nabér az po dvou tydnech), tyto zasahy docasné velmi vyrazné
zvysuji hladinu PSA!

e jezdit na kole &i koni

ejakulace 2 dny pred vySetienim vyznamné zvySuje hladiny PSA

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Revmatoidni faktor (RF)

Zkraceny nazev: S_RF Biologicky material: Sérum

Pouzita metoda: Latexova aglutinace NCLP: 05120

Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: IU/ml

Dodani vysledku: Rutina: 24 hod pre - -
STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni

Referencéni meze: 0-110 let 0-14

Zdroj: PL Siemens Revmatoidni faktor

Popis:

Poznamka k

odbéru: )

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

T3 (Trijodthyronin)
Zkraceny nazev: | S T3 | Biologicky material: | Sérum
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Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 02918
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: nmol/I
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referen¢ni meze: 0 — 2 roky 1,8 - 3,68

2-12let 1,62 -3,19

12 — 20 let 1,32-2,96

20 - 110 let 0,92 - 2,79
Zdroj: Pribalovy letak Siemens, T3

Stanoveni hladiny T3 ma velky vyznam pfi hyperthyreéze, kdy se hodnoty T3 zvysuji
Popis: nejen v dusledku zvySené produkce stitné zlazy, ale i v dusledku urychleni periferni

pfemény T4 na T3.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

T4 (Thyroxin)

Zkraceny nazev: S T4 Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 02925
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: nmol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referen¢ni meze: 0 — 2 roky 77,8-170,0

2—12let 71,0 - 156,1

12 — 20 let 71,0-143,2

20-110let 58,1 - 140,6
Zdroj: Pribalovy letak Siemens, T4

Celkové nebo volné T4 je zejména pozadovano jako odezva na abnormalni vysledky

TSH. Nékdy byva T4 pozadovano spolu s TSH k ziskani kompletné&jSiho zhodnoceni
Popis: pfiméfenosti zpétnovazebného mechanizmu tyroidalnich hormon(. VySetfeni jsou

obvykle poZadovana, pokud jsou u pacienta pfitomny pfiznaky hyper- nebo
hypotyredzy.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Triacylglyceroly (Triglyceroly, Triglyceridy)

Zkraceny nazev: S _TAG Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpé&ni spektrofotometrie NCLP: 03025
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: mmol/I
Dodani vysledku:  |—~aina 24 hod __ ,

STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referencéni meze: 0 - 6 tydnu 05-18

6 tydnu - 1 rok 0,5-2,22

1-15let 1,0-1,64

15 -110 let 045-1,7

Spolecné doporuceni Ceské spolegnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spoleCnosti pro aterosklerozu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich

Zdroj: lipidu a lipoproteind pro dospélou populaci, Vydano: leden 2010
Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002
. Indikace se vyuziva ke zjisténi rizik kardiovaskularnich onemocnéni na podkladé
Popis: . wi o u e . .
aterosklerdzy spolu s dalSimi vySetfenimi lipidového metabolismu.
Poznamka k )
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prFisad
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anti-TG (Protilatky proti thyreoglobulinu)

Zkraceny nazev: S aTG Biologicky material: Sérum

Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 12294

Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: KU/l

Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni

Referencni meze: 0-110 let <45

Zdroj:

PFibalovy letak Siemens, anti-TG |l

Popis:

Pro zakladni pfehled o funkci §titné zlazy je plné dostacujici vySetfeni koncentrace
TSH. Stanoveni protilatek anti TG a anti TPO by mélo byt indikovano az v dalsi fazi
diferencialné diagnostické rozvahy poruch §titné zlazy.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

anti-TPO (Protilatky proti thyreoperoxidaze)

Zkraceny nazev: S_aTPO Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 12296
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: KU/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin

) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny
Referenéni meze: 0-110 let <60

Zdroj:

Pribalovy letak Siemens, anti-TPO

Pro zakladni pfehled o funkci stitné Zlazy je plné dostaclujici vySetfeni koncentrace

Popis: TSH. Stanoveni protilatek anti TG a anti TPO by mélo byt indikovano az v dalsi fazi
diferencialné diagnostické rozvahy poruch §titné Zlazy.

Poznamka k

odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

TSH (Thyreotropni hormon)

Zkraceny nazev: S TSH Biologicky material: Sérum
Pouzitad metoda: Pfimé& chemiluminiscence NCLP: 03048
Druh veli€iny: Arbitrarni latkova koncentrace Jednotka: miu/|
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 2 dny

Referenéni meze: 0 — 2 roky 0,87 - 6,15

2—12let 0,67 -4,16

12 — 20 let 0,48 - 4,17

20 - 110 let 0,55-4,78
Zdroj: Pfibalovy letak Siemens, TSH
Popis: Hormon hypofyzy, regulujici funkci Stitné Zlazy, stoupa pfi jeji snizené funkci, klesa pfi

zvySené funkci.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Transferin
Zkraceny nazev: S_TRSF Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 03016
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin

) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni
Referencéni meze:
0-—110let 2,00 - 3,60

Zdroj:

Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Popis:

Transferin je cirkulujici 31-globulin syntetizovany prevazné v jatrech, v mensi mife v
retikuloendotelovém systému, varlatech a ovariich. Patfi k negativnim reaktant(im
akutni faze a je to hlavni transportni protein pro zelezo. Ma baktericidni U€inek a
zvySuje proliferaci bunék. MlGze vazat dva atomy ve formé Zelezitych iont. Pred
vstupem Fe do cilové buriky (zejména prekurzory erytrocytt pfi hematopoéze ) je
transferin navazan na specifické transferinové receptory na povrchu bunééné
membrany. Za fyziologickych podminek je kapacita transferinu nasycena asi z 1/3,
zbytek je tzv. volnd vazebna kapacita.

Hlavnim stimulem pro syntézu v hepatocytech je hyposiderémie.

Pokles saturace transferinu je jednim ze zakladnich stimull pro pokles hepcidinu a
uvolnéni zasobniho Zeleza.

Pokles koncentrace transferinu je pfitomny u reakce akutni faze (negativni reaktant),
jaterni insuficience, malignich a chronickych onemocnéni, renalnich ztrat a
malnutrice.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Troponin |
Zkraceny nazev: S_TNI Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 16218
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: ng/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 8 hodin
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 1 den
Referenéni meze:
muzi 0 — 110 let 0-54
Zeny 0 — 110 let 0-39

Pfibalovy letak Siemens Vysoce senzitivni troponin | (TnIH)

Zdroj: Rev. 06, 2022-01
Srdecni troponin je vysoce specificky a citlivy marker pro poskozeni srde¢ni svaloviny,
Popis: a proto patfi dle doporugeni ke standardni soulasti diagnostiky akutniho infarktu

myokardu (AIM). Hladina srdecniho troponinu se zvySuje cca 3-4 hodiny od za&atku
ischémie.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Celkova vazebna kapacita Fe (TIBC)

Zkraceny nazev: S_TIBC Biologicky material: Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 02989
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: pumol/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | ---

) STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C)
Referen¢ni meze: 15-110 let 45-72

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Masopust J.: Klinicka biochemie - Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetfeni

Popis:

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

25-OH vitamin

D total (250HVD, kalcidiol)

Zkraceny nazev: S _250HVD Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: PFfimé& chemiluminiscence NCLP: 07967
Druh veli€iny: latkova koncentrace Jednotka: nmol/I
Dodani vysledku: Rutina: | 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 3 dny
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STATIM: --- Stabilita v séru (2-8°C) 7 dni

Referenéni meze: 0 - 15 let 50 - 250 g;?g')"ta v pIné krvi (15- 3dny
15-110let 75 - 250

Zdroj:

Pribalovy letak Siemens, Celkovy vitamin D

Stanoveni 25-hydroxyvitaminu D v séru/plazmé — minireview Klin. Biochem. Metab.,
19 (40), 2011, No. 3, p. 149-154.
https://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2011/2011-3/KBM-2011-3-Friedecky-vitD.pdf
Wielders, J. P. M., Wijnberg, F. A. Preanalytical stability of 25 (OH) vitamin D3 in
human blood or serum at room temperature. Clin. Chem., 2009, 55, p. 1584-1585.
https://academic.oup.com/clinchem/article/55/8/1584/5629200

Popis:

Vitamin D je do organismu pfijiman potravou jako vitamin D3 (cholekalciferol), ktery je
zivocisného plvodu nebo jako rostlinny vitamin D2 (ergokalciferol). Oba se vstfebavaji
v tenkém stfevé pfi neporusené absorpci lipidu.

pUsobenim UV paprski na metabolit cholesterolu (7-dehydrocholesterol) v kuizi.
Exogenni i endogenni vitamin D musi byt v organismu dale pfeménén na aktivni formu
dvoji hydroxylaci. Prvni hydroxylace probiha v jatrech. Z cholekalciferolu tak vznika
25-hydroxycholekalciferol neboli kalcidiol. Ten je nasledné hydroxylovan v poloze 1 v
ledvinach a vznika 1,25 dihydroxycholekalciferol (kalcitriol). Teprve ten je biologicky
aktivni. Stimuluje ve sliznici tenkého stfeva syntézu specifického proteinu, nutného
pro vazbu a absorpci vapniku ze stfeva.

PFi hypokalcémii se aktivuje v ledvinach enzym 1 a-hydroxylaza a tak nastava v poloze
jedna hydroxylace 25-hydroxycholekalciferolu. Jestlize je plazmaticka koncentrace Ca
2+ normalni nebo zvySena, probiha v ledvinach alternativni pochod — hydroxylace na
24. uhliku. Vznikly 24,25 — dihydroxyderivat vitaminu D ma vyrazné nizsi biologickou
ucinnost.

Z uvedeného vyplyva, Ze ukazatelem mnoZstvi vitaminu D v organismu neni jeho
aktivni metabolit 1,25-dihydroxycholkalciferol (kalcitriol) ale 25-hydroxycholekalciferol
(kalcidiol). MnoZstvi kalcidiolu se neméni v zavislosti na aktudlni kalcémii.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

NT-proBNP (N-terminalni natriureticky propeptid typu B)

Zkraceny nazev: S_NT-proBNP Biologicky material: Sérum
Pouzitd metoda: PFfima chemiluminiscence NCLP: 16353
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: ng/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v séru (15-25°C) | 3 dny
) STATIM: 2 hod Stabilita v séru (2-8°C) 8 dni
Referenéni meze: 0-75let <125
75-110 let <450

Zdroj:

Pfibalovy letak Siemens, NT-proBNP
Stabilita (15-25°C) viz. publikace DOI: 10.1373/clinchem.2003.025064

Popis:

Jedna se o peptid s vysokou validitou v kardiologické diagnostice, kde ma klinicky
srovnatelnou vypovédni hodnotu jako vlastni aktivni hormon BNP. Koncentrace BNP
a NT-proBNP v séru roste u osob s dekompenzovanym srde€nim selhanim, plicni
hypertenzi, renalnim selhanim. Oproti BNP ma stanoveni nékteré vyhody jako jsou —
stabilita molekuly, mensi biologicka variabilita, vy3&i stupefi standardizace.

Diagnostika akutniho a chronického srde€niho selhani (rule - in, rule - out),
diferencialni diagnostika duSnosti, monitorovani terapie srde€niho selhavani,
prognosticky marker srde€nich onemocnéni v€éetné akutniho koronarniho syndromu.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prFisad



https://www.cskb.cz/res/file/KBM-pdf/2011/2011-3/KBM-2011-3-Friedecky-vitD.pdf
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Mo¢ chemick
Zkraceny nazev: MOC Biologicky material: Mo¢
Pouzita metoda: Diagnosticky prouzek, reflektometricky )
Druh veli¢iny: prukaz Jednotka: ﬁ‘a:jbrl]t(;?kr;'
L . Rutina: 24 hod Stabilita v moc¢i (15-25°C) | 2 hodiny
Dodani vysledku: STATIM: > hod
Referen¢ni meze: U pH 50-7,0
U _Bilkovina negativni
U Glukoéza negativni
U_Urobilinogen negativni
U_Bilirubin negativni
U Hemoglobin negativni
U_Nitrity negativni
U_Ketolatky negativni
Zdroj: PL Uriflet D 9UB
Popis:
Poznamka k VySetfuje se vzorek prvni ranni moce odebrané po omyti genitalu (ze stfedniho
odbéru: proudu) nebo cévkovanou. Mo¢ je nutné odevzdat do laboratofe do 2 hodin po odbéru.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Mocovy sediment (chemické a morfologické vySetieni moce)

Zkraceny nazev: MOC
Pratokovéa cytometrie NCLP:
D i T L , . Pocet el. v
ruh veli€iny: Kvantitativni hodnoceni poc¢tu elementl | Jednotka: 14l
Stabilita v mo¢i (15-25°C) | 2 hodiny
f Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: > hod
Referenéni meze: U_Erytrocyty 0-10
U _Leukocyty 0-15
U _Epitelie 0-10
U_Bakterie Zadné
U_Valce Zadné
U_Krystaly zadné
Popis:
Poznamka k VysSetfovat vzorek nejlépe prvni ranni moce (ze stfedniho proudu) nebo cévkovanou.
odbéru: Mo¢€ je nutné vySetfit do 2 hodin po odbéru.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Hamburgeriiv sediment

Zkraceny nazev: U HS Biologicky material: itéléana
Pouzitd metoda: Mikroskopie NCLP: 20821
Druh veli€iny: Kvantitativni hodnoceni po¢tu elementli | Jednotka: el./s
Stabilita v mo¢€i (15-25°C) | 2 hodiny
L . Rutina: 24 hod

Dodani vysledku: STATIM: —
Referenéni meze: U_Erytrocyty do35/s element/s

U_Leukocyty do 70/ s element/s

U Hyalinni valce | do1/s element/s

Popis: Obvykla diuréza 30—300 mi/3 hodiny.
Poznamka k Doba sbéru moce: pfesné 3 hodiny
odbéru: Sediment nelze vySetfit pfi mnoZstvi moce > 300 ml nebo < 30 ml.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad
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Index ACR
Zkraceny nazev: U ACR Biologicky material: Mo¢&
Pouzita metoda: Vypodet NCLP: 11447
Druh veli€iny: Pomér hmotnost/latkové mnozstvi Jednotka: g/mol
Rutina: 24 hod

Dodani vysledku: STATIM: .

Referen¢ni meze:

0—110 let muzZi 0-25

0—110 let Zeny 0-35

Doporucené postupy pri diabetickém onemocnéni ledvin
Vyborem CSKB schvaleno 27.9.2017

Zdroj: Spoleéné doporudeni Ceské diabetologické spoleénosti CLS JEP, Ceské nefrologické
spole¢nosti a Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP

Popis: Pomeér albumin/kreatinin.

Poznamka k

odbéru: )

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Albumin v moc¢i

Zkraceny nazev: U ALB Biologicky material: Mo¢
Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 00513
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: mg/l
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod — -

STATIM: --- Stabilita v moci (2-8°C) 14 dni
Referencéni meze:

0-110 let 0-20

Doporuéené postupy pfi diabetickém onemocnéni ledvin 2021
Zdroj: Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021, No. 2, p. 104 - 116

https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2021/08/KBM-2021-2-dop-DM-nefrol.pdf
Popis: Marker ¢asného poskozeni ledvin.
Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Amylaza v mo€i

Zkraceny nazev: U_AMS Biologicky material: Mo¢
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 00635
Druh veli€iny: Koncentrace katalytické aktivity Jednotka: pkat/l
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v mo¢i (15-25°C) | 10 dni

) STATIM: 2 hod Stabilita v mog¢i (2-8°C) 31 dni
Referen¢ni meze: 0-110 let 0,30 - 7,67
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Pobis: Enzym slinivky bfisni, slinnych zlaz a ¢asti i jater. Koncentrace enzymu se zvySuje u

opis: "
pankreatitid.

Poznamka k
odbéru: )

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Bilkovina v mo¢i

Zkraceny nazev: U PROT Biologicky material: Mo¢&
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 02752
Druh veli€iny: Hmotnostni koncentrace Jednotka: g/l'; 9/24h
Dodani vysledku: Rutina. 24 hod — =

STATIM: 2 hod Stabilita v mogéi (2-8°C) 3 dny
Referenéni meze: 0-110 let 0 -0,1 (ranni vzorek)

0-110 let 0-0,15 g/24h
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Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni filtrace

Zdroj: a vySetfovani proteinurie) Ceské nefrologické spolecnosti CLS JEP a Ceské
spolec¢nosti klinické biochemie CLS JEP, Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 3,
p. 138-152

Pobis: Hodnota bilkoviny v mocCi se zvySuje pfi ledvinném poskozeni, po svalové namaze

opis: 7 , X

nebo prochlazeni, pfi vysokych teplotach.

Poznamka k sbér mote/24 hodin

odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Draslik v mo¢i

Zkraceny nazev: U K Biologicky material: Mo¢&
Pouzita metoda: IMT NCLP: 02263
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: --- Stabilita v mogéi (2-8°C) 7 dni
Referencni meze: 0 - 6 tydnud 0-25

6 tydnu - 1 rok 15-40

1-15let 20 - 60

15-110 let 35-80
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002
Popis: Slouzi k monitorovani iontového hospodarstvi.
Poznamka k sbér moce/24 hodin
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Fosfor v mogéi
Zkraceny nazev: upr Biologicky material: Moé&
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 02613
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
Dodéni vysledku: STATIM: 13 — Stabilita v mo¢i (2-8°C) 3dny
Referenéni meze: 15- 110 let L
(ranni mo¢)

15- 110 let 16 - 64 mmol/24hod
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Popis: SlouZi k monitorovani funkce ledvin, stavu kostniho systému a hormonaini regulace

pristitnymi télisky.

Poznamka k
odbéru:

sbér moce/24 hodin

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Kreatinin clearance

Sbirana
Zkraceny nazev: U_FILT Biologicky material: mo¢ 24h,
Sérum
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 01449
Druh veli€iny: Objemovy tok Jednotka: ml/s
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v moéi (15-25°C) | 2 den
) STATIM: --- Stabilita v mo¢i (2-8°C) 6 dni
Referencéni meze: sbér moce/24 hodin
muzi 13-50 let 1,63 -2,60
muzi 50-60 let 1,20 - 2,40
muzi 60-70 let 1,05-1,95
muzi 70-110 let 0,70-1,00
zeny 13-50 let 1,58 - 2,67
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zeny 50-60 let 1,00 - 2,10
zeny 60-70 let 0,90-1,80
Zeny 70-110 let 0,80-1,30

Zdroj:

CNS CLS JEP a CSKB CLS JEP Doporuéeni k diagnostice chronického onemocnéni

ledvin

Popis:

Glomerularni filtrace je vypocitana na zakladé clearence kreatininu s korekci na povrch

téla.

Poznamka k
odbéru:

Je potieba uvést vahu, vySku pacienta, pfesny objem moci za 24 hodin a poslat vzorek
srazlivé krve na vySetfeni kreatininu.

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Glukéza v moci

Zkraceny nazev: U GLU Biologicky material: Mo¢&
Pouzitad metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: ggggg
Druh veli€iny: Hmotnostni koncentrace Jednotka: mmg:jlm
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: --- Stabilita v mo¢i (2-8°C) 1 den
Referenéni meze: ranni mo¢

sbér moce/24

hodin <28
Zdroj: PL Siemens Glukéza

Slouzi k hodnoceni regulace hladiny glukézy v krvi, zvySené hodnoty u porusené
Popis: glukézové tolerance a diabetu mellitu.

Prepocet na latkovou koncentraci: g/l x 0,18 = mmol/l

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Horcik v moci

Zkraceny nazev: U Mg Biologicky material: Mo¢g
Pouzita metoda: Absorpéni spektrofotometrie NCLP: 20833
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod — T -

STATIM: --- Stabilita v mo¢i (2-8°C) 7 dni
Referenéni meze: 15- 110 let 1,7 - 8,2 mmol/24h

Zdroj:

Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013

Slouzi k monitorovani funkce ledvin, stavu kostniho systému a hormonalni regulace

Popis: pristitnymi télisky.
POZ'ja"_‘ka k sbé&r moce/24 hodin
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad

Chloridy v moci

Zkraceny nazev: U _Cl Biologicky material: Mo¢
Pouzita metoda: IMT NCLP: 01425
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: --- Stabilita v mo¢i (2-8°C) 7 dni
Referen¢ni meze: 0 - 6 tydnu 0,3-1,4

6 tydnd - 1 rok 2,6-16,8

1-7let 22-73

7-15 let 51-131

15-110 let 110 - 270

Zdroj:

Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002

Popis:

Slouzi k monitorovani iontového hospodarstvi.
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Poznamka k sbér moce/24 hodin
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad
Kreatinin v modéi
Zkraceny nazev: U _KREA Biologicky material: Mo¢&
Pouzitad metoda: Absorpcni spektrofotometrie NCLP: 81233
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/l,
mmol/24h
f Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: "ot iy .- Stabilita v mo&i (2-8°C) | 4 dny
Referenéni meze: vzorek moci
0 - 6 tydnu 1,20 - 4,40
6 tydnu - 1 rok 1,00 - 4,40
1-110 let 3,00 - 12,00
sbirand mo¢
0 - 6 tydnu 0,40 - 0,60
6 tydnil - 1 rok 0,20-1,50
1-6let 1,00 - 4,20
6 - 15 let 1,50 - 13,00
15-110 let 8,80 - 13,30
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Popis: Slouzi k monitorovani stavu ledvin.
Poznamka k
odbéru: )
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad
Kyselina moéova v mogi
Zkraceny nazev: U _KMOC Biologicky material: Moé&
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 03071
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita v moéi (2-8°C) 4 dny
Dodani vysledku: STATIM: ---
Referenéni meze: 15-110 let 1,5 - 4,5 mmol/24h
Zdroj: Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Popis: SlouZi k monitorovani stavu ledvin.
Poznamka k sbér mote/24h
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad
Albumin sbirana mo¢€ (mikroalbuminurie)
Zkraceny nazev: U_ALBfU Biologicky material: Mo¢
Pouzitad metoda: Imunoturbidimetrie NCLP: 00476
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: mg/24h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod pre r 7
STATIM: --- Stabilita v mo¢i (2-8°C) 14 dni
Referen¢ni meze: 0—110 let 0-30

Doporucené postupy pfi diabetickém onemocnéni ledvin 2021
Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021, No. 2, p. 104 - 116

Zdroj: https://www.cskb.cz/wp-content/uploads/2021/08/KBM-2021-2-dop-DM-nefrol.pdf
Popis: Marker ¢asného poskozeni ledvin.

Poznamka k Sbér za 24 hodin

odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez pfisad
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Sodik v mogci
Zkraceny nazev: U Na Biologicky material: Mo¢&
Pouzita metoda: IMT NCLP: 02497
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: --- Stabilita v moci (2-8°C) 7 dni
Referencni meze:
0 — 6 mésicl 1-10
6 mésicu — 1 rok 10-30
1rok—7 let 20 -60
7—15let 50 - 120
120-220
15-110 let mmol/24h
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2002
Popis: Slouzi k monitorovani iontového hospodarstvi.
Poznamka k sbér mote/24 hodin
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad
Urea v mo¢i
Zkraceny nazev: U _UREA Biologicky material: Mo¢&
Pouzitad metoda: Absorpcni spektrofotometrie NCLP: 82821
- . . mmol/l
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24 h
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: --- Stabilita v mo¢i (2-8°C) 4 dny
Referenéni meze: vzorek moce
0-15let 55 - 300
15-110let 167 - 390
sbirana moé¢
0 - 1tyden 25-33
1 tyden - 2 mésice | 10- 17
2 mésice - 1 rok 33-67
1-15let 67 - 333
15-110 let 167 - 583
Zdroj: Zima Tomas, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
Popis: Slouzi k monitorovani stavu ledvin.
Pozrv1amka k sbér moce/24 hodin
odbéru:
Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova bez pfisad
Vapnik v moci
Zkraceny nazev: U Ca Biologicky material: Moé&
Pouzita metoda: Absorp&ni spektrofotometrie NCLP: 01218
Druh veli€iny: Latkova koncentrace Jednotka: mmol/24h

Stabilita ve sbirané moci
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod (do zkumavky
10 ml /6 M HCI)
Dodani vysledku: STATIM: ---
Referen¢ni meze: sbér moce/24 hodin
0 - 6 tydnu 0,00 - 1,50
6 tydnu - 1 rok 0,10 - 2,50
1-15Ilet 2,00 - 4,00
15-110 let 2,40 - 7,20

Zdroj:

Zima Tomas$, Laboratorni diagnostika, Galén, 2013
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Popis:

Slouzi k monitorovani funkce ledvin, stavu kostniho systému a hormonalni regulace

pfistitnymi télisky.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova bez prFisad

Krevni obraz

Zkraceny nazev: B_KO Biologicky material: Krev
Druh veli€iny: Podet jednotlivych elementd v litru krve. | NCLP: 34005
Stabilita v krvi (15-25°C) | 5 hod
f Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: o7, Ty 2 hod Jednotka: Metoda:
Referenéni meze: WBC - Leukocyty x 10%/1 Pratokova
0-1 den 9,4-34,0 cytometrie
1-7 dni 5,0-21,0
7-14 dni 5,0-20,0
14 dni - 6 mésicu | 5,0-19,5
6 mésicu - 2roky | 6,0-17,5
2-4 roky 5,5-17,0
4-6 let 5,0-15,5
6-8 let 4,5-14,5
8-15 let 4,5-13,5
15-110 let 4,0-10,0
RBC - Erytrocyty x 1012/ Pratokova
0-3 dny 4,0-6,6 cytometrie
3 dny-2 tydny 3,9-6,3
2 tydny-1 mésic 3,6-6,2
1-2 mésice 3,0-5,0
2-3 mésice 2,7-4,9
3-6 mésicu 3,1-45
6 mésicl-2 roky 3,7-5,3
2-6 let 3,9-5,3
6-12 let 4,0-5,2
divky 12-15 let 41-51
chlapci 12-15 let 4,5-5,3
Zeny 15-110 let 3,8-5,2
muzi 15-110 let 4,0-5,8
HGB - Hemoglobin g/l Fotometrie
0-3 dny 145-225
3 dny-1 tyden 135-215
2 tydny-1 mésic 125-205
1-2 mésice 100-180
2-3 mésice 90- 140
3-6 mésicu 95-135
6 mésicli-2 roky 105-135
2-6 let 115-135
6-12 let 115-155
divky 12-15 let 120-160
chlapci 12-15 let 130-160
Zeny 15-100 let 120-160
muzi 15-100 let 135-175
HCT - Hematokrit pomer Vypocet
0-3 dny 0,45-0,67
3 dny-1 tyden 0,42-0,66
2 tydny — 1 mésic | 0,39-0,63
1-2 mésice 0,31-0,55
2-3mésice 0,28-0,42
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3-6 mésicu 0,29-0,41
6 mésicli-2 roky 0,33-0,39
2-6 let 0,34-0,40
6-12 let 0,35-0,45
divky 12-15 let 0,36-0,46
chlapci 12-15 let 0,37-0,49
Zeny 15-110 let 0,35-0,47
muzi 15-110 let 0,40-0,50
MCV- Stfedni objem erytrocyti fl Pratokova
0-3 dny 95-121 cytometrie
3 dny-2 tydny 88-126
2 tydny — 1 mésic | 86-124
1-2 mésic 85-123
2-3 mésice 77-115
3-6 mésicu 74-108
6 mésicll-2 roky 70-86
2-6 let 75-87
6-12 let 77-95
divky 12-15 let 78-102
chlapci 12-15 let 78-98
15-110 let 82-98
MCH - Stredni hmotnost hemoglobinu | pg Vypocet
v erytrocytu
0-3 dny 31-37
3 dny-2 mésice 28-40
2-3 mésice 26-34
3-6 mésicu 25-35
6 mésicu-2 roky 23-31
2-6 let 24-30
6-12 let 25-33
12-15 let 25-35
15-110 let 28-34
MCHC - Stredni koncentrace | g/l Vypocet
hemoglobinu v erytrocytarni mase
0-3 dny 290-370
3 dny-1 mésic 280-380
1-3 mésice 290-370
3 mésice-2 roky 300-360
2-15 let 310-370
15-110 let 320-360
RDW - Distribuéni Sife erytrocyti % Pratokova
0-15 let 11,5-145 cytometrie
15-110 let 10,0-15.2
PDW - Distribu¢ni Sifre trombocytt % Pritokova
15-110 let 12,0-18,0 cytometrie
PLT - x 109/ Pritokova
Trombocyty cytometrie
0-15 let 150 — 450
15-110 let 150 - 400

Zdroj:

Doporuéeni CHS CLS JEP:
Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytl, normoblasti a diferencialniho

rozpoctu leukocytd

dospélych, Verze:2, revize 2, Platnost od: 18.6.2021

Referenéni meze krevniho obrazu (KO), retikulocytl (RET), normoblastd (NRBC) a
diferencialniho rozpoétu leukocytd (DIF) u déti, Verze:3, revize 1, Platnost od:

1.12.2023
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Popis:

Krevni obraz je zakladni vySetfeni krve, uréuje v ni pocet krevnich bunék, jejich
velikost a dalsi vlastnosti.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova s pfisadou K3EDTA

Diferencialni rozpocet leukocytl

Zkraceny nazev: B_DIFF Biologicky material: Krev
Druh veliginy: S_tanovelr}i KO véetné, 5-ti populaéniho NGLP: 34701
diferencialu na analyzatoru
Stabilita v krvi (15-25°C) | 5 hod
Po obarveni je natér
trvale stabilni.
L Rutina: 24 hod
Dodani vysledku: STATIM: 2 hod Jednotka: Metoda:
Referenéni meze: Neutrofilni segmenty
0-1den 0,51-0,71
1-7 dni 0,35 -0,55
7-14 dni 0,30-0,50
14-30 dni 0,25-0,45
1-6 mésicu 0,22-0,45 Pratokova
6 mésicu-1 rok 0,21-0,42 cytometrie/
1-2 roky 0,21-0,43 mikroskopie
2-4 roky 0,23-0,52
4-6 let 0,32-0,61
6-8 let 0,41-0,63
8-10 let 0,43-0,64
10-15 let 0,44-0,67
15-110 let 0,45-0,70
- jen v manualnim
Neutrofilni tyCe {jif. % mikroskopie
0-110 let 0-0,04
Lymfocyty
0-1 den 0,21-0,41
1-7 dni 0,31-0,51
7-14 dni 0,38-0,58
14-30 dni 0,46-0,66
1-6 mésicu 0,46-0,71 Pratokova
6 mésicu-1 rok 0,51-0,71 cytometrie/
1-2 roky 0,49-0,71 mikroskopie
2-4 roky 0,40-0,69
4-6 let 0,32-0,60
6-8 let 0,29-0,52
8-10 let 0,28-0,49
10-15 let 0,25-0,48
15-110let 0,20-0,45
Monocyty
0-1den 0,02-0,1
1-14 dni 0,03-0,15 Pritokova
14 dni-6 mésicti_| 0,01-0,13 Friokova
6 mésica-6let | 0,01-0,09 nilikroskopi o
6-8 let 0-0,09
8-10 let 0-0,08
10-15 let 0-0,09
15-110 let 0,02-0,12
Eozinofily
0-1den | 0-0,04
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1-7 dni 0-0,08 Pritokova
cytometrie/

7 dni-8 let 0-0,07 mikroskopie

8-10 let 0-0,04

10-15 let 0-0,07

15-110 let 0-0,05

Bazofily Pritokova
cytometrie/

0-110 let 0-0,02 mikroskopie

Doporuéeni CHS CLS JEP:

Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastd a diferencialniho
rozpoc¢tu leukocytl

dospélych, Verze:2, revize 2, Platnost od: 18.6.2021

Zdroj:
Referenéni meze krevniho obrazu (KO), retikulocytl (RET), normoblastid (NRBC) a
diferencialniho rozpoétu leukocytd (DIF) u déti, Verze:3, revize 1, Platnost od:
1.12.2023

Popis: Zjisténi presného zastoupeni jednotlivych typul leukocyta.

Poznamka k

odbéru: i

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova s pfisadou K3EDTA

Retikulocyty

relativni pocet)

Zkraceny nazev: RET Biologicky material: Krev
Pouzita metoda: mikroskopie NCLP: 03416
Druh veliginy: Procentualni z?stoupenl retikulocytt na Jednotka: 1
1000 erytrocytu.
o . Rutina: 24 hod Stabilita v krvi (15-25°C) 5 hod
Dodani vysledku: STATIM: —
13-110let 0,005 - 0,025

Doporu&eni CHS CLS JEP:

Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytl, normoblastd a diferencialniho
rozpoctu leukocytl

dospélych, Verze:2, revize 2, Platnost od: 18.6.2021

Zdroj:
Referenéni meze krevniho obrazu (KO), retikulocytd (RET), normoblastd (NRBC) a
diferencialniho rozpo¢tu leukocytd (DIF) u déti, Verze:3, revize 1, Platnost od:
1.12.2023

Popis: Pocet retikulocytl ukazuje na aktivaci kostni dfené a zvySenou tvorbu

Poznamka k

odbéru: )

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova s prisadou K3EDTA

Sedimentace (FW/1h)
Zkraceny nazev: B_FW Biologicky material: Krev
Pouzita metoda: Rychlost klesani erytrocytl NCLP: 01679
Druh veli€iny: Délka Jednotka: mm/h
C . Rutina: 24 hod Stabilita plazma (15-25°C) | 4 hod

Dodani vysledku: STATIM: > hod
Referencéni meze: muzi 0 - 50 let 2-9

muzi 50 - 110 let | 3-13

Zzeny 0 - 50 let 3-17

zeny50-110let | 7-22

Popis:

ZvySuje se u zanétlivych procesu v téle.

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka:

Sklenéna nebo plastova s prisadou citratu sodného — erny uzaveér
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Zkraceny nazev: B FW ANA Biologicky material: Krev
Pousita metoda: Fotometri'cké kapilarni kineticka analyza NGLP: 01678
zastaveného toku
Druh veli€iny: Délka Jednotka: mm/h
L . Rutina; 24 hod Stabilita plazma (15-25°C) | 4 hod
Dodani vysledku: STATIM: > hod
Referencni meze: 0-—10 let 2-20
Muzi 10 — 40 2-14
Muzi 40 — 60 2-19
Muzi 60 — 70 2-21
Muzi 70 — 110 2-22
Zeny 10 — 40 2-18
Zeny 40 — 60 2-25
Zeny 60 — 70 4-32
Zeny 70 — 110 5-34
. Publikace: Stanoveni referen¢nich rozmezi sedimentace erytrocytl ESR pro populaci
Zdroj: < .
obyvatel CR, Jana Pobudova
Popis: ZvySuje se u zanétlivych procesu v téle.
Poznamka k
odbéru: "

Odbérova nadobka: | Sklenéna nebo plastova s pfisadou K3EDTA — fialovy uzavér

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test aPTT — Ratio

Zkraceny nazev: aPTT-R Biologicky material: Plazma
Pouzita metoda: Vypocet NCLP: 03465
Druh veliciny: Ratlo,, pomer - pacientske  plasmy  k Jednotka: Ratio
normale
Rutina: 24 hod Stabilita plazma (15-25°C) | 4 hod
Dodani vysledku: STATIM: 2 hod U _ oheparlnlzovanych 1 hod
pacientt

Referencéni meze

(bez terapie): 1den—1mésic |0,8-1,5

1 mésic - 1 rok 0,8-1,3

1rok—11 let 0,8-1,2

11 let- 16 let 0,8-1,3

16 let — 110 let 0,8-1,2

Doporuéena referencni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospéli

Zdroj: Verze: 7, Platnost od: 20.12.2018

Screeningovy koagulaéni test.

Popis: Vypocet - naméfena plasma pacienta/normal plasma

Poznamka k
odbéru:

Odbérova nadobka: | plastova s pfisadou citratu sodného o koncentraci 3,2% — modry uzavér

Protrombinovy test PT - INR

Zkraceny nazev: PT- INR Biologicky material: Plazma
Pouzita metoda: Koagulaéni opticka metoda, vypocCet NCLP: 03571
Druh veli€iny: Jednotka: INR

C . Rutina: 24 hod Stabilita plazma (15-25°C) | 6 hod
Dodani vysledku: STATIM: > hod
Referenéni meze bez hodnoceni

Protrombinovy €as vyjadfeny jako International normalized ratio (INR). Screeningovy

Popis: test pro poruchy koagulace a monitorovani lé€by. Test monitorujici zevni koagulacni

systém (F VI, X, Il),aleiF laV.

Poznamka k
odbéru:
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Pfiloha 1: Seznam vySetfeni Verze: 15

Odbérova nadobka: | plastova s pfisadou citratu sodného o koncentraci 3,2% — modry uzavér

Protrombinovy test PT - Ratio

ZKkraceny nazev: PT-R Biologicky material: Plazma
Pouzita metoda: Koaggvu!avéni opticka me toda, vypo’é et NCLP: 03647
pomeér: €as plasmy /pacienta k normale
Druh veli€iny: Vypocet ( pomér- Ratio) Jednotka: Ratio
Dodani vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita plazma 15-25°C 6 hod
) STATIM: 2 hod
Referencni =~ meze | 4 jon .1 masic | 0,815
(bez terapie):
1 - 6 mésicl 0,8-1,4
6 mésict - 110 let | 0,8-1,2

Doporucena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospéli

Zdroj: Verze: 7, Platnost od: 20.12.2018

PoDis: Vypocte se protrombinovy pomér (protrombinovy €as pacienta déleny protrombinovym
pis- ¢asem normalni plazmy).

Poznamka k . oy . .

odbéru: Vysledky ovlivnény hemolyzou nebo chyl6zou

Odbérova nadobka:

plastova s pfisadou citratu sodného o koncentraci 3,2% — modry uzavér

D-dimery (Fibrin degradacni produkty)
Zkraceny nazev: P_D-dimery Biologicky material: Plazma
Pouzita metoda: Koagulaéni opticka metoda NCLP: 16432
Druh veli€iny: hmotnostni koncentrace Jednotka: mg/l FEU
Dodéni vysledku: Rutina: 24 hod Stabilita plazma (20-25°C) | 4 hod
) STATIM: 2 hod Stabilita plazma (-20°C) 30 dni
Referenéni meze: 0 - 1 mésic <25
1 mésic - 110 let <0,5

Pro vylouc€eni plicni embolie u pacientt nad 50 let Ize pouzit vékové zavislé cut-off.
Jeho zakladni hodnota je 0,500 mg/l FEU pro vékovou skupinu do 50 let a s kazdym
dal§im rokem véku se zvySuje o0 0,01 mg/l FEU aZ do 80 let.

Zdroj:

CHS CLS JEP - Doporucena referencni rozmezi pro koagulacni stanoveni - déti +
dospéli; Schvaleno vyborem CHS CLS JEP: 19.11.2018
Verze: 7; platnost od: 20.12.2018

Popis:

Hladina D-dimerd (degradacnich produktd fibrinu) se zvySuje u stavl s aktivaci
koagulace, protoze je produkovan trombin, vznika fibrin a probiha fibrinolyza.
Pozitivita D-dimer(l je tedy dikazem aktivace koagulace (generace trombinu) a
dikazem nasledné aktivace fibrinolyzy (generace plazminu). Ke zvySeni hladiny
dochazi pfi DIC, trombdézach a emboliich. Snizeni hladiny D-dimer( v pribéhu
antikoagulacni terapie heparinem pfi TEN umozfiuje monitorovat vyvoj a prognozu
trombozy. Snizeni odrazi kvalitu endogenni trombolyzy. Ke zvyS$eni D-dimer dochazi
po operacich, urazech, u nadorovych onemocnéni, pfi zanétech a onemocnéni jater.
Pozitivita muze byt ale pfitomna také fyziologicky v téhotenstvi, pfi menstruaci a po
nadmérné fyzické namaze. Pro klinickou interpretaci ma tedy nejvétSi vyznam
negativni vysledek (negativni prediktivni hodnota). V pfipadé pozitivnich nalezl je
pfinosné monitorovani zmén hladiny D-dimerd.

Poznamka k
odbéru:

Zakaleni plazmy m(ze ovliviiovat stanoveni D-dimer( ve smyslu sniZeni. Pfitomnost
revmatoidniho faktoru (>50 IU/ml) mGze ovliviiovat stanoveni ve smyslu zvySeni.

Odbérova nadobka:

plastova s prisadou citratu sodného o koncentraci 3,2% — modry uzavér
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